PERSONALIA

Prof. MUDr. Eduard Zvérina, DrSc.
sedmdesatnikem

Po akademikovi Z. Kuncovi a R. Petrovi, za-
kladatelich moderni neurochirurgie u nas,
Ize oznacit prof. MUDr. E. Zvéfinu, DrSc. za
iniciatora mikrochirurgické éry nasi neuro-
chirurgie, za prikopnika peropera¢niho
monitorovani funkci a s doc. MUDr. J. Ko-
zékem za spoluzakladatele chirurgie lebni
baze u nds. Po akademikovi Z. Kuncovi
a prof. MUDr. |. Fuskovi, DrSc. se stal tfetim
prednostou Neurochirurgické kliniky 1. LF UK
a UVN v Praze a vedoucim subkatedry neu-
rochirurgie IPVZ. Dnes je zvan jako odbor-
nik na vyznamné mezinarodni sjezdy a re-
prezentuje nasi neurochirurgii v prestiznich
mezinarodnich funkcich. Stle se pIné a prak-
ticky vénuje oboru.

Narodil se 27. tnora 1937, détstvi prozil
ve Vraném nad Vltavou a maturoval s vy-
znamenanim 1955 v Praze. Je téZko uvéfi-
telné, Ze ze 70 let Zivota se neurovédam
vénoval 53 let a neurochirurgii 46 let. Jesté
pred maturitou pracoval externé ve fyziolo-
gickém ustavu CSAV (1954-55) a béhem
studia na Vojenské Iékarské akademii
v Hradci Kralové publikoval prvni prace
v ramci studentské védecké cinnosti na
histologii, farmakologii a operativni chirur-
gii. V 1961 promoval na Karlové univerzité
v Praze. Od postgradualniho pobytu v UVN
1961 pracoval na neurochirurgické klinice
akademika Z. Kunce. V obdobi 1965-1981
byl vedoucim klinické neurofyziologické la-
boratore, kterou s doc. V. Skorpilem zalo-
Zil. V létech 1981-94 byl zastupcem pred-
nosty a 1994-98 prednostou kliniky 1. LF UK
a UVN Praha. V 1968 navstivil vétSinu neuro-
fyziologickych laboratofi a neurochirurgif
v Evropé a pll roku pracoval jako starsi
asistent na klinice v Utrechtu u prof. Ver-
biesta. Pro totalitni normalizaci a jako ne-
stranik mohl kliniku a své odborné kontak-
ty plné oteviit svétu az po 21 letech — v ro-
ce1989. Toho wyuzil a vyuzivd dokonale.
V 1997 byl v hodnosti plukovnika vojensky
penzionovan. Dal3i pIné pracovni nasazenf

mu umoznil prof. J. Betka, DrSc. na Klinice
ORL a chirurgie hlavy a krku ve FN V Motole,
dale prof. MUDr. P. Dungl, DrSc. na Orto-
pedické klinice FN Na Bulovce a od 2002
plsobi na nové vzniklé Neurochirurgické
klinice 3. LF UK ve FN K. Vinohrady.

Z chirurgie atestoval v roce 1966, z neu-
rochirurgie 1970. Kandidatem véd se ne-
stal, ale 1982 pfimo obhdjil DrSc. Habilito-
vat mohl az 2. 10. 1995 a profesorem se
stal 15. 10. 1999.

Doma a v zahrani¢i pfednesl vice nez
300 odbornych prednasek, publikoval vice
nez 200 praci a je autorem nebo spolu-
autorem 9 monografii a ucebnic a rady za-
vére¢nych zprav vyzkumu. Jeho odborné
prace Ize zafadit do dvou témat. Jednak
je to vyzkum zakladnich nervovych funkci
u ¢lovéka a druhym tématem je zavadéni no-
vych neurochirurgickych operacnich metod.

Studentské prace vénoval patofyziologii
hypndzy, ucinklm tetanotoxinu na nervo-
svalovému pfevodu a vlivu zafeni. Série me-
zindrodné prioritnich praci s V. Skorpilem
z 60. let se tykala rychlosti vedeni nervo-
vych struktur u ¢lovéka. Jednalo se tehdy
o prvni Udaje o perifernich i mozkovych
nervech, o sympatiku, o aferentnich i efe-
rentnich midnich dréhach, o ucinku hypo-
termie atd. K vyzkumu i pro praktickou
aplikaci zacal vyuzival intraoperacni moni-
torovani na operacnim sale. Pfineslo i nové
poznatky o jadru a traktotomii pfi neuralgii
n. V. Spolupodilel se na zavedeni intracelu-
larni EMG u ¢lovéka. Jiz tehdy pouzival po-
¢itacové kvantitativni hodnoceni EMG akti-
vity u denervacnich fibrilaci, u okohybnych
svalll a pfi hodnoceni centralnich a peri-
fernich mechanizm( po zkfizenych anasto-
mozach n. VIFXII. Rada i mezinarodné po-
vodnich pracf se tykala diferencidlni diagno-
zy mezi vytrzenim nervovych korenl z michy
a distalni lézi brachidlniho plexu. Zavedl
EMG Sijovych svall, neurografii, mozkové
EP a kozni galvanicky reflex. Popsal vyhez

a uskiinuti michy, analyzoval dechovou syn-
kinézu jako projev aberantni reinervace,
popsal variace inervaci HK a tehdy jesté
spornou lokalizaci poranéni n. axillaris. Elek-
tronmikroskopicy a opera¢ni ganglionekto-
mif se zabyval varicela-zoster virem u post-
herpetické neuralgie. Publikoval zapome-
nuty poznatek o vinovitém prabéhu vidken
mozkovych a perifernich nervd u ¢lovéka.
S Benesem st. publikoval klasifikaci poruch
védomi. Na mezinarodni zadani publiko-
val klasifikaci valecnych poranéni hlavy
a mozku.

Z novych chirurgickych metod vypracoval
v 1966 spolu s Vladykou princip centrace
modifikovaného Guiottova streotaktického
pristroje bez skiaskopické kontroly, pouzity
téZ k stereotaktické evakuaci typického
mozkového krvaceni.

V sedmdesatych létech se jako samouk
stal nejvyznamnéjsim prdkopnikem mikro-
neurochirurgické techniky u nés. S prof. Nie-
derlem publikoval jeji principy v monogra-
fii. Vedla k revolu¢nimu snizeni mortality,
morbidity a otevieni novych operacnich
oblasti, které jsou dnes samoziejmé. Jeji
probojovavani nejen u nas, ale ani v zahra-
nici, nebylo jednoduché. E. Zvéfina spolu
s L. Stejskalem publikovali monografii ,,Po-
ranénf perifernich nervd”. V 1979 se jedna-
lo o prvni monografické zpracovani nové
lécby nervl mikrochirurgickym stehem bez
podélného napéti s pouzitim autotransplan-
tatl z koznich nervd. Zvéfina se tim zafadil
s Millesim, Sammiim a dalsimi mezi svéto-
vé prtkopniky. Nasi poranéni patfili mezi
prvni na svété, lécené touto stale UspéSnou
metodou. Mikrochirurgii zavedl do rekon-
strukce nejen perifernich, ale i hlavovych
nervd. Publikoval prvni mikrochirurgickou
sestavu intra-extratemporalnich rekonstrukci
n.VIl dle N. Dotta. Uvefejnil u nas prvni
mikrochirurgické operace velkych AVM, tu
lIll. komory a neurinom foramen jugulare
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V 1983 u nas se spoluautory publikoval
prvni sestavu radikdlnich operaci vestibu-
larnich schwannom( se zachovanim funk-
ce n. VII. Vestibularnim schwannom(m se
vénuje celoZivotné. Posledni léta spolu
s J. Betkou na Klinice ORL a chirurgie hlavy
a krku ve FN V Motole publikoval prvni
pacienty se zachovanim sluchu. Stalo se tak
priblizné po 20 letech od zachovani n. VII.
E. Zvéfina tak v problematice vestibularnich
schwannomd nasi republiku zaradil mezi
nejvyspélejsi na sveété. Na stejné klinice se
od 1999 podili na futurologickém projektu
implantaci sluchové protézy do mozkového
kmene u neslysicich pacientll po odstranéni
oboustranného vestibularniho schwannomu
u NF2. Jen nékolik let po Jannettovi u nas
publikoval mikrovaskularni dekompresivni
operacni techniku. Otevrel tak u nas kau-
zalni 1é¢bu hemispazmu n. VIl a provedl
prvni operace neuralgie n. V. Zahgjil u nas
a v monografii popsal kauzalni lécbu tzv.
atypického krvaceni mladistvych. Spociva
v radikalnim odstrafiovani kavernomd. Od-
strariovani kavernoml za elektrofyziolo-
gické kontroly z mozkového kmene, které

E. Zvéfina popsal jako funkéni mikrochi-
rurgii, patfilo mezi priority. Ve stejné mono-
grafii u nas ukazal Uspésné mikrochirurgic-
ké operace gigantickych aneuryzmat. Od
1990 se s doc. J. Kozakem CSc. stal prikop-
nikem novych metod chirurgie lebni baze,
a to nejen u nas, ale i v mezinarodnim mé-
fitku. Je Cestnym prezidentem pracovni sku-
piny chirurgie lebni baze CR. Na dané téma
prednesl a napsal doma a v zahranici desit-
ky pojednani. V 1992 byl v Hannoveru spo-
luzakladajicim ¢lenem World Federation of
Skull Base Societies, je jejim delegatem za
CR. Aktivng se zucastnil viech svétovych
kongrest, 1996 v San Diegu, 2000 ve Foz
do Iguassu a 2004 v Sydney. Ve World Fe-
deration of Neurosurgical Societies, nejpres-
ci, byl zvolen za ¢lena Skull Base Surgery
Committee. Byl ¢lenem vyboru European
Skull Base Society.

E. Zvéfina se po 1989 stal ¢lenem celé fa-
dy mezindrodnich a domécich odbornych
spolecnosti, vétSinou s neurovédni témati-
kou. Je védeckym sekretdfem Central Eu-
ropean Neurosurgical Society. Spolupodilel

se na zavedeni lécby gama nozemv CR aje
¢lenem spravni rady Nadace Misa, Charty 77.
V 1990 byl spoluzakladajicim clenem a je
mistopfedsedou Spolecnosti pro neurové-
dy CLS JEP. Pracuje v oborové radé neuro-
véd, je clenem akreditacni komise pro
neurochirurgii MZ CR, ¢lenem vyboru Ces-
ké neurochirurgické spole¢nosti CLS JEP.
V 1990 byl zvolen mistopfedsedou a je do-
sud ¢lenem predsednictva CLS JEP. Predna-
Sel a je zvan jako vézeny odbornik na pres-
tizni kongresy a pracovisté po celém svété.
Pfesto je hlavni tézisté jeho prace doma,
v pregradualni vyuce medikd a postgradu-
alnfim vedeni mladsich kolegt pfi slozitych
operacich i béhem nocnich sluzeb. Hlavni
té7iSté jeho prdace je stale na operacnim sa-
le. Jako Zaci prejeme jubilantovi hlavné
zdravi a dosavadni eldn, z kterého mame
uZitek nejen my, ale hlavné sloZiti pacienti.
At mu jesté dlouho vychdzi heslo, které léta
propaguije: ,,Co nas neznici, to nas posili “.

prof. MUDr. Pavel Haninec, CSc.
Neurochirurgicka klinika 3. LF UK, Praha
Praha, 20. 12. 2006
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