ZPRAVY Z ODBORNYCH AKCI

Zprava z 8. sjezdu
Evropské spolecnosti baze lebni

Ve dnech 2.-5. kvétna 2007 probéhl 8. kon-
gres Evropské spolecnosti baze lebni (ESBS),
ktery byl usporadan spole¢né s 15. sjezdem
Némecké spole¢nosti baze lebni. Kongres
se uskute¢nil v hotelu Diplomat v Praze.

Sjezdu predchazelo velmi zdafilé satelitni
sympozium o mikrochirurgii transtemporal-
nich pfistupd, které organizoval M. Sames
z Usti nad Labem.

Nase klinika méla tu Cest usporadat hlavni
¢ast ,prazského tydne baze lebni”. Mot-
tem kongresu byla multimodalita léceb-
nych pfistupt a ,,common sense”. Dnes by
si jen poSetilec umél predstavit 1é¢bu lézi
baze lebni bez spoluprace mezi neurochi-
rurgy, ORL Iékafi, maxillofacialnimi chirurgy,
intervencnimi radiology, radioterapeuty, of-
talmology a specialisty pfibuznych obord.
Naprosta vétsina ucastnikd chapala vyznam
této spoluprace a diky tomu byl duch celého
sjezdu velmi pratelsky a otevreny diskuzim.

Nutno pfiznat, Ze pfipravy byly narocné,
vyCerpavajici. Pfedchazejici sjezd, ktery or-
ganizoval W. Draf (Fulda, Némecko), byl pfi-
praven velmi zdafile, da se fici s némeckou
preciznosti. | proto byla latka nastavena vy-
soko. Pfipravy probihaly od poloviny roku
2006, kdy byly otevieny oficidlni internetové
stranky sjezdu (www.esbs2007.com). Jejich
soucasti byla neustala korespondence s vét-
Sinou evropskych i mimoevrospkych kolegd.
Celkem se sjezdu zUcastnilo 439 Gcastnik
z 50 zemi svéta. Oba tyto ¢iselné tdaje jsou
nejvyssi v historii evropskych sjezd(l baze
lebni. Zaroven je nutné fici, Ze vzhledem
k vysokému poctu mimoevropskych Ucast-
nikd se dnes jiz nejedna o vyhradné evrop-
sky sjezd. Pocetné bylo zastoupeni zejména
z USA, Kanady, Japonska, Jiznf Koreje aj.

Dne 2. kvétna probéhl pfednaskovy den
AL Rhotona, jr. Tématem byla 3-D anato-
mie a pfistupy k bazi lebni. Béhem 6 hodin
prednasek AL Rhoton, jr. demonstroval mi-
kroanatomii baze, a to jak na 2-D, tak i na
3-D obrazech. Je neuvéfitelné, s jakym ela-
nem a nadsenim tento slavny americky neu-

rochirurg dokdzal demonstrovat vyznam
a nezbytnost detailnich anatomickych zna-
losti pro kazdého, kdo se vénuje této pro-
blematice. Zejména 3-D obrazy byly jedi-
necné. Program byl jisté narocny jak pro AL
Rhotona, jr., tak pro auditorium, ale pfesto se
nezdalo, Ze by nékomu v odpolednich hodi-
nach dochdzela energie. Jeho soucasti bylo i lo-
sovani 18 Ucastnikd, ktefi obdrzeli jako dar
krasnou knihu AL Rhotona, jr. Cranial Anatomy
and Surgical Approaches. Po narocném pred-
naskovém dni pokracoval program v prosto-
rach Strahovského klastera spojeny s prohlid-
kou starobylé knihovny a prilehlych prostor.
Hlavni ¢ast sjezdu zacala ve ctvrtek
3. kvétna. Sjezd byl oficidlné otevien pro-
slovy W. Drafa (nyni jiz byvaly prezident
ESBS), R. Schmelzeisena (prezident Némecké
spolec¢nosti baze lebni), S. Abdulraufa (sekre-
tar Svétové spolecnosti baze lebni) a K. Sme-
tany (zastupujici dékana 1. LF UK). Na po-
sledni chvili bohuZel odvolal ze zdravotnich
ddvodd svoji Ucast P.A. Fagan (prezident
Svétové spolecnosti baze lebni). Hned prvni
dvé zvané prednasky ukazaly na odlisné
pristupy k lécbé 1ézi baze lebni. K. Lindsay
(prezident Evropské neurochirurgické spo-
le¢nosti) predved! brilantni prezentaci, kterd
rozebirala spiSe konzervativnéjsi pristup
k dané problematice, kdy po parcidlni re-
sekci nadorového procesu navazuje napr.
ozareni na Leksellové gamma noZi, nebo
probihd dlouhodobé sledovani pacienta
a teprve pfi prokazaném rdstu nadoru na-
stupuje dalsf lécba. Dlraz byl kladen na mi-
nimalizaci morbidity a zejména byl vyzdvi-
Zen vyznam hodnoceni kvality Zivota pa-
cienta. M. Samii pfedstavil spiSe radikalngjsi
pristup. Nutné je viak vysvétlit vyznam slo-
va radikaInéjsi ve vztahu k lézim baze lebni
v roce 2007. M. Samii je agresivnéjsi zejména
v pfipadé vestibuldrnich schwannomd
a meningiomU mimo kavernézni splav. Za-
rovenl viak zdUraznuje vyznam ,jednodu-
chych, klasickych” pfistupt. Frontolateralni
pristup doporucuje pro prakticky viechny

léze v optochiazmatické krajiné. Retrosig-
moidalni kraniektomii pouziva pro viechny
vestibularni schwannomy a pro naprostou
vétsinu petroklivalnich meningeom0. Vy-
znam jeho slov podtrhuje jeho zkusenost
v operativé baze lebni (v dnesni dobé ziejmé
nejvétsi na svété) a zejména to, Ze se osobné
vyznamné podilel na wvoji slozitych pristupt
k bazi lebni. Zaroven nyni pfiznava, Ze v na-
prosté vetsiné pfipadl postacuje klasicky,
rychly a relativné jednoduchy, tedy bezpecny
pristup. Obé prednasky dokonale uvedly
druhé motto sjezdu common sense.

Dalsi program probihal ve dvou az péti pa-
ralelnich sekcich, coz z logistického hlediska
nebylo jednoduché. Nutno pfiznat problémy
technického charakteru, které se vyskytly
prvni den sjezdu. V dalSich dnech se jiz prak-
ticky neopakovaly. Celkem bylo pfedneseno
neuvéfitelnych 356 Ustnich sdéleni, v poste-
rové sekci bylo prezentovano 75 prispévkd.
Z dopoledniho programu 3. kvétna bych
zminil sekci o rozsifeném endoskopickém
pristupu k bazi lebni, ktery je stale ve vyvoji,
zatim hledd své presné indikace, ale jisté
bude v budoucnosti hrat vyznamnou roli. Ze-
jména prispévky pittsburghské skupiny (Sny-
derman C, Kassam A) a neapolské skupiny
(Cavallo L) byly excelentni.

V dalsi sekci byla diskutovéna problema-
tika petroklivalnich meningiomd, zejména
prednaska V. Seiferta o multimodalité
(kombinace observace, mikrochirurgické
operace a LGN) v lécbé téchto nadord byla
velmi zajimava. Trochu agresivnéjsi pristup
prezentoval T. Fukushima. V sekci zabyvajici
se meningiomy pfedni jamy lebni vynikala
prednaska T. Mathiesena o dlouhodobych
vysledcich. Opét byla zd(iraznéna nezbytnost
alespori desetiletého sledovani téchto 1ézi.
V nasledujicim bloku prednesl pfednasku
na téma state of the art radioterapie tumort
bdze lebni R. Rampling. V dalsich sekcich
byla mimo jiné diskutovana tato témata:
multimodalita 1é¢by chordomd, lécba para-
gangliom, selarnich lézi, moznost zachovani
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sluchu po operaci vestibularnich schwan-
nomd, restaurace sluchu pomoci sluchovych
kmenovych implantétd, infek¢ni problemati-
ka baze lebni, neurovaskularni kompresivni
syndromy a dal3i. Jiz z tohoto vyctu je jasné,
7e detailnéjsi rozbor prednesenych sdéleni
neni mozny. Jesté pred samotnym zahdje-
nim programu 3. kvétna probéhlo 6 rannich
seminard, které i pres kruty zacatek v 7.00
navstivilo hojné posluchacll. Jednoznacné nej-
Vetsimu zajmu se té&Sil semindf T. Kawaseho
a M. Same3e o technice a prevenci kompli-
kaci pfistupt k apexu skalni kosti. Dalsi semi-
nare (4-5) probihaly v polednich hodinach.
Za nejpovedenéjsi povazuji semindf o léché
gigantickych aneuryzmat. Pdvodné se zde
mél stfetnout J. Moret (endovaskularni [é¢ba)
se S. Abdulraufem (chirurgicka 1é¢ba). J. Mo-
ret vdak dorazil az druhy den sjezdu, presto
byl tento seminar plny kontroverzi. Misto opo-
nenta zaujal J. Hernesniemi, ktery pochopi-
telné neobhajoval endovaskularni lécbu, ale
presto byl jeho chirurgicky pohled snad u kaz-
dého pripadu odlisny od hlavniho Fec¢nika.
Po naro¢ném odborném programu, ktery tr-
val do 18.30, nésledoval vecirek ve Vojanové
dvore, z kterého mnozi Ucastnici pokracovali
za krdsami centra Prahy.

Program 4. kvétna opét zahdjily ranni se-
minare. Nejvétsi pocet posluchact si ziskal
semindf J. Nerada a U. Schickové na téma
chirurgie orbity. Ranni sekce byla vénovéana
slavnostni prednasce W. Drafa, ktera rozebi-
rala vyvoj lécby 1ézi predni a stfedni jamy baze
lebni z endonazalnich pristupd. Dalsi program
se zabyval chirurgii vestibularnich schwan-
nom. Diskuze byla bohatd a velmi rozporu-
plna. Pri urcitém zjednodusenf Ize fici, Ze zde
byly prezentovany dva odlisné pristupy: radi-
kalni mikrochirurgicka resekce prakticky vzdy
(zejména prezentovano M. Samiim) a konzer-
vativnéjsi pristup (primarni observace, nasledna
resekce — ve vybranych pripadech i parcilni,
pfip. ozafeni na LGN), ktery prezentovala
Skola britska a francouzskd. Jednoznacného
vitéze nelze urcit, Ize vsak fici, ze obé skoly
jsou obhajitelné. Dalsi sekce se zabyvaly ju-
venilnimi angiofibromy, intervencni neurora-
diologif, meningiomy zadni jamy lebnf, kra-
niocervikalnim prechodem, endoskopickymi
technikami, reanimaci n. facialis, neuromo-
nitoringem a dalSimi. Excelentn( byla sekce
o aneuryzmatech. Ucastnil se jiz i J. Moret,
ktery prezentoval Skolu , vzdy endovaskularni

technika”, dale J. Hernesniemi a T. Fukushima,
ktefi prosazuji skolu ,témér vzdy mikrochi-
rurgie”. Neopakovatelny byl kulaty stl mode-
rovany J. Morcosem, ktery jednotlivé cast-
niky pfimél k velmi zivé diskusi. Ta chvilemi
v pojeti J. Moreta a T. Fukushimy volné pre-
chazela v show. Z polednich seminaft je vhod-
né vyzdvihnout semindr V. Seiferta a M. Ta-
tagiby o petroklivalnich meningiomech. Po
dalsim naro¢ném dni nasledoval banket, na
kterém bylo predano cestné clenstvi Neuro-
chirurgické spole¢nosti Jana Evengelisty Pur-
kyné M. Samiimu, W. Drafovi a S. Storzové
(v zastoupeni E. Bruna). Déle byly predany
ceny za nejlepsi poster (F. Ebner, Tibingen, Né-
mecko), nejlepsi klinickou prednasku (J. Ski-
van, Praha) a nejlepsi prednasku z oblasti vy-
zkumu (M. Kirsch, Dresden, Némecko). Viyhla-
Seni byli vitézové stipendii ESBS, kterd majf
umoznit stdz na nékterém z pracovist baze
lebni. Tyto ceny ziskal M. Wiet (Ann Arbor,
USA) a D. Netuka (Praha). Oficidlné na tomto
sjezdu koncici prezident ESBS W. Draf predal
funkci prezidenta ESBS V. Benesovi.

ZavéreCny den sjezdu oteviel A. Nanda
prednaskou o Nesnesitelné lehkosti Cestnosti
pri prezentovani vysledkd chirurgie baze lebni.
Pfednaska byla poctou M. Kunderovi a filo-
zoficky se zabyvala problémem soucasné
mediciny: publikuji se pouze nejlepsi vysledky,
Uspéchy jsou v nékterych pfipadech zvelico-
vany a neuspéchy taktné prechazeny. Bez
Cestnosti v prezentovani vysledkd nasi prace
jak v odborném tisku, tak zejména pred pa-
cienty, nemdzeme byti dobrymi lékafi. Tvrdi-i
nékdo o sobé, Ze pouze on dovede provést
urcitou operaci a navic s nulovou morbidi-
tou/mortalitou, méli bychom byt na pozoru.
Osobnosti, jako je M. Samii, je poskrovnu.
Viyroky vétsiny takto vystupuijicich lékard by-
chom méli brét s rezervou. Ze sobotnich ran-
nich seminard je nutné zminit seminar P.J. Do-
nalda, ktery se zabyval vyvojem a souc¢asnymi
pristupy k infratemporalni jgmé. Dalsi sekce
se zabyvaly traumatologif baze lebni, kranio-
faryngeomy, opét vestibularnimi schwanno-
my, rekonstrukénimi operacemi baze lebn,
cévnimi lézemi v oblasti baze lebni, kaverndz-
nim splavem atd.

Velmi zajimava byla sekce zabyvajici se
pouze komplikacemi pfi operacich baze lebni,
jejich pficinami a jejich FfeSenim. Pfinosna,
hlavné pro mladsi ucastniky kongresu, byla
sekce S. Abdulraufa, ktery prezentoval systém

umoznujici nejprve fuze jednotlivych grafic-
kych predoperacnich vysetfeni a poté jejich
pozorovani v 3-D obrazu. Na daném obrazu
Ize virtudlné odstrafiovat jednotlivé tkané,
které ,brani” v pfistupu k 1ézi. Tento systém
operacni zkusenost nenahradi, ma vsak vy-
znam v planovani operaci. Z obédovych se-
minafll nas nejvice zaujal seminaf dvojice
H. Bertalanffy a R. Galzio, ktefi prezentovali
krdsna videa operaci tumor( v kraniocervi-
kalnim prechodu.

Zavér sjezdu byl vénovan hodinové pred-
nasce A. Kassama, ktery hodnotil zkusenosti
a technicky vyvoj endoskopické chirurgie baze
lebni a opakované demonstroval moznost
endoskopickych resekci stfedocarovych tu-
mor( béaze lebni, véetné intradurélnich 1ézi.

Za vyrazné pozitivni bych povazoval vy-
znamnou Ucast domdcich prednasejicich,
kterd podtrhuje zdjem o tuto problematiku.
Celkem bylo doméacimi autory predneseno
31 prednasek, prezentovano bylo 6 posterd,
Okrat se domdci fecnici Ucastnili kulatych
stold nebo seminarl. Z ceskych neurochi-
rurgickych pracovist se sjezdu nezucastnila
pouze 2 pracovisté. Hojnd byla téZ Ucast
z ostatnich Ceskych spratelenych obort za-
byvajicich se chirurgii baze lebni (zejména
z kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku, UK
1. LF, Motol, Praha).

Hodnoceni sjezdu musime ponechat na
jeho Ucastnicich, mGzeme v3ak konstatovat,
Ze sjezd byl svym rozsahem zatim nejvétsi
akci ESBS v celé historii. Zaroven se jednalo
z neurochirurgického hlediska o nejvyznam-
n&jsi evropsky sjezd konany v CR od ustavu-
jictho sjezdu EANS v roce 1971. Nelze ope-
menout fakt, Ze se V. Benes stal prezidentem
ESBS na roky 2007-2009. Desitky dékovnych
maild od Ucastnikd s vyhradné kladnymi ode-
zvami jsou, doufejme, znamkou toho, Ze cely
siezd byl Uspésny. Doporucujeme navstivit
stranky www.esbs2007.com, na kterych je
mozné nalézt cely védecky program a foto-
galerii z pribéhu celého kongresu. Za vy-
znamny povazujeme fakt, Ze diky vynaloZe-
nému nemalému Usili ziskal tento sjezd jak ev-
ropskou, tak i americkou akreditaci. Priti sjezd
ESBS organizuje v roce 2009 B. Pauw v Rotter-
damu, kam budou nase kroky jisté sméfovat.

MUDr. David Netuka, Ph.D.
Neurochirurgicka klinika 1. LF UK,
UVN a IPVZ, Praha
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