WEBOVE OKENKO

Webové okénko

Vazené Ctenarky a Ctenari,

v poslednim letoSnim okénku (piSu ho pred Vanoci) se podivame, co mizeme nalézt na C¢eském internetu, zajimame-li se o palia-

tivni medicinu, hospicovou péci a umirani.

Hospicové obcanské sdruzeni
Cesta domu
http://www.cestadomu.cz/

Graficky pékné provedené stranky na-
bizeji nékteré zakladni informace o palia-
tivni péci a hospicovém hnuti. Obsahuiji
i informace o praktickych krocich, napf.
co délat po umrti pribuzného. Hospicové
obcanské sdruzeni Cesta domU provozuje
jesté portal Nezavirejte oci (http:/Avww.
nezavirejteoci.cz/) s podtitulem ,Kampan
na podporu paliativni péc¢e v CR".
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Stranky sekce paliativni
mediciny SSLB CLS
http://www.paliativhimedicina.cz/
Opét graficky velmi zdarily web obsahu-
je fadu prednasek, odbornych materiald

a diskusi. Déle zde najdete organizac¢ni
informace o akcich tykajicich se paliativni
mediciny, eutanazie, kazuistiky pacientt
apod.
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Informacni a diskusni portal
Umirani.cz
http://www.umirani.cz/

V zéhlavi webu je uvedeno, Ze se jedna o
informacni a diskusni portél pro pecujici,
pro |ékafe, pro nemocné a pro pozU-
stalé. Obsahuje jednoduché rady pro pe-
Covatele a pozUstalé, nepfilis bohata dis-
kusni fora a obecné informace.
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Hospice.cz
http://www.hospice.cz/hospice 1/
index1.php

Velmi obsahlé stranky s Fadou ¢lank
z oblasti paliativni mediciny a umirani, se-
znam hospicU a jejich adres. Déle slovnic¢ek
pojmU a seznam odkazl na dalsi stranky
v CR a zahrani¢i. Trochu rusi reklamni
bannery, jejichz obsah neni v souladu
s vlastnim webem (seznamka, pneuma-
tiky, letenky...).
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U zdravotnickych pracovnikl je prace s vazné a nevylécitelné nemocnymi, stejné jako s osobami se zménénym dusevnim stavem
(demence, deprese, delirium) spojena s vysokou psychosocialni z4tézi a vede Casto k tzv. syndromu vyhoteni (anglicky burnout).
Zéakladni informace a pouceni Ize nalézt na nasledujicich strankach:

Obcanské sdruzeni Hestia:
http://www.hest.cz/

Dotaznik vyhofeni — BPQ (Beverly Potter's Burnout Questionnaire)

http://www.docpotter.com/test_bo_potential.html

Informace na strankach SzU

http://www.szu.cz/Menu1/publikace/syndrom%20vyhoreni.pdf
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