ZPRAVY Z ODBORNYCH AKCI

Zprava z 36. kongresu ISPN
Kapské Mésto 2008

36. ISPN kongres se konal v Kapském
mésté v Jihoafrické republice a byl to prvni
kongres v subsaharské Africe a druhy na
africkém kontinentu celkové v historii ISPN
(prvni Kahira 1984). Zucastnilo se ho vice
nez 400 neurochirurgl z 40 zemi a pfi-
hlaSeno bylo na 250 prednasek a pos-
terd. Kongres byl umistén do nadherné
Casti Kapského mésta pod mraky zahale-
nou Stolovou horu. Lze jen s obdivem po-
dotknout, Ze organizace pfi takto masové
akci byla od zac¢atku do samého konce bez
sebemensiho problému.

Kongresu predchézel prvni jihoafricky
ISPN kurz, kterého se jako lektofi zucast-
nily legendy détské neurochirurgie Tomita,
Fliegen, Pang, Abbott a Peacock. V poradi
jiz ¢tvrty workshop neuroendoskopie se
konal ve Karl Storz Training Centre. Slav-
nostniho zahdjeni kongresu se ujal eme-
ritni arcibiskup Desmond Tutu, nositel No-
belovy ceny za mir z roku 1984. Poukazal
na neradostnou situaci v rozvojovych ze-
mich afrického kontinentu.

Prvni sekce kongresu navazujici na slav-
nostni otevieni byla vénovdna funkéni
neurochirurgii. Zvané prednasky na téma
selektivni dorzalni rizotomie prednesl
Peacock (San Francisko), Vaughan (Kapské
Mésto) a Abbott (New York). V kontrastu
s touto destruktivni metodou byla pred-
naska o implantaci baklofenovych pump
od Zeraha (Pafiz). V panelové diskuzi za-
méfené na tyto metody méla rhizotomie
vice zastancl. Plynule pokracovala sekce
o |éCbé epilepsie u déti a paralelné s ni
sekce zamérena na vrozené vyvojové vady
patefe. Panelova diskuze na konci této
sekce byla nazvéna ,,Souboj Titdn(" a Ze-
rah (Pafiz) se v ni utkal s Pangem (Kalifor-
nie) na téma operace asymptomatickych
spinalnich lipomd. Oba aktéri predlozili ar-
gumenty obhajujici svlj postoj a nebylo
dano jednotné doporuceni, jak u téchto
pfipadd postupovat.

Daldi sekce byla zamérend na infekce
CNS u déti se specidlnim ddrazem na tu-
berkuldzu, kterd je v rozvojovych zemich
stale obrovskym problémem. Prvni den
kongresu byl ukoncen gala vecerem v pre-
krdsném hotelu Table Bay.

Druhy den kongresu byl kompletné vé-
novan hydrocefalu u déti. Zaznélo téméf
50 prednasek kompletné shrnujicich pro-
blematiku lé¢by u déti. Sekci vedli Oi (Tokyo)
a Teo (Sydney). Z jednotlivych ¢asti byla pa-
trnd stale se vice rozmahajici role endo-
skopie v lé¢bé hydrocefalu u déti a sestavy
predstavené africkymi neurochirurgy, které
Citaji vice nez 160 endoskopii u déti béhem
jednoho roku, budily respekt. V této sekci
zastupoval Ceskou republiku Petr Vacek
(Plzer) s prednaskou prezentujici vyhody
ultrazvukového vysetfeni v rukou neurochi-
rurga. Uterni odpoledne bylo vénovano or-
ganizovanym vyletlm s vystupem na Sto-
lovou horu, cestou na Mys dobré nadéje
a do vinarskych oblastf jizni Afriky.

Treti den zacal vaskularni sekci a pokra-
Coval prvni ¢asti onkologie — meduloblas-
tomy, gliomy a ependymomy. Této ¢asti
predsedali Bouffet (Toronto) a Tomita. Ve
zvané prednasce neuropatolozka Kirbyova
(lowa) odsoudila pouzivani ndzvu PNET
pro nadory détského véku a doporucila
vieobecny ndzev neuroblastomy. Obecné
Ize shrnout smér této oblasti ke genetic-
kému vysetfeni jednotlivych typd nadord,
preciznimu chirurgickému odstranéni
a nasledné chemoterapii, event. radiotera-
pii dle réznych protokold.

Posledni den byl otevien sekci dét-
ské traumatologie, kde se zivé diskuto-
valo o roli hypotermie v |é¢bé poranéni
mozku u déti. Déle byly pfedstaveny vy-
hledy do budoucnosti s moznosti pouziti
kmenovych bunék. Této sekce se prednas-
kou ucastnil i Krahulik (Olomouc) na téma
poruchy hypotalamo-hypofyzarni osy po
Urazu u déti. Odpoledni sekce zahrnovala
poranéni kraniocervikalniho prechodu, dy-
srafizmus a kraniofacidlni deformity. Zu-
Castnil se ji i Tichy (Praha). Kongres slav-
nostné ukoncil Graham Fliegen a v3ichni
Ucastnici byli pozvani na 37. kongres, ktery
se bude konat v roce 2009 v Los Angeles.

Den po skonceni kongresu mnozi Ucast-
nici vyuZili k jednodenni navstévé safari,
kde méli moznost postupné spatfit tzv. The
Big 5 (lev, leopard, slon, buvol, nosorozec)
a dalsi divoka zvitata v jejich pfirozeném
prostredi. V otevieném voze s privodcem
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ozbrojenym pouze vysilackou a s ujisténim,
Ze automobil zvifata nenapadnou, to byl
zazitek pomérné silny. Rada, Ze pdjdou-li
lvi aZ k vozu, je dobré sevfit ruce v pést, aby
pot na rukou krale zvitat zbyte¢né nedraz-
dil, uz byla jen tfesnickou na dortu.

Pro preZivsi byl dalsi den usporadan Pe-
diatric Brain Tumor Workshop, ktery se
konal jiZ mimo kongresové centrum v Red
Cross Children’s Hospital. Zucastnilo se jgj
60 neurochirurgl, vcetné jednoho zastupce
z CR (Vacek). Hlavnim Fe¢nikem byl opét
prof. Eric Bouffet z Hospital for Sick Children
in Toronto v Kanadg, ktery na tomto praco-
visti v roce 2000 vybudoval a dosud vede
multidisciplinarni tym détské neuroonkolo-
gie. Jeho prvni pfednaska se tykala pravé to-
hoto tématu — jak vybudovat a vést na pra-
covisti détsky neuroonkologicky program.
Zdurazrioval nutnost Sirokého spektra spe-
cialistt podilejicich se lé¢bé détskych tumord
CNS v¢etné napf. psychologd, dietnich ses-
ter a samozfejmé co nejvétsiho zapojeni ro-
diny. Soucasti workshopu byla diskuze nad
Cetnymi kazuistikami, kterd byla ¢asto velice
boufliva a odhalila mnohdy znac¢né regionalini
rozdily v pfistupu k této problematice. V za-
vérecné prednasce potom prof. Bouffet shr-
nul u kazdého typu tumoru soucasné znalosti
a obecné prijaté postupy a naopak témata,
kterd z(stavaji kontroverzni a je tfeba je dale
studovat a podrobit vyzkumu.

Zavérem Ize jen dodat, Ze tento kongres
svétového vyznamu je vynikajici pro vy-
ménu zkusenosti a moznost poslechnout
si kontroverzni nézory nejvétsich neurochi-
rurgl détské pediatrie na Zivo.
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