ZPRAVY Z ODBORNYCH AKCI

Zprava z kurzu mikrodialyzy v Praze

18.a 19. kvétna 2009 se v Praze uskutec-
nil kurz mikrodialyzy v intenzivni péci a chi-
rurgii pofadany firmou CMA Microdialysis
ve spolupréci s Neurochirurgickou klinikou
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem.
Kurzu se zUcastnili 1ékafi z Evropy, Izraele,
Kanady i Japonska. Cilem bylo seznamit
Ucastniky s principy a moznostmi vyuziti
mikrodialyzy v raznych oborech mediciny.
Hlavnim prednasejicim byl profesor Urban
Ungerstedt, ktery vyvinul mikrodialyzu
a aplikoval ji do oblasti laboratorniho a na-
sledné i klinického experimentu. Spolupred-
nasejicim pak byl profesor Carl-Henrik
Nordstrém, neurochirurg z Lundu, jenz
uvedl mikrodialyzu do oblasti neurointen-
zivni péce; zaroven je profesor Nordstrom
autorem tzv. Lund konceptu v lé¢bé intra-
kranidlnf hypertenze u neurotraumat.

Prvni ¢ast seminare se tykala predsta-
veni zdkladnich principG mikrodialyzy.
Vseobecny Uvod obstaral profesor Un-
gerstedt. V druhé poloviné dne se frek-
ventantanti rozdélili na dvé skupiny: za-
jemce o neurointenzivni péci, a ti ostatni
(periferni tkané: kardiovaskularni, plas-
ticka chirurgie, tukova tkan, gastrointes-
tinalnf trakt, farmakokinetika lékd apod.).
Neurointenzivni ¢ast ved| profesor Nord-
strom, druhou skupinu pak profesor Un-
gerstedt. Oba lektofi vysvétlili metody
aplikace katétrt pro jednotlivé obory
v praktickych ukdzkach (na pomeran-
Cich), pricemz nasledovala moznost prak-
tické zkousky. Druhy den pokracovaly obé
skupiny opét rozdélené. V neurointenzivni
péci se profesor Nordstréom zabyval pre-
vazné uzitim mikrodialyzy u pacientd se
subarachnoidalnim krvacenim a tézkym
traumatem mozku. Nase klinika pak pfi-
spéla po dohodé s organizatory kratkym
sdélenim s vlastnimi zkuSenosti a prak-
tickymi radami se zavadénim nejen mik-
rodialyzy v neurointenzivni péci, ale téz
s méfenim ptiO, pfistrojem Licox a CBF
pomoci analyzatoru Hemedex. Uvedli jsme

Obr. 1. Profesor Nordstrom v praktické ¢asti neurointenzivni sekce kurzu mikro-
dialyzy vysvétluje metodu implantace katétru mikrodialyzy.

hlavné nase pocatecni problémy a tézkosti
z praxe, abychom pomohli jinym praco-
vistim s Uspésnou implementaci systému.
Tento prakticky pfistup byl pfijat velmi
kladné. Usteckad neurochirurgie v rdmci
neuromonitoringu u traumatického po-
ranéni mozku se jisté muaze zaradit mezi
predni centra v mezindrodnim méritku.

Tento seminar se tradi¢né kona 1-2krat
rocné na rdznych mistech svéta jiz néko-
lik let. Letos byla poprvé vybrana Ceska
republika a Usteckd neurochirurgickd kli-
nika jako spoluhostitel vzhledem k nasi tfi-
leté zkuSenosti s mikrodialyzou. Seminar
se konal na Svédské ambasadé v Praze.
Toto misto jisté pozitivné prispélo ke zdar-
nému pribéhu seminare. Vyhled na praz-
ské panorama z balkont ambasady béhem
nadhernych slunnych dnd byl pro vétsinu
Ucastnikd velmi pfijemnym zpestrfenim ce-
lého kurzu.

Slavnostni vecere se v pondéli konala
také na Svédské ambasadé. Inspirujici bylo
zejména poslouchat ,vynalezce” mikro-
dialyzy, profesora Ungerstedta. Jeho vy-
pravéni o cesté od prvnich let védce (pra-
coval mimo jiné jako , osobni histolog”
Larse Leksella!) az po preneseni jeho na-
padl do klinické praxe bylo nesmirné
poucné. Jednim z inspirujicich zavérd jeho
vypravéni byl i ndzor, Ze dneSni véda potre-
buje , kreativni az blaznivé védce”, nebot
soucasny védecky svét je prilis ,sesnéro-
van v poutech” takovymi ,modlami”, jako
jsou impakt faktor ¢i cita¢ni index.

Lze uzavfit, Zze semindrf byl jisté pove-
denou akci s dobrou propagaci nejen
Ceské republiky, ale i ¢eské neurochirurgie.
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