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Sedesatiny

primafe MUDr. Milana Choce, CSc.

Svét kolem nds pdadi, my v ném starneme
a ani si neuvédomujeme, Ze léta pribyvaji
také nasim spolupracovnikdm, Zakdm a po-
kracovateltm. Stojim pred Ukolem d4t védét
neurologlim obou smérd, ,surgical” i ,,me-
dical”, Ze v Plzni dospél do véku , kmetského”
primaf MUDr. Milan Choc, Csc., pred-
nosta neurochirurgického oddélent.

Milan Choc se narodil v Plzni dne
25. 4. 1949. Na svét vstoupil dobre gene-
ticky vybaveny. Jeho otec byl diky svym od-
bornym kvalitdm vyslan ,Skodovkou” na
dlouhodobou praci do Indie. Mlady student
Milan se musel v Plzni samostatné postarat
0 sebe i 0 svoji plvabnou sestru. Zvladl vie
spolehlivé. A tato spolehlivost a solidnost je
jeho trvalou vlastnosti. Jako medik , fiskuso-
val” v Plzni na neurochirurgii a bylo samo-
zfejmé, Ze po Uspésné promoci zahdjil roku
1973 u nas svoji neurochirurgickou drahu.
Z chirurgie atestoval roku 1977, neurochi-
rurgickou specializaci splnil v roce 1982.
Mezitim jeSté dokazal postavit dim a pak
ve dvou manzelstvich zplodit dva syny a dvé
dcery. V dalSich Iétech prohluboval svoje
odborné znalosti na stazich a kurzech v za-
hranic¢i: v Moskveé na Burdénkoveé institutu,
v Leningradé na Polenové institutu, v USA
na Yale University, opakované u prof. Per-
neckiho v Mohudi a na dalSich pracovistich.
Od roku 1983 byl zastupcem primare neu-
rochirurgického oddéleni a mimoradnou
z4téZ podstoupil a své schopnosti musel
nahle osvédcit v létech 1990-1994 pfi
mém primatorském angazma na plzeriské
radnici. V lednu 1995 byl dr. Choc jmeno-
van primafem Neurochirurgického oddé-
leni FN Plzeri a v této funkci plsobi dosud.

.Neurochirurgové jsou lidé zvlastniho
razeni,” opakované jsem zddrazioval pfi
vyuce. Je znamo, ze studenti manudlné
zruéni a zajimajici se o chirurgickou préaci
nebyvaji zpravidla obdareni zajmem o ner-
vovy systém, jeho anatomii a funkci. Kva-
litné a odpovédné provaddéna ,surgical
neurology” vsak vyZaduje tento vzacné se
vyskytujici soulad vynikajici neurologické
diagnostiky nasledované spolehlivym prove-
denim naroc¢né operace. U primare Choce,
jako u jednoho z méla neurochirurgd sou-
¢asnosti, tato harmonicka souhra existuje.

A tak dobre odborné vybaven vstoupil do
éry boomu modernich diagnostickych a te-
rapeutickych pfistroja (stoji za zminku, Ze
ma doma vybudovanu mimoradné dokona-
lou dilnu). Mél také stésti, ze ve svém op-
timalnim Zivotnim obdobi, ve svobodné
a demokratické spole¢nosti mohl pfi stavbé
nové fakultni nemocnice budovat podle
svych predstav i novou neurochirurgii. Do
moderniho neurochirurgického praco-
visté o 53 Ilzkach vetné specializované JIP
pak postupné pfijimal nové mladé lékare,
takZe v soucasnosti vede kolektiv 16 lékaru
a témér 60 sester. Aktivné podporil vznik
elektrofyziologické laboratore vedené vy-
te¢nou MUDr. Holeckovou a logopedické
laboratofe pod vedenim Mgr. Herejkové.
Od roku 1983 se podili na vyuce student
LF, domacich a pozdéji i zahranicnich. Vzal
na sebe Ulohu 3kolitele pocetné skupiny
adeptd postgradudiniho doktorandského
studia.

V oblasti odborné a publika¢ni vyka-
zuje primar Choc pres 300 Ustnich sdéleni
a 195 praci publikovanych pisemné, z toho
Cast tvoif abstrakta v kongresovych sborni-
cich. Dominuje tematika vaskuldrni, trau-
matologicka, intrakranidlni tumory, patef
a micha, v podstaté témér cely rozsah neu-
rochirurgického oboru. Pozoruhodna jsou
néktera témata napfiklad jeho kandidatské
dizertace — ,, LokalIni uziti urokinazy k lécbé
mozkové intraventrikuldrni hemoragie”.
Vyznamné je standardni uzivani prednich
pfistupl transoralnich a transklivalnich jak
k aneuryzmatlm arteria bazilaris a predni
spindlnf arterie, tak i k Urazovym a nadoro-
vym procestm v horni kréni oblasti. Choc
pokracuje i v zdjmu o tradi¢ni plzenska té-
mata, predevsim o dekompresivni kranio-
tomii. V oblasti frontobazalnich poranéni
se zaméfil na kranionazalni komunikace
sfenoiddlnim sinem. Na vyssi Urovni ob-
novil také tradici chirurgie krkavice mikro-
chirurgickou technikou s elektrofyziologic-
kym monitoringem. Nové kvality dosahly
operace CNS uZitim obrazové navigace,
peroperacniho elektrofyziologického mo-
nitoringu a awake kraniotomii. Znamy je
dlouhodoby jubilanttv zajem o chirurgii
orbitalnich |ézi, ale také o operacni léceni

spondylolis-
tézy. Spon-
dylochirurgie
je provadéna
ze zadnich i prednich pfistupd, v indikova-
nych pfipadech se zavadéji nahrady mezi-
obratlovych diskd. Bohaté zkuSenosti ma
s diagnostikou a operacemi extraforami-
nalnich vyhrezG meziobratlovych ploté-
nek. Podafilo se mu vytvofit mezioborovou
spolupraci s interven¢nimi neuroradiology
pfi lé¢eni vaskularizovanych tumortd, AV
malformaci a aneuryzmat. Endoskopic-
kou operacni technikou se Fesi nitroko-
morové patologické procesy, hydrocefaly,
cystické léze a tumory hypofyzy. Zlepsila
se i organizace ambulantni péce zavede-
nim odbornych ambulanci: cévni, onkolo-
gické, détské, spindlni, bolesti a obecné —
indikacni. Pokrok pfinesl i zménu v kvalité
registrace nemocnych a kartotéky cho-
rob: systém karticek, ktery jsme vedli od
roku 1956, byl nahrazen pocitacovou da-
tabazi. Personalni vybaveni lékarské sluzby
je permanentné zajisténo atestovanym
neurochirurgem. Pfi zpétném pohledu na
dlouhodobou existenci plzeniského neu-
rochirurgického pracovisté vidime, jak na
Ctyficetiletou Ledinského a Mrackovu éru
klasické neurochirurgie UspéSné navazala,
na kvalitativné vyssim stupni, éra Chocova.

Sedesatka byva konstantné provazena
lehkym stinem. Je to datum, pfi kterém se
zacina neodbytné hlasit ubihajici ¢as, ¢as mi-
nuly s pozitivy i negativy, a ¢as budouc s li-
mitujicimi moznostmi. V tomto véku je jiz
mozné i potfebné rekapitulovat. Pfi rozpo-
minani na dlouhodobou spolupraci jsem se
pokusil o stru¢nou pracovni a odbornou re-
kapitulaci, pozorovanim zpovzddli pravdé-
podobné trochu nedokonalou. Svoji soukro-
mou Zivotni rekapitulaci si jisté bude v duchu
provadét primaf Choc pfi rybarfeni na bre-
zich plzenskych fek a rybnikd. A mozna Ze
ke svym pozoruhodnym neurochirurgickym
prioritdm se mu podafi pridat i vzacnou pri-

rafiu. A nejen k tomu necht mu osud do-
preje dobré zdravi a dlouhy Zivot.

prof. MUDr. Zdenék Mracek
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