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Prudky dopad civiliza¢nych faktorov tan-
guje psycho-somaticku rovnovahu jedinca
sucasnej civilizacie. Jednou z jej negativ-
nych vychyliek je narast neepileptickych
zachvatovych stavov, ktoré svojou etio-
logicko-klinickou bizarnostou vyzaduju
neobycajnu ostrazitost, skusenost a in-
terdisciplindrnu spolupracu, aby sa zod-
povedne oddelili od pravych epileptickych
zachvatov. Tejto zloZitej Ulohy sa zmoc-
nil doc. MUDr. B. Kollar, PhD., z I. neu-
rologickej klinky LF UK a UN v Bratislave
v monografii ,Problematika diferencial-
nej diagnostiky epileptickych a neepilep-
tickych zachvatovych stavov v klinickej
praxi” velmi zdarne. V 6smich castiach
koncizneho elabordtu na vlastnom ma-
teridli v konfrontécii s ,up to date” lite-
rarnymi pramefimi definuje epileptické
a neepileptické zachvatové stavy, analy-
zuje vyznam EEG vySetrenia, komentuje
prinos dalsich pomocnych, najma zob-
razovacich vysetreni (predovietkym MR).
Venuje samostatnu pozornost zlozitému
paternu epileptickych prejavov z tempo-
ralne lokalizovanych |ézii a predklada al-

goritmus diferencidlnej diagnostiky oboch
vyznamov a lie¢bou celkom odlisnych kli-
nickych afekcii. Do palety pomocnych vy-
Setreni vsUva aj magnetickl rezonanc¢nu
spektroskopiu a uvadza vlastné po-
znatky. Poskytuje partikularne informécie
o tesnej spolupraci s internistami (pouzi-
tie tzv. Head-up til testu) a uvadza pes-
trd symptomatiku synkopalnych stavov
internistickej proveniencie (predovset-
kym neurokardiogénnej synkopy). KedZze
autor zaroven predostiera vysledky vlast-
nych suborov pacientov, nadobuda jeho
vypoved cennu nadhodnotu geogra-
ficko-regionalnu. Podarilo sa mu celo-
ploSne podat synopticky koncizny vyklad
problematiky a upozornit na Uskalia tejto
Specifickej témy sakcentom na mimoria-
dne dbleZitd rolu podrobnej a spravne
navigovanej anamnézy (v poslednom case
podceriovany ¢lanok klinického medicin-
skeho pristupu). Na vlastnych priliehavo
vybranych pripadoch podopretych zna-
menitou adjustaciou (EEG, tabulky, grafy)
ilustruje spoloc¢ensko-medicinsky aspekt
problematiky. KedZe video-EEG metodika

nie je pausalne dostupna, skuseny epilep-
tolég doc. MUDr. B. Kollar, PhD., posud-
zuje signifikantne, ale triezvo sumu ostat-
nych sucasnych a dostupnejsich moznostf
korektného rozhodnutia medzi neuro-
psychiatricky kontrarnymi entitami. Jas-
nozrivé spracovanie, diskusie za kazdou
samostatnou kapitolou, hodnotiaci pro-
fesny odstup a nadhlad zaroven, ako i fi-
nalizujuci dékaz nevyhnutnosti fundova-
nej diferencidlne-diagnostickej klinicke;
kooperacie umoZnuje predloZend mono-
grafiu zaradit medzi prioritné a nanajvys
uzito¢né dielo, originalne aj v slovenskom
(i ¢eskom) pisomnictve. Vdaka pertrakto-
vanym vysledkom a syntetickému rozboru
prispieva predloZena knizka k zasadnému
vedomostnému posunu v komplikova-
nej oblasti , nervovych zachvatov” s pri-
hliadnutim na ich preciznu diferenciaciu.
Oslovuje tak zasadne nielen neurolégov,
ale aj psychiatrov, psycholdgov, ¢ neuro-
psychiatrov ,,de novo”, ale aj internistov
a vietkych lekdrov prvého kontaktu.
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