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WEBOVE OKENKO

Webové okénko

Vazené ctendrky a Ctenafi,

v aktudlnim pravidelném okénku do svéta internetu se podivame na problematiku zavislosti. Alkoholem a jeho nadmeérnou konzumaci jsem se
uz ve webovém okénku zabyval — tusim, ze v roce 2006. Po zadani hesla ,adiktologie” dostaneme 86 tis. vysledkd, po zadéni anglického ,drug
abuse” dokonce 48 mil. odkazU. Prakticky vSsechny navstivené weby zd(razriuji jako hlavni typy zavislosti kouteni a alkohol. Nelegélni drogy

,,,,,,

a ilegalnich drog zahrnovan také internet a fada Iékd pouzivanych pro narst svalové hmoty v posilovnach (“bodybuilding”). V anglicky ,mluvi-
cim” internetu najdeme fadu stranek, které vytvareji spolec¢nosti zabyvajici se lé¢bou drogoveé zavislych. I na nich Ize najit fadu zajimavych in-
formaci (napf. Narconon: http://www.narconon.org).

Klinika adiktologie

1.LF UK a VFN Praha
http://www.adiktologie.cz

Rozséhlé webové stranky s modernim de-
signem obsahuji nejen informace o praco-
visti, ale i fadu uzite¢nych a zajimavych in-
formaci. Prolink na Casopis adiktologie
(http://casopis.adiktologie.cz/cs), ktery sdilf
podobny modern{ design.
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National Institute on Drug Abuse
(Bethesda, USA)
http://www.drugabuse.gov

Stranky jsou ur¢eny jak pro vefejnost, tak pro
odborniky. | v ¢astech pro vefejnost, jsou vsak
velmi informativn{ pro ty lékare, ktefi nejsou
s drogovou problematikou a problematikou
zavislosti v kazdodennim kontaktu. Rada ma-
teridll je ke stazeni ve formatu PDF. Web m3,
jak je to uz nyni v USA bézné, i téméf plno-
hodnotnou $panélskou jazykovou mutaci.
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Journal of Substance Abuse
Treatment (JSAT)
http://www.journalofsubstance
abusetreatment.com

Casopis vydavany firmou Elsevier méa bo-
huzel (jako obvykle) vetsi ¢ast fulltexto-

vého obsahu zamcenou pouze pro pred-
platitele. Standardni format, ktery kromé
barvy, sdileji vsechny casopisy tohoto
vydavatelstvi.
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eMedicineHealth
http://www.emedicinehealth.
com/substance_abuse

Problematika zneuzivani ndvykovych latek je
na tomto webu zpracovana velmi podrobné.
Informace jsou urceny jak pro vefejnost, tak
i pro lékare. Problematika je zde probrana
z rGznych Uhld: jednotlivé latky, diagnostika
zavislosti, souvisejici psychické poruchy atd.
Ponékud zbyte¢né mnozstvi ilustrativnich
obrazkd.
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National Council

on Alcoholism and Drug
Dependence (NCADD)
https://ncadd.org

Velmi informativni web (spise pro vefejnost)
obsahuje fadu materidld ke stazeni. Moz-
nost provedeni autodiagnostickych testd
na zavislost na alkoholu ¢i drogach. V tzv.
Jfacts/FAQs” mé zaujalo konstatovani, Zze az
40 % vsech lGzek v USA (kromé porodnic
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a jednotek intenzivni péce) je néjak spojeno
s konzumacf alkoholu...
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Drop In

http://www.dropin.cz

Znamé nestatni zdravotnické zafizeni ma
rozsdhlé webové stranky, které informujf
o vlastni prdaci, strukture, historii atd. Lze zde
najit fadu potfebnych kontaktd a informaci
av zélozce uzitecné linky" i zajimavé odkazy,
z kterych bych vyzved| Nadrodni monitoro-
vaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti
(http://www.drogy-info.cz) a Drogovy infor-
macni server (http://www.drogy.net).
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Strdnky prevdzneé urcené pro verejnost (V), strdnky zamérené
pro zdravotnické profesiondly (P), za lomitkem je zkratka pri-

mdrniho jazyka.
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