REVIEW ARTICLE

WEBOVE OKENKO

Webové okénko

Vazené uzivatelky a uzivatelé webu,

kvalita Zivota je ¢asto skloriovanym slovem ve vefejném, medialnim i odborném prostoru. Celkovy pohled na kvalitu Zivota v jednotlivych ze-
mich poskytuje fada mezindrodnich agentur a statistickych Uradd. Jako priklad uvadim nasledujici: HDI (Human Development Index; http://hdr.
undp.org/en), Eurostat (http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Quality_of_life_indicators_-_measuring_quality_of_life)
¢i server Numbeo (http://www.numbeo.com/quality-of-life/). Ve viech téchto srovnanich se ukazuje, Zze zijeme, z globélniho hlediska, ve velmi
dobrych podminkach. Celou problematiku vcelku dobfe shrnuje heslo na wikipedii (https://en.wikipedia.org/wiki/Quality_of_life).

Pro méfeni kvality individuélniho Zivota (byt se tak intimni pocit zda neméfitelny) byla vytvorena a validovana fada dotaznikd a skél. Vétsi-
nou jsou zamefeny na urcité nemoci, stavy, situace apod. V obvyklém prehledu uvadim jen nékolik nej¢astéjsich, které se pouzivaji napfic sku-
pinami chorob. Ani jeden z nich neni dostupny jako aplikace pro Android ¢i Windows 10.

SF 36
http://www.sf-36.0org/tools/sf36.shtml
Zcela jednoduchy web v zdsadé charakteru
prostého textu s podrobnym ndvodem a vy-
svétlenim tohoto Siroce rozsifeného dotaz-
niku, moznost pozadat o autorizované poufziti.
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McGill Quality Of Life
questionnaire( MQOL)
http://www.npcrc.org/files/news/
/mcgill_quality_of_life.pdf

Dotaznik byl vytvofen Cohenem a spol.
v roce 1995 a revidovén o dva roky poz-
déji. Na uvedené adrese najdeme dotaznik
ke staZeni. Stru¢ny popis, spolehlivost a va-
liditu najdeme na adrese https://nts122.chcr.
brown.edu/pcoc/Quality.htm#McGillQOL.
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WHOQOL
http://www.who.int/mental_health/
/publications/whoqol/en

Sada modulérnich dotaznikd WHO. Web je
nendpadny, ale funkéni. Lze zde najit i da-

tabdzi literarnich odkazl na prace zabyva-
jici se kvalitou zivota. V zdlozce ,Country
statistics” Ize najit fadu dat z rlznych zemf
sveta.
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EuroQol (EQ-5D)
http://www.euroqol.org

Na uvedenych strankach Ize najit podrobny
manudl k vyplhovani EuroQol five dimen-
sions questionnaire, seznam preloZenych
verzf a dalsi udaje. Na téchto strankach Ize
také pozadat o moznost pouziti (jde o li-
cencovany produkt). Velmi uzite¢ny je vy-
hledavac¢ publikaci, kde byl uvedeny dotaz-
nik pouZit.

Obsah @, Grafika @, @/®

FACT/FACIT (Functional Assessment
of Chronic lliness Therapy)
http://www.facit.org

V neurologii méné zndma rodina dotaz-
nikd, které hodnotf kvalitu Zivota chronicky
nemocnych. Plvodné byl vytvofen pro ne-
mocné s nadorovymi chorobami (FACT),
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pozdéji byl rozsifen na jind chronicka one-
mocnéni (FACIT). Stranky jsou jednodu-
ché, kvali malému pismu trochu hdre pre-
hledné, ale funkéni. Dotazniky Ize stdhnout
ve formatu word nebo PDF. Vyhodnocovaci
nastroje jsou pfistupné jen po autorizaci.
Nékteré dotazniky byly validovany pro fadu
jazykad, v¢. cestiny.
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Stranky prevazné urcené pro vefejnost (V), stranky za-
méfené pro zdravotnické profesionaly (P), za lomitkem

je zkratka primérniho jazyka.
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