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V letosnim predvanocnim obdobi nas zastihla
velmi smutna zpréva, ze dne 5. 11. 2019 ve
veku 95 let nase fady navzdy opustil emeritni
prednosta hradecké neurochirurgické kliniky
prof. MUDr. Rudolf Malec, CSc.

Narodil se (a kromé nékolika vélecnych let)
i zGstal v obdobi studif i své profesionalni ka-
riéry v Hradci Kralové. Stfedoskolskd studia
absolvoval na hradeckém gymnaziu a jisté
byl vtomto obdobi ovlivnén prostfedim teh-
dejsiho ,salonu republiky”.

Druhd sveétovd valka zasadhla do jeho
planl na vysokoskolskd studia, a presto
rad vzpominal na 2 roky stravené v lékdrné
v Novém Bydzové, kde pracoval, vnimal
Zivot na malém mésté a z tohoto pobytu
vytéZil nejen aktivni vztah k farmakoterapii,
ale i moznost publikovat své ilustrace v tis-
téné podobé a zabyvat se ve svych kresbach
i psychologii rézovitych postav méstecka.

Okam?zité po skoncenf vélky patfil k prv-
nim, kteff nastoupili na studia na tehdy nové
vzniklé hradecké lékarské fakulte, a v kvétnu
1950 zde promoval. Béhem studif aktivné pU-
sobil na anatomickém ustavu fakulty, kde je
stédle mozné pouZit jim kreslené vyukové ta-
bule. Ke konci studif uz projevil zajem o neu-
rologii a neurochirurgii, kterou tehdy zacal
v Hradci Kralové rozvijet asistent Petr. Rudolf
Malec zde vypomahal nejdfive jako medik
a v ¢ervnu 1950 nastoupil na chirurgickou kli-
niku, jejiz soucasti bylo neurochirurgické od-
déleni. Po zakladni vojenské sluzbé, kterou
z¢asti absolvoval v blizkych Opatovicich nad
Labem a béhem niz se mu podafilo udrzet
kontakt s neurochirurgif, se vratil na tehdy
nove konstituovanou neurochirurgickou kli-
niku. V této dobé jiz zacal publikovat pravi-
delné prace tykajici se Sirokého spektra neu-
rochirurgickych problémd, ale vénoval se
i (tehdy ojedinélé praci) sestavovani scénafe
na natocenf filmu o osetifovéni mozkovych
cévnich vyduti operovanych prof. Petrem.
Tento film pozdéji v roce 1956 ziskal prvni

cenu na festivalu odbornych film v Benat-
kach a ve své dobé, kdy se mozkové vyduté
osetfovaly radikdlné jen na nékolika praco-
vistich v Evropé, byl velmi pfinosny. Kromé
bézné klinické prace se pak vénoval cévni
problematice a z ni vytézil v roce 1965 svoji
kandidatskou a poté, v roce 1966, i habili-
tacni préci, kterd se tykala vysetfovani boc-
niho mozkového obéhu pomoci orbitople-
tysmografie. Nikdy se nestal ¢lenem zddné
politické strany — funkéni misto docenta mu
bylo pfizndno az za 15 let. V tomto obdobf
se viak o to usilovnéji vénoval neurochirur-
gické a zvlast traumatologické problema-
tice, z niz vytézil ¢etné publikace a obhdjil
nékolik vyzkumnych ukoll. V fadé praci vy-
uzil ptinosu CT, kterd byla v Hradci Kralové
¢asné instalovéna. V roce 1986 se stal pred-
nostou neurochirurgické kliniky po prof. Pe-
trovi a dal rozvijel problematiku cévni i fe-
senf slozitych nitrolebnich tumord. ZvIast
se vénoval otdzkdm pourziti laseru v chi-
rurgickych indikacich, k ¢emuz mél dobry
pfedpoklad ve své technické zdatnosti.
V roce 1993 byl jmenovén profesorem. Léta
1986-1994, kdy pUsobil jako prednosta kli-
niky, znamenala jeji dalsi rozvoj nejen v ino-
vacich operacnich postupd, ale i v zavadéni
novych metod v neurotraumatologii na jed-
notce intenzivni péce. S Uspéchem kracel
po Uzké cesté lemované na jedné strané ne-
bezpecim konzervativizmu, na druhé strané
hazardérstvim nebo nekritickym podlé-
hanim neseriéznim maédnim trenddm. Pub-
likoval 135 védeckych praci a pfednesl vice
nez 250 védeckych sdéleni - fadu z nich
na neurochirurgickych kongresech po celé
Evropé.

Prof. Malec vyznamné pusobil po celé toto
obdobif jako pedagog, ktery ucil mnoho ge-
neraci medikd. Ti radi vzpominaji na jeho
vtipné, graficky nadstandardné vybavené
predndasky. Své zkusenosti pfedaval také Cet-
nym postgradudinim studentdm a mlad3im

koleglim. Za tuto svoji ¢innost byl ocenén
stfibrnou a zlatou medaili Lékarské fakulty
v Hradci Kralové a stfibrnou medaili UK. Byl
cestnym ¢lenem Ceské neurochirurgické spo-
le¢nosti, dlouhd 1éta byl aktivnim ¢lenem Trai-
ning Committee Evropské asociace neuro-
chirurgickych spole¢nosti. PUsobil také jako
tajemnik Ceské neurochirurgické spole¢nosti
a po dvé obdobi byl zvolen jejim pfedsedou.

Profesor Malec mél nevsedni malifské na-
dani a tato schopnost vytvarného vidéni
okolniho svéta mu pozdéji ulehcila vnimani
anatomickych situacf a pomohla mu v jeho
schopnosti perfektné se orientovat v ope-
ra¢nim poli. Pod vlivem svého profesora vy-
tvarné vychovy Karla Stérby se zacal od mladf
vénovat kresbé. Pozdéji se vypracoval na
skvélého portrétistu, ktery byl schopen né-
kolika tahy charakterizovat oblicej ¢i postavu.
V roce 2016 zavrsil svoje kreslifské Usilf vyda-
nim knihy ,Lidé hradect”, v niz poutavym
zpUsobem zveéenil mnoho vyznamnych po-
stav nejenom lékarského, ale i spolecenského
a kulturniho Zivota mésta Hradce Kralové.

V roce 2014 prof. Malec obdrzel ,Primus
inter pares” — cenu dr. Frantiska Ulricha za ce-
loZivotn{ vyznamny pfinos ve védecké a pe-
dagogické ¢innosti — a soucasné za jeho
vytvarné aktivity, kterymi obohacoval spo-
le¢ensky Zivot nejen v Hradci Kralové, ale
ivcelé CR.

Skromnost, pracovitost, otevienost a ne-
viednf lidsky rozmeér patfily k jednoznac¢nym
charakterovym vlastnostem prof. Malce,
které se trvale zapsaly do srdci a vzpominek
jeho kolegUl a pratel.

prof: MUDr. Svatopluk Rehdk, CSc.
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