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Injury as a cause
of extrapyramidal syndromes
Comment on controversies

Hladanie suvislosti medzi Urazom a vznikom
extrapyramidovej (EXPY) symptomatoldgie
je staré rovnako ako prvé literdrne opisy ex-
trapyramidovych ochoreni. Uz James Par-
kinson vo svojej klasickej praci uvadza, ze
ochorenie moze vzniknut “po Uraze samot-
nej miechy” [1]. V roku 1934 Grimberg pub-
likoval uz podrobny popis pripadov trau-
matického parkinsonizmu najméa u vojakov
z prvej svetovej vojny a navrhol aj prvé krité-
ria diagndzy — Uraz musel mat dostato¢nu in-
tenzitu na poskodenie mozgového tkaniva,
musela byt zasiahnutd priamo hlava a bola
pritomna jasna ¢asova suvislost [2]. Casom
pribudali vedomosti o suvislosti parkinso-
nizmu s réznymi typmi traumatického po-
skodenia mozgu a patogenentickych me-
chanizmoch toho javu. Dnes méZzeme za
jednoznac¢nu povazovat suvislost vyskytu
parkinsonizmu po zdvaznejsich mozgovych
traumach a opakovanych Urazoch aj men-
Sej intenzity vo forme chronickej traumatic-
kej encefalopatie — na tomto sa paradoxne
vo svojich stanoviskach zhodli aj obaja Ucast-
nici kontroverzie.

Problematika etiolégie EXPY portch po
periférnych traumach nervového systému
ostava rozporuplnd. Nazory kolfSu od jed-

noznac¢ne organického pévodu po vac-
sinovy psychogénny pévod tazkosti. Si-
tuaciu neulahcuje ani klinicky prejav EXPY
poruchy — dysténie a tras patria k najcastej-
sie spominanym poruchdm po periférnej
traume, sucasne su i najcastejsimi obrazmi
EXPY portch psychogénneho pévodu vo
vseobecnosti. Ani zameranie sa na pritom-
nost zndmych prejavov psychogénnej etio-
|6gie (distraktibilita, synchrénne bilaterdlne
prejavy, elektrofyziologické nélezy, inkon-
gruencia ..) nemusf viest k presvedcivym za-
verom [3]. Psychogénne podmienené EXPY
poruchy maju vacsinou konverzny pévod.
V suvislosti s horsiacou sa socidlnou situa-
ciou obyvatelstva a relativne dobrej vieo-
becnej informovanosti o prejavoch ochorenf
sa Coraz Castejsie stretdvame aj s faktitivnymi
poruchami ¢i simuléciou s cielom ziskat vy-
hody vo forme préceneschopnosti alebo
invalidizacie. Presné kritérid na potvrdenie
tejto formy psychogénnych extrapyrami-
dovych ochoreni by boli velkou praktickou
pomocou.

Autormi kontroverznych postojov nespo-
menutym ostdva vplyv traumatickych me-
chanizmov v Sirsom slova zmysle. Fyzicka,
sexudlna a psychologicka trauma v detskom
veku moéZe podla niektorych udajov vply-
vat nielen na psychické zdravie, ale su popi-
sované i zmeny vo Vyvoji mozgu — zvysenie
hladiny steroidov v krvi negativne ovplyv-
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nuje vyvoj hipokampu a amygdaly [4]. Su
dokonca udaje o vplyve traumy matky
pocas tarchavosti na vyvoj mozgovych funk-
cif potomka. V studii 64 pacientov s fokdlnou
dystoniou ruky porovndvanych so zdravymi
dobrovolnikmi bol v skupine dystonikov za-
znamenany vyssi vyskyt traumatickych uda-
losti v detstve (najma emoc¢ného zneuZi-
vania, fyzického zanedbdavania a strachu
spojeného s Urazom) [5]. Na definitivne zod-
povedanie otazok tejto oblasti vsak zostava
pockat na dalsie objektivne Udaje.
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