ZPRAVY Z ODBORNYCH AKCI

Zprava z XXXIV. ¢esko-slovenského
neurovaskularniho sympozia s mezinarodni

ucasti
Zlin 15.-16. 6. 2006

15. a 16. Cervna 2006 se opét konalo ve ZIi-
né v Academia Centru Univerzity T. Bati jiz
XXXIV. cesko-slovenské neurovaskularni
sympozium, které se pofada ve Zliné od
r. 1996. Zacalo opét ,tradicné” za horké-
ho letniho pocasi, a jak se ukazalo, odstar-
tovalo v nasich zemich dlouho trvajici tro-
picka vedra.

Sympozia se Ucastnilo pres 500 Ucastni-
ka (bohuZzel jen necelé dvé desitky sloven-
skych kolegt) a mélo skutecné mezinarod-
ni Ucast, protoze se podafilo ziskat do Zlina
mimo dalsi i dva velmi vyznamné evropské
odborniky — prof. Hackeho z Némecka
a prof. Csibu z Madarska.

Organizace sympozia je pro pofadatele
stale narocnéjsi a udrzet odbornou a spole-
¢enskou Uroven akce pfi prakticky nemén-
nych Ucastnickych poplatcich je stale slozi-
téjsi. Presto, zejména diky generalnimu spon-
zorstvi spole¢nosti Sanofi-Aventis a hlavniho
sponzora spole¢nosti Boehringer Ingelheim
se, myslim, Urover sympozia, jak odbornou,
tak spolec¢enskou Urovni podafilo udrzet
a podle hodnocenf jinych i zvysit. Podé-
kovani patfi také dalsim 19 farmaceutic-
kym spole¢nostem a 3 firmam se zdravot-
nickou technikou, které obohatily program
sympozia.

Odborny program byl rozdélen do 8 te-
matickych blokd a bloku varia, a pro velky
zdjem prednasejicich probihal ve dvou sek-
cich soucasné. Bylo predneseno celkem
56 sdélenfa 21 sdéleni v odborné sekci zdra-
votnich sester a jinych nelékarskych pracov-
nikd (kde byla Ustfednim tématem oSetfo-
vatelska péce akutnich neurologickych sta-
vl na JIP a standardnich oddélenich), dalsi
edukacni prezentace probihaly ve 3 sympo-

ziich (sympozium spole¢nosti Sanofi-Aventis,
Boheinger Ingelheim a Apotex). V Uvodni
¢asti prvniho dne se po slavnostnim Gvodu
a zpravé predsedy sekce o ¢innosti Cerebro-
vaskularni sekce za posledni dva roky (Kalita,
Zlin) predstavilo obc¢anské Sdruzeni pro re-
habilitaci po cévnich mozkovych prihodach
(Cabalova, Praha). Hlavnimi dopolednimi té-
maty byla trombolyza a sekundarni preven-
ce. Pazdera (Rychnov nad Knéznou) infor-
moval o International Stroke Trial 3, Dufek
se spolupracovniky o 7letych zkuSenostech
se systémovou trombolyzou ve Fakultni ne-
mocnici U sv. Anny v Brné. V nasleduijicich
prednaskach moravsti autofi uvadéli osob-
ni zkusenosti s pridatnym akcelera¢nim
efektem ultrazvuku na rekanalizaci mozko-
vé tepny u nemocnych lécenych systémo-
vou trombolyzou (Skoloudik, Ostrava), s pfi-
nosem magnetické rezonance v indikaci
systémové trombolyzy (Saiak, Olomouc),
s vysledky systémové trombolyzy u laku-
narnich infarktt (Lisanik, Ostrava) i s kom-
plikaci této lécby — symptomatickym intra-
kranidlnim krvacenim (Vaclavik, Ostrava). Na
zavér tohoto bloku Maskova (Praha) pre-
zentovala moznosti mechanické desoblite-
race uzavérll mozkovych tepen. V bloku
sekundarni prevence referoval Reif (Brno)
a Tomek (Praha) o moznostech perkutanniho
uzavéru otevieného foramen ovale a Kalita
(Zlin) v sympoziu spolec¢nosti Apotex shrnul
sou¢asné moznosti sekundarni prevence
po ischemickém iktu anebo tranzitorni
ischemické atace v Ceské republice.

Odpoledni program probihal paralelné
ve dvou sélech. Bylo jisté ke Skodé véci, ze
se dva velmi zajimavé bloky chirurgie cévnich
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onemocnéni mozku konaly soubé&zné se
sympozii spolecnosti Sanofi-Aventis (kde
mimo jiné prezentoval prof. Hacke vyznam-
nou predndsku Secondary prevention non-
cardio-embolic stroke: single or double an-
tipaletet therapy?) a Boehringer Ingelheim
na téma soucasny stav a perspektivy trom-
bolytické terapie mozkového infarktu (Mi-
kulik, Brno) a perspektivy sekunddrni pre-
vence (Tomek, Praha). Po téchto sympoziich
Spinar (Brno) prezentoval edukacni prednas-
ku o moznosti prevence iktu a Neumann
(Chomutov) o pohledu neurologa na vztah
diabetu a iktu. Poté Prochazka (Ostrava)
a Novak (Brno) sdélili své zkusenosti s dia-
gnostikou a lé¢bou mozkové vendzni trom-
bozy a Mikulik (Brno) ve spolecné praci
s kolegy z Houstonu (USA) predstavili pilotni
studii o telemedicinou navadéném neuro-
sonologickém vysetfeni. Ve vedlejsim sdle
ve 2 blocich na téma chirurgie cévnich one-
mocnéni mozku sdélovala své zkuSenosti
s indikacemi, opera¢ni technikou a vysled-
ky po intra-extrakranidlnim bypassu 3 neu-
rochirurgicka pracovisté (Sames, Usti nad
Labem, Priban, Ceské Budgjovice a Mohapl,
Praha). Dalsim pocetnéji diskutovanym té-
matem byla endarterektomie, jeji vytéznost
a komplikace (Mracek, Plzen, Fiedler, Ces-
ké Budg&jovice, Vachata, Usti nad Labem
a Ostry, Praha.). V druhém bloku se autofi
prednasek vénovali chirurgickym a endo-
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vaskularnim problémUm pfi feseni rlznych
cévnich afekci a jejich komplikaci.

Druhy den byl uveden blokem neuroso-
nologie, v kterém odeznély vybrané nejlep-
8 prednasky z 6. neurosonologickych dn(
v Olomouci (4-6. kvéten 2006) a tento
blok byl zahdjen pfednaskou vyznamného
odbornika profesora Csiby (Madarsko) na-
zvanou Ultrasound in stroke risk and stro-
ke patiens. Nasledoval velmi zajimavy blok
0 organizaci péce o cévni mozkova prihody
a vyznamu jednotek intenzivni péce pro vy-
voj cévni léze mozku. Hlavackova (Praha)
predstavila koncept pfednemocni¢ni péce
a postaveni zachranné sluzby v organizaci
péce o ikty, Vaclavik (Ostrava) ve svém sdé-
leni sezndmil s velmi neutéSenym stavem
regiondini reality akutni lécby ikt v Ceské
republice a Ningerova (Blansko) a Neumann
(Chomutov) sdélili své zkusenosti s jednot-
kou intenzivni péce ve svych nemocnicich.
Odpoledne Gumulec (Novy Ji¢in; hemora-
gicky iktus z pohledu hematologa), Bauer
(Praha; etiopatogeneze a moznosti lécby
intracerebralnich krvaceni) a Kalvach (Praha;

subarachnoidealni hemoragie, aneuryzmata
a malformace) vyplnili edukacni blok véno-
vany intrakranidlnim hemoragiim. V zavé-
re¢ném blokd varia velmi zajimavé infor-
moval Prochdzka (Ostrava) o PHACE synd-
romu a Herzig (Olomouc) a Honig (Zlin) se
vénovali vyznamu proteinu S 100B pro pro-
gndézu onemocnéni po trombolyze a pre-
dikci objemu infarktu. Vlachova (Olomouc)
v nasledujicich dvou sdélenich informovala
0 vyznamu a souvislostech ultrasenzitivni-
ho C-reaktivniho proteinu a nékterych koa-
gulacnich faktorG s prabéhem iktu. Kalvach
(Praha) konstatoval vyznam vysetreni DWI
u akutniho iktu a Skoda (Pelhiimov) disku-
toval klinickou symptomatologii u nemoc-
nych s vertebralnimi stenézami.

Neméné piinosné byly prezentace v poste-
rovych sekcich (11 v lékarské ¢asti a 14 v sek-
ci sester), které byly vénovany kombinova-
né trombolyze, zkusenostem z |écby is-
chemickych iktt na iktovych jednotkach
a dalsim problémdm spojenym s diagnosti-
kou a lé¢bou iktd.

Maraton predndsek a posterovych pre-
zentaci skoncil v patek odpoledne opét tra-
di¢né pred znacné profidlym auditoriem. Ale
to je uZ zifejmé také nas narodni nedvar.

Jaké maiji organizatofi po skonceni sym-
pozia pocity? Maji dobry pocit, ze velmi na-
rocnd prace spojend s pfipravou sympozia
a vydanim suplementa Ceské a slovenské
neurologie a neurochirurgie splnila stale se
zvysujici pozadavky na kvalitni odbornou
a spolecenskou Urover sympozia, ktery ma
jiz mezinarodni rozmér. A jaké maji prani?
Aby se spoletnd odborna setkani ceskych
a slovenskych kolegl konala i naddle a za
podstatné vetsi aktivni i pasivni Ucasti slo-
venskych koleg( ve prospéch rozvoje neuro-
logie v obou zemich, a tedy ve prospéch na-
sich nemocnych. Aby se po viech strankach
vydarilo XXXV. neurovaskularni sympozium,
které ma poradat slovenska strana. ProtoZe
se sympozium v této podobé konalo ve Zliné
naposledy, preji organizatofi nasledovnikiim
v Ceskych zemich, aby se podafily vsechny
zdméry obmeénit tvaF akce a udrZet stéle se
zvysujici odbornou Urover sympozia.

102

Cesk Slov Neurol N 2007; 70/103(1): 101-102




