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Kniha je rozdélena do 3 celkd a celkem
19 kapitol. Ma 224 stranek a mnoho kvalit-
nich schémat a fotografii. Je ur¢ena zejména
specialistlm, détskym neurochirurglim, ale
také postgradudlnim studentlm neurochi-
rurgie ¢i intervenénim neuroradiologlim za-
byvajicim se détskou problematikou cévnich
onemocnéni mozku a michy. Tato vynikaji-
ci kniha prinasi soudobé poznatky o zobra-
zovacich metoddch u neurovaskularnich
onemocnéni déti. Podrobné se zabyva chi-
rurgickymi a endovaskularnimi metodami
jejich léceni. V Gvodni &asti knihy jsou jed-
nak anatomické a embryologické poznamky

k vyvoji cévniho systému, jednak etiopato-
fyziologické Uvahy o jednotlivych nemocech.
Ctendrf zde najde nastin lécby s dirazem na
multidisciplinarni pfistup. Druha ¢ast knihy
seznamuje Ctendre s metodami chirurgické
lé¢by neurovaskuldrnich onemocnéni. Kapi-
toly jsou napsany vynikajicim zplsobem, po-
psané lécebné metody jsou moderni, exce-
lentni je obrazova dokumentace. Na konci
kazdé kapitoly jsou prehledné zavéry. Zaji-
mavd je také kapitola o radiochirurgii v dét-
ském véku. Ve tfeti ¢asti jsou popsany endo-
vaskularni metody 1éCby stejnych onemocnén,
vCetné spindlnich vaskuldrnich malformaci.

Je zde také stat o moZnostech trombolyzy
nebo angioplastik a stentd u déti. Publikace
je dilem kolektivu autord. Jde vesmés o re-
nomované odborniky na dil¢i problematiku
cerebrovaskularnich onemocnéni. Autofi zdd-
raznuji princip kooperace odbornikd z riiz-
nych oborl — neurochirurgie, radiologie a ra-
diochirurgie. Zéroven je zde kladen diraz
na dokonalé technické vybaveni pracovist
a erudici zGcastnénych odpornik( ve snaze
minimalizovat moZna iatrogenni poskozenf
pacientd.

prof. MUDr. Pavel Haninec

Kalita Z et al. Akutni cévni mozkové prihody. Praha:
Jessenius Maxdorf 2006. 624 s. ISBN 80-85912-26-0

Tato vitana monografie zahrnuje na svych
623 stranach rozsahlou tématiku ischemic-
kych i hemoragickych iktd. PiSla do rukou
¢tendrt na konci r. 2006, tedy v dobé, kdy
se na obzoru medicinskych separaci rysova-
lo dalsi samostatné odvétvi. Proces osamo-
statfiovani medicinskych disciplin pasobi
permanentné jiz pres 100 let a dal vznik-
nout i obordim, které ani nemaji tak mohut-
ny obrat v poctu pacientd, ani neoperujf s tak
objemnym fondem védomosti, potiebnych
ke spravnému osetreni svéfenych nemoc-
nych. lktologie, nebo chcete-li lépe obor ce-
rebrovaskularnich poruch, se hlasi o samo-
statnou existenci nejrozmanitéjSimi Ukazy:
svolava odborné jednotné mezinarodni kon-
ference, vytvafi mezindrodni spole¢nosti lé-
kar(i, zaCina vytvaret spolky sester. Evropska
Associace pacientskych organizaci registruje
jiz 19 ndrodnich organizaci postizenych;
ale hlavné se naplfiuji podminky pro vznik
nového oboru v podobé vysokého denniho
obratu nemocnych v poradnach a v objemu
potiebnych znalosti ke kvalitnimu zviadnuti

tématu. Kdyby se znalosti omezovaly jen
na osetfeni akutnich pfipadd, nevyZadovaly
by dlouhé texty. Odbornost v3ak zde dnes
predpoklada rozsahlé uvahy o prevenci,
znalost ultrazvuku, hluboké poznatky z neu-
roradiologie, praktickou depistaZ ohrozenych
pfipadd, znalost moznosti rehabilitace — ne-
jen somatické, ale také fecové a kognitivni.

V/ 10 kapitolach referované knihy se tyto
informace nachazeji. Epidemiologie, manage-
ment a diagnostika jsou shrnuty na 100 stra-
nach, ischemické cévni pithody na 280 stra-
nach, hemoragické pfihody na 60 stranach,
rehabilitace a nasledné stavy na 50 stra-
nach. 9. a 10. kapitola pfinasi konkrétni or-
ganizaci péce, o niz vybor cerebrovasku-
larni sekce neurologické spole¢nosti tak
dlouhodobé a dosud s malymi Uspéchy bo-
juje, a nakonec socidlné farmakoekono-
mické aspekty CMP. V nejobséhlejsi kapitole
o ischemickych iktech najde ctendr i riz-
ikové faktory s bohatymi odbockami do hy-
pertenze a kardiologie, do diabetologie a lipi-
dologie, najde tam anatomii i patofyziolo-

gii, v¢etné bohatych textl o cévni biologii
a principech aterosklerdzy, endotelialni dys-
funkce a trombdzy. Dominantni ¢asti ka-
pitoly o ischemické pfihodé je lécba — do-
konce na 170 stranach!! Ta obsahuje kromé
primarni a sekundarni prevence medika-
mentozni také alternativu intervencni
a samozrejmé u iktu osetieni akutni, sub-
akutni a chronické. Kapitolu o rehabilitaci
zpracovaly MUDr. Eva Varaskova, Ph.D.
a Magr. I. Sachova.

Kniha je doplnéna nékolika sty tabulek,
schémat a dvojbarevnych obrazkd (odstiny
modré a Sedé), mimo to RTG, angiografie,
CT/MRI snimky (zaslouzily by lepsi kvalitu)
a témér 3 desitkami plnobarevnych obraz(
z oblasti ultrasonografie, nukledrni medi-
ciny a perfuznich zobrazeni.

Kromé vySe uvedenych spolupracovnic
jsou v autorském kolektivu 3 neuroradiolo-
gové (Bakala, Tesar a Travnicek), 5 Spicko-
vych neurologd/ultrasonografisttl (Gatkova,
Mikulik, Skoda, Skoloudik a Vaclavik) s US, in-
tervencni kapitolou a s podilem na lécebnych
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standardech a nakonec farmakoekonom
Mgr. MUDr. I. Ul¢. Nicméné 90 % vsech
pracnych a literaturou bohaté podlozenych
textl je dilem doc. MUDr. Zbyrika Kality.
Celek je bohatym prinosem pro neurology
specializujici se na cerebrovaskularni smér,

déle pro internisty, geriatry, rovnéz radio-
logy, neurochirurgy a rehabilitacni kolegy.
Recenzenti monografie, totiz doc. MUDr.
G. Waberzinek, CSc. a prof. MUDr. Pavel
Traubner, Ph.D. jsou dalsi zarukou kvality,
takZe autorlim i nakladateli MUDr. Janu

Hugovi muazZeme srde¢né pogratulovat
a monografii popfét intenzivni vyuzit. Ce-
na — necelych 1 000 K¢ neni v tomto zda-
filém pfipadé rozhodné nadsazena.

Prof. MUDr. Pavel Kalvach

Rokyta R, Krsiak M, Kozak J (eds). Bolest. Praha: Tigis 2006. 1. ed. 684 s.

ISBN 80-235 00000-0-0.

V loriském roce vydana monografie alge-
ziologie je u nas prvni ucelenou publikaci
zabyvajici se souhrnné zékladnimi poznat-
ky o bolesti a jejim léceni. Vice nez 70¢len-
ny autorsky kolektiv zpracoval na témér
700 stranach nejen vse, co by se mél o bo-
lesti dozvédét lékar specializovany na tuto
problematiku, ale také vse, co by se chtél
0 bolesti dozvédét odbornik kteréhokoli
oboru mediciny.

V Uvodu knihy jsou zminény zajimavé his-
torické a filozofické aspekty pojimani bo-
lesti, zakladni poznatky nutné k pochopeni
fyziologického vyznamu bolesti a patofyzio-
logickych dé&ji na nejriznéjsich Urovnich pfi
bolesti akutnf i chronické. Diagnostika a lé¢-

ba bolesti jsou zpracovany jak z pohledu
jednotlivych typd bolesti, postizenych organl
nebo systémd, tak i z pohledu jednotlivych
specializaci, ve kterych se s pacienty trpicimi
bolesti mizeme setkat. Tato koncepce s se-
bou nékdy na jedné strané pfinasi ¢astecné
opakovani stejnych informaci, na druhé strané
ale nabizi moznost porovnani pristupu k bo-
lesti a jeji 1é¢by odborniky rdznych obord.
V monografii jsou zevrubné popséany ne-
jen farmakologické moznosti lécby bolesti,
ale také cetné postupy nefarmakologické —
intervencni techniky, anesteziologické a neu-
rochirurgické pfistupy. V neposledni fadé je
probrana Uloha rehabilitacni péce a nutnost
psychoterapeutické podpory u mnoha pa-
cientd trpicich bolesti. K Gplnosti prehledu

0 lécebnych mozZnostech pak nepochybné
prispéla ¢ast zabyvajici se ,alternativni” me-
todou v 1é¢bé bolesti — akupunkturou.

Text monografie je doplnén cetnymi ilu-
stracemi, schématy, fotodokumentaci a ta-
bulkami, které zvysuji jeho atraktivitu, pre-
hlednost i srozumitelnost. Kniha pak jisté
uspokoji svym rozsahem zpracovani vechny,
ktefi hledaji vycCerpavajici informace o viech
moznych aspektech bolesti a jeji 1écby, a svym
usporddanim vsechny, ktefi chtéji ziskat
tfeba jen dil¢i informace o bolesti urcitého
typu nebo systému nebo o lécbé bolesti ve
vybraném medicinském oboru.

MUDr. Petr Marusic
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