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Autofi knihy vyuZili ndzornosti sdélovani in-
formaci pomoci popisu jednotlivych pripadd
a pripravili 60 kazuistik, na nichz demon-
strujf Sirokou paletu klinickych nalezd i radio-
logickych obraz(, kterymi se mohou proje-
vit cévni mozkové pithody (CMP). Uvodni
kapitola na 11 stranach shrnuje zakladni
fakta o klinickych pfiznacich a diagnostickych
vysSetfenich, kterd jsou u pacientll s CMP
provadéna. Tato ¢ast obsahuje také tabulky
pouZivanych skérovacich systém( a sché-
mata algoritm0 diagnostickych postupt. Jde
o0 text strucny, vystizné dokumentujici za-
klady péce o nemocné s cévnimi mozkovymi
prfhodami.

Daldi ¢ast knihy obsahuje 12 kazuistik
s typickymi pripady CMP a 48 pripadd méné
obvyklych. Uvodni kazuistiky oceni predevsim
zacinajici neurologové, protoZe zde nalez-
nou popis nejcastéjsich klinickych priznak,
se kterymi se budou v praxi u pacienti s CMP
setkdvat. Z dalsich popisovanych pfipadd
mohou Cerpat pouceni i zkuseni odbornici,
protoZe prezentované pfipady ukazuijf Siro-
kou paletu projevi CMP a vyznam riznych
druht vysetreni, které vedou ke spravné
diagndze. Lécba téchto stavd neni ve vétsiné
pripadl rozebirana.

Kazda kazuistika zacind popisem klinic-
kych pfiznakd a nalezem neurologického
vysetfeni. Uvedeny jsou i hodnoty pouZiva-
nych neurologickych skére — NIH skére (Na-
tional Institute of Health Stroke Scale), Bar-
thelGv index a Glasgow Coma Scale. Nasle-
duje popis vyznamnych vysledkl dalsich
provedenych vySetfeni — zobrazovacich me-
tod (nejcastéji MRI nebo CT), EEG, labora-
tornich vySetieni krve, likvoru & jinych, vzdy
podle jejich vyznamu pro dany pfipad. Za
kratkym popisem kontrolniho vy3etieni de-
monstrujictho vysledny stav je prezentova-
na obrazova dokumentace sestavajici z né-
kolika reprezentativnich snimkd pouZitych
zobrazovacich metod. Nejcastéji jsou za-
stoupeny obrazy MRI, ale i MR angiografie,
CT, ultrasonografie, digitani subtrakéni an-
giografie, nékde i histologickych preparatu.
Obrazy jsou priméfenym zplsobem popsany,
nékdy doplnény i o schémata usnadriuijici je-
jich interpretaci. Nasleduje vétsinou jednou
vétou uvedend diagndza. Za ni jsou shrnuty
vyznamné obecné i specifické znaky popi-
sovaného pripadu. Pravé zde ¢tendr nalezne
vypsané nejvyznamngjsi informace i vysvét-
leni zvlastnosti jednotlivych kazuistik. Zaveér
vzdy tvori nékolik literarnich odkazd, z nichz

jsou mnohdy vyclenény aktudlni pfehledné
¢lanky nebo prvni popisy probraného
pripadu.

Uvedené clenéni kopiruje skutecny po-
stup péce o pacienta, takze se pfimo nabizi
k zapamatovéni. Z&dna z kazuistik nepfesa-
huje rozsahem 6 stran, coz umoZiuje udr-
Zet Ctendfovu pozornost i volit si rychlost
prochdzeni knihou. Neni nutné ji precist ce-
lou nardz, naopak se mi zdd vhodnéjsi
nechat si ji pro vypinéni té ¢asti aktivniho
studia, kdy uZ klesd pozornost. Autofi se
snazili naldkat Ctenare i zajimavymi nazvy
kazuistik, napr. Bolest hlavy po vycerpavaji-
cim tenisovém zapase, Nahla slabost po do-
volené v Keni, Maly problém s velkymi
nasledky, Dekompresni nemoc potdpéce,
Dama, které se nechtélo rano vstavat...

Jak z vySe uvedeného vyplyva, jde o zaji-
mavé dilo, které nejvice ocenéni zacinajici
neurologové. Na dobfe vybranych obvyk-
lych i vzacnéjSich pfipadech se mohou pfi-
jemnou formou seznamit s réiznorodymi pro-
jevy cévnich mozkovych piihod.

prof. Miroslav Herman
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