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Je obdivuhodné, jak daleko jiz pokrocil vy-
zkum traumatického poskozeni mozku. Se
zobrazovacimi a funkcnimi vysetfenimi se
klinik denné ,,na vlastni o¢i” setkava, s bio-
chemickymi parametry je jiz vétSinou obe-
znamen (Castéji teoreticky nez prakticky v ne-
mocnici, v niz pracuje), morfologické projevy
jsou mu vzdalenéjsi, ale par informaci by jisté
doved| zaradit. Soucasny vyzkum se u kranio-
cerebralnich traumat zabyva mnoha pro-
blémy — biochemické ukazatele, jejich dyna-
mika, morfologické nélezy a jejich vztah k pri-
marnimu poskozeni mozku, k reakci akutnf
faze ¢i vztah k sekunddrnimu poskozeni
mozku, a mnohé dalsi aspekty. Avsak hlav-
nim pfinosem soucasného vyvoje v neuro-
traumatologii je logické spojeni vysledkd
vyzkumu s kazdodenni ¢innosti lékart rdz-
nych obord, ktefi vy3etfuji a |é¢i pacienty
s kraniocerebralnimi traumaty.

Nejprve nékolik fakt, kterd jsou ndm vsem
divérné zndma a ze kterych prece jen stéle
vychdzime ve svych rozvahach. Jiz hodné
déavno dostacovaly ke spravné klinické praxi
dobfe podlozené definice komoce, kontuze
a komprese mozku. Pak se pridalo difuzni axo-
nalni poskozeni, rlizné typy edému (vCetné
Lturgescence”), primarni a sekundarni po-
Skozeni mozku. Dalsim krokem byla definice
lehkého (GCS 13-15), stfedniho (9-12) a téz-
kého (3-8) poskozeni mozku. Ale v této fazi
vyvoje jsme jiz byli ochuzeni o akutni stadia
prakticky vsech tézkych a stfednich pora-
néni mozku (a u velmi aktivnich RZP také

o lehdi pripady), a to pro ¢asnou intubaci (na
misté nehody ¢i v sanité), relaxaci, napojenim
na ventildtor a hospitalizaci na JIP & ARO.
V té dobé bylo nutné prejit od diagnostiky
a sledovéni na podkladé klinického nélezu na
sledovani na podkladé zobrazovacich me-
tod, spotreby kysliku (rozdily saturace), mo-
nitorovani intrakranialniho tlaku a bioche-
mickych ukazateld.

A biochemickym ukazatelem, ktery je asi
nejzndméjsi a také nejdiskutovanéjsi, je
protein S100B. Viyznamem stanoveni S100B
proteinu u pacientd s izolovanym porané-
nim hlavy se zabyva prace plzeriskych autord
(Lavicka et al). Prezentuji ¢tenafdm dosti
rozsahly vlastni soubor nemocnych s izolo-
vanym poranénim mozku riizného stupné
(n =98). Uvadéji, ze protein S100B se uvol-
nuje zejména z glie, ale také z chondrocytd,
melanocytl, adipocytl a je obsazen v urdi-
tych subpopulacich neuront v burikach neu-
roendokrinniho systému. Z téchto ddvodt ma
stanoveni ST00B vyznam hlavné u izolova-
nych poranéni mozku. Prace je velmi prak-
ticky zamérena. Na podkladé korelace s rliz-
nymi klinickymi Skalami v pribéhu hospi-
talizace a stanoveni vysledného stavu po
6 mésicich uvadeji, Ze vyznam pro posouzenti
priznivého ¢i nepfiznivého vyvoje (Umrti, tézké
trvalé postizeni) ma odbér S100B pfi pfijeti
a po 24 hodinach. Odbér po 72 hodinach ma
vyznam pro stanoveni dlouhodobé progndzy.

Moznostmi biochemické a morfologické
diagnostiky kontuze mozku se zabyvé préace
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prazskych autort (Vajtr et al). Pouze 19 ne-
mocnych — 8 s difuznim axonalnim porané-
nim a 11 s lozZiskovym poranénim mozku —
tvofilo prezentovany soubor. Zato spekt-
rum biochemickych parametrd bylo pod-
statné Sirsi. A na tomto misté bych chtél
¢tendfe upozornit na vztahy jednotlivych
biochemickych ukazatell k riznym fazim
traumatického poskozeni mozkové tkané.
Jsou to nova fakta, avsak nesmirné zajima-
va. Zopakuiji fakta pouze heslovité, jen pro
zdaraznéni.

Neuron specifickd enoldza — uvolnuje se
z poskozenych neuront. ST00B — uvolruje
se z glie. Oba parametry znaci poskozeni
tkané mozku. Prvni faze zénétlivé odpovédi
— C-reaktivni protein, transferin, C3b a C4
(slozky komplementu). C3c,C4 —slozky kom-
plementové kaskady podilejici se na sekun-
darnim poranéni mozku.

PFi vy3etfeni elektronovym mikroskopem
a histochemickém zpracovani resekovanych
oblasti kontuze mozku autofi popisuji zaji-
mavé zmeény a predkladajf jejich interpretaci.
Nalez zdurelych mitochondrii mlze mit vztah
k bunécné smrti. Existuji teorie, Ze indukce
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apoptdzy mize byt zahajena uvolnénim fak-
torll (Apaf-1) z mitochondrii (ten aktivituje
kaspdzy). Dalsim nalezem je poskozeni vy-
bézkU astroglie, pficemZ jadra a jadérka glie
nevykazovala patologii. Pfitom praveé tito pa-
cienti méli vysokou hladinu S100B - a ten se
uvolriuje z glie. Tady se asi Ctendfi — stejné

jako ja— také zamysli nad urcitym rozporem.
Jinym ndlezem bylo pfichyceni neutrofil(l
na endotelie a jejich vycestovani do tkané,
oz je projev reakce akutni faze. A zvysené
hodnoty CRP a transferinu tomu odpovidaly.

V obou pracich zabyvajicich se tézkym
poranénim mozku najde ¢tenai mnoho no-

vého — biochemickych parametrd, imuno-
histochemicky stanovitelnych protilatek,
morfologickych nalezd s interpretacemi
téchto nalezd. Véfim, Ze obé prace zabyvajici
se poranénim mozku budou nejen zdrojem
pouceni, ale vzbudi zdjem ctendfe o tuto
dilezitou problematiku.
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