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K Zivotu a praci prof. MUDr. P. Varsika, DrSc.
(18. 9. 1941-29. 12. 2005)

Asi prichadzame neskoro. Ale moZno
eSte vcas. Dufame a verime. Slovenska
neuroldgia a hlavne slovenska lekdrska
neurologickd obec ma akusi podlznost.
A dlhy treba platit. My, ¢lenovia neuro-
logickej obce tuto podlznost citime. Ci-
time ju nielen za vietkych slovenskych
neurolégov, ale mnohi aj osobne. Dna
29. 12. 2005 nas opustil prof. MUDr. P. Var-
sik, DrSc. Smdtili pribuzni, citili sme s nimi,
ako ludia, ktori mali radi blizkeho ¢loveka.
Nam bol vak blizky i trochu inak. Pre¢o?
Sucasny svet deli prevazne ludi na Us-
pesnych a neuspesnych. Kritériom je, kolko
zarobia, ako casto sa prezentuju v mé-
diach a aké maju vztahy s aktualnou po-
litickou reprezentaciou. Taka je doba, to
uz asi nikto neovplyvni. Ale st udia, ktorf
sU a budu i v takejto dobe , panmi”. Pro-
fesor Varsik bol tym ,pdnom”, ak nie
slachticom ducha. MoZno je to ,silny”
termin, ale stojime si za nim. A preco
pouZivame archaicky nadneseny termin
,Slachtic ducha”? ,Slachtic ducha” po-
¢Uva argumenty, hodnoti ich a rovnakym
spésobom ich podava oponentovi v dis-
kusii. Tak ako sa to patrilo a patri v akade-
mickej obci. A to bola ta ,3lachticka”

Pregradudlna edukacia a rozvoj neurolé-
gie sU spojené s menom jej zakladatela
akademika Cernacka, na ktord nadviazal
profesor Bartko a postupne dalsi. | ked
sa profesor Varsik po prevratnom roku
1989 nestal prednostom I. bratislavskej
neurologickej kliniky, zostal jej motorom.
Startoval nielen seba (a to aj v ¢asoch
krutej konsteldcie zdravotnej nepriazne),
ale pohanal aj spolupracovnikov do viac
efektivnejSej ako efektnej a o to vyznam-
nejsej odborne-vedeckej prace. Dokazal
udrziavat aktudlnu Uroven svojich neuro-
logickych priecinkov a do poslednej chvile

vlastnost profesora Varsika. Zazili sme to
velakrat a sme za to vdacni.

Prof. MUDr. P. Varsik, DrSc. sa narodil
18. 9. 1941 v rodine vysokoskolského
pedagdga, profesora histérie PhDr. Bra-
nislava Varsika, DrSc. a Zory, rodenej Za-
charovej. Jeho schopnosti sa ukazovali
uZ pocas studia na gymnaziu v Bratislave,
kde v roku 1958 zmaturoval s vyzname-
nanim. Stddium na LF UK v Bratislave
ukondil v roku 1964 takisto s vyzname-
nanim. UZ od roku 1963 pracoval ako
.nahradny” asistent LF UK na Katedre
biochémie. V roku 1964 sa stal riadnym
zamestnancom |. neurologickej kliniky
FN a LF UK v Bratislave. Pre jeho dalsie
smerovanie a vyvoj boli vyznamné najma
2 Studijné pobyty: studijny pobyt na Ka-
tedre biochémie LF UK v rokoch 1964 az
1966 a Studijny pobyt na Neurologickej
klinike v Pittsburgu v roku 1989. Atesta-
ciu 1. stupna z neuroldgie urobil pan
profesor Varsik v roku 1968, atestaciu
2. stupfia z neurolégie v roku 1978. V roku
1975 obhajil vedeckd hodnost CSc.
a v roku 1989 DrSc. z odboru neurolé-
gia. V roku 1983 bol menovany docen-
tom a v roku 1991 profesorom neurolé-

ich doplfial: publikoval a tvorivo inspiroval
bezprostredné okolie.

Mal prajny druzny vztah k mladSiemu
pracovisku na Kramdroch, menovite
k obom prednostom, ako i primarom
IIl. neurologickej kliniky, pdsobiac sam
viac rokov v tejto funkcii. Bol vnutorne
nesmierne bohatym a odusevnenym je-
dincom, priam kosatym svojim spektrom
zadujmov, hoci navonok neobycajne
skromnym. Posobil proporciondlne vyva-
Zene a prirodzene autoritativne. Neusiloval
o extramuralnu publicitu a temer vsetok
svoj Cas venoval odboru — jeho rozvoju

gie na LF UK v Bratislave. V rokoch 1970 az
1990 bol riesitelom 4 Statnych a 6 re-
zortnych vyskumnych uloh. Pocas svojho
Zivota zverejnil viac ako 100 vedeckych
prac doma aj v zahrani¢i. Je autorom
1 vedeckej monografie, vydal 6 vysoko-
skolskych ucebnic. Jeho bohatd publi-
kac¢na cinnost nasla bohatt odozvu do-
ma aj v zahranidi.

Pan profesor, za Tvoju pracu Ti dakuju
Studenti, ktori sa s Tebou stretli, ucili sa
a budu sa ucit z Tvojich knith. Mnohi Ti
dakuju i za to, ze si ich ,nakriatol” pre
krasny odbor neuroldgia. Dakujeme Ti
i my, Tvoji Ziaci, za vedomosti, ktorymi si
nesetril. Dakujeme Ti za Tvoj ludsky pri-
stup, velkorysost k nasim slabostiam, ne-
vedomostiam, ako aj za tiché postupné
presviedcanie, Ze sa Ti raz mozeme i vy-
rovnat. Bol si nam a stdle aj zostanes vzo-
rom. Dakujeme Ti a denne pri praci na
Teba spominame.

doc. MUDr. Pavol Kucera, PhD.,
MUDr. Branislav Kollar, PhD.

I. neurologicka klinika LF UK a FNsP
v Bratislave

a nezistnej podpore vnimavych S$tu-
dentov a mladsich kolegov. Malokto ve-
del, Ze vlastnil unikatnu zbierku motylov,
Ze bol nefalsovanym znalcom najma vy-
tvarného umenia a literatury a pokornym
obdivovatelom prirody. Profesor Varsik
bol skuto¢nou osobnostou — Ziadnou
fanfarénskou celebritou, ktord nelemo-
vali tirddy ani kasirované mytusy. Osob-
nostou akceptovanou Sirokou obcou
Ceskych a slovenskych kolegov, znamou
daleko za humnami svojej malej vlasti.
Patri mu neskonald vdaka aj za entu-
ziazmus, ktorym sa usiloval vypliat hia-
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tus slovenskych neurologickych uceb-
nych textov. So suhlasom akademika
Cernécka strhol na seba sam podstatny
autorsky i redak¢ny podiel na prepraco-
vani a rozpracovani chyrnej , Neurolo-
gickej propedeutiky”, pricom nacrel i do
$pecidlnej neuroldgie, comu predchadzali
podnetné 2dielne skriptd neurologic-
kych syndrémov a afekcii. Kazdy dispus
s tymto muzom prezradzal mimoriadne
rozhladeného a chrabrého c¢loveka, ktory
neustrnul na dosiahnutom profesnom
piedestale, ale ktory ho z tejto vysky po-

zorne sledoval, aktivne skumal a pod-
netne zveladoval. Bol intuitivne zvedavy
presne na veci, ktoré si to vyzadovali. Ne-
rozptyloval sa balastnymi prvkami Zitia.
Jeho humanny ludsky profil ilustrujem
prikladom, kedy ma prvykrat vzal svojim
autom uz upravenym na ruc¢né riade-
nie na navstevu imobilného akademika
Cernacka, pricom sam sa musel pridrzia-
vat zdbradlia schodista.

Profesor Varsik sa stal vyznamnou po-
stavou neurologickej komunity druhej

polovice 20. storocia za svojho Zivota.
K osloveniu pana profesora ,,slachtic” by
som dodal: aj , estét” — doslovne v ume-
leckom obsahu pojmu, pretoZze ne-
vyprchatelnym obsahom doplnil objemnu
¢asu mediciny — s jej erbom ,ARS”.
ZasluZene sa mu otvorila brana transce-
dentalnej rise vecnosti.

Spomienku pripojil:

prof. MUDr. Peter Kukumberg, PhD.,
prednosta Il. neurologickej kliniky LF UK
a FNsP v Bratislave
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