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Nové poznatky o pravdépodobné
soucinnosti michy s mozkem
pri realizaci pohybu

Vézena redakce,

v minulosti se vénovala pozornost komuni-
kaci michy s mozkem pfi pohybové reakci
a pozdéji téZ vyznamu analyzy a syntézy
v ¢innosti michy a mozku. Byla téz zdG-
raznéna funkce nervové sité michy. V této
siti dochazi k propojovani rlznych akti-
vovanych motoneuront michy zucastné-
nych na pohybu. ProtoZe se pohyb plynule
meéni, propojovani v nervové siti pro-
biha téZ plynule, postupné a multidimen-
zionalné. Vznikne tak obraz celého déje,
slozeného ve skutec¢nosti ze sekvence drah,
které vznikly propojovanim motoneurond
z rliznych miSnich segmentd. Opakovanim
se propojovaci drahy v siti upevnuji, ale
i opravuji aZz do pohybového automatizmu.
S pohybem se tak pfirozenym zpdsobem
spojuje fyziologicka predstava naucit se po-
hybu a zapamatovat si ho. Z toho pohledu
nervova sit michy spliuje funkci paméti.

PFi pohledu na prirez misniho segmentu
je zfejmé, Ze nervova sit kolem prednich
miSnich roh( zaujima relativné obrovskou
plochu a zasahuje predevsim k pyrami-
dové draze a k ni pfiléhajici draze retikulo-
spinalni, naproti které na pfechodu pred-
niho a zadniho midniho rohu lezi processus
reticularis a jeho bunécné seskupeni.

Vsechny tyto zminéné struktury jako je-
diné prostupuji celou délkou michy. Tato
skute¢nost nuti doplnit funkéni schéma
spojeni motoneuron® s nervovou siti michy
a s paméti mozku.

Tézko si Ize predstavit, Ze by se pohy-
bem aktivované motoneurony kazdy sam
napojoval na nervovou sit michy. Kazdy
segment michy ma totiz na styku s retiku-
[&rni strukturou nervové sité svlj proces-
sus reticularis s vliastnimi bunkami, které
mohou predstavovat kolektor informace
z aktivovanych motoneuront svého seg-
mentu a vysilat vyslednou sumu do sité.
Vstupuji tak do nf jen analyticky aktivo-
vané segmenty michy, aby se jejich synté-
zou v siti vytvofil obraz pohybu a celého
pohybového déje.

Je to ostatné zndmy mechanizmus ana-
lyzy a syntézy, ktery stejnym zplsobem
umoznuje zobrazit nejen realné okoli
a jeho konkrétni predméty, ale téz je-
jich obrazy a ty jako konkrétni predstavy
ukladdat do paméti mozku. Kdykoli potom
mozek pfipravuje reakci na urcity podnét,
tyto konkrétni predstavy se stanou pod-
kladem konkrétniho mysleni, které mozno
pokladat za program odvetné reakce.
Stejny mechanizmus ¢innosti probiha i pfi
myslen{ v gramatickych vazbach slov, ktera
vznikaji pfeménou konkrétnich predstav
do abstraktnich pojm0 ukladanych do ob-
rovské paméti mozku, vyvojové nejvyssi
jeho etdze. Tim se konkrétni mysleni stane
myslenim abstraktnim.

Do neddvna lokalizace motoneuron(
pro jednotlivé svaly v prednich rozich
michy nebyla Uplné zndma. Proto také
funkeni stereotaxe michy, jejiz hlavni ob-
lasti je pravé pohyb, ve svém rozvoji
zaostavala.

V prednich rozich michy kazdého je-
jiho segmentu se v3ak zjistily okrsky mo-
toneuront obklopené jako hnizdo svazky
nervovych vldken, které nevyustuji pouze
do prednich kofenl michy, ale husté téz
do mezibunécné sité sedé hmoty michy
v VIIl. a VII. Rexedové zéné vcetné pro-
cessus reticularis. Pocet téchto moto-
neuronovych okrskd v prednich rozich
michy, zvlast v intumescenci, dosahuje
¢isla 57 rlizného objemu. Jejich vyznam
se upfesnil az nedavno, kdyz se poprvé
podafilo identifikovat lokalizaci moto-
neurond [1] v kréni a hrudni mise. Uka-
zalo se, Ze motoneuronové okrsky ob-
sahuji buriky pro svaly podobné funkce,
jakymi je flexe a extenze nebo addukce
¢i abdukce, pripadné v asistenci supinace
a pronace. Byl to prvni krok k pochopent
pohybové struktury michy a k vypraco-
vani Uplnych stereotaktickych map kaz-
dého misniho segmentu.

ZUstava jen vysvétlit, jak se obraz po-
hybového déje dostane k mozku a jakymi

drahami mozek vyZaduje, aby tento po-
hybovy dé&j micha znovu realizovala. Tato
Uloha s velkou pravdépodobnosti spociva
na antidromnim vedeni retikulospinalni
drahy, kterd, obrazné feceno, je osou
vlastniho mysleni michy.

Napfiklad: kdyZ se obraz, sekvence po-
hybovych drah, kterd v miSni neuronové siti
vznikla ,pfi otvirani dvefi klicem”, pfenese
retikuldrni drahou do paméti mozku, ulozi
se v ném jako konkrétni predstava a stane
se elementem konkrétniho mysleni. Ale po
prepisu konkrétnich predstav do slov se cela
¢innost oznadf slovy, kterd jsou v uvozov-
kach, a mlze tak vstoupit do abstraktniho
specificky lidského mysleni. Tento ascen-
dentni mechanizmus komunikace michy
s mozkem je pfijatelny stejné jako mechaniz-
mus descendentni s opacnym znaménkem.

RetikulospindIni draha se do soucas-
nosti stala predmétem intenzivniho
neurofyziologického vyzkumu. Zpravidla
se do této drahy na pontomesencefalické
urovni mozkového kmene pokusnych zvi-
fat, nejc¢astéji macacus fascicularis, zave-
dou elektrody, aby se drdha mohla stimu-
lovat. Soucasné se pfipravi myograficky
zapis ze svall prednich koncetin. Ziskana
motorickd odpovéd se statisticky vyhod-
nocuje s hlediska facilitace a inhibice sle-
dovanych svall. Ukazuje se pfitom, Ze vy-
sledky fady pokust nejsou stalé. Vede to
v3ak k zavéru, ze retikulospinalni draha
méa pravdépodobné schopnost koordino-
vat pohybové reakce [2].

Z hlediska predlozené koncepce, podle
niz retikulospindini draha v komunikaci
mezi michou a mozkem prendsi jen ob-
razy pohybu, dochazi pfi hodnoceni vy-
sledkd jeji stimulace k nejasnostem.

Retikulospindini a kortikospindlni drahy
probihaji v tésné blizkosti, takze nelze vy-
loucit, Ze soucastivysledkt stimulace jedné
z nich je obsaZzena téz Gcast druhé. Reti-
kulospinalni drdha nema totiz anatomicky
pfimé napojeni na motorické nebo pyra-
midové buriky, aby se z ni vyvolal pohyb.
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A jestlize obsahuje pouze obraz pohybu,
tfeba predpokladat, ze se musi na tento
obraz zapojit pfislusné pyramidové buriky
mozku, anebo se podle obrazu musi ak-
tivovat motoneurony michy. Rozhodla by
to nejspiSe stimulace této drahy pod mis-
tem pficné 1éze michy, k ¢emu by mohla
ucinné prispét pravé misni stereotaxe.
Napfiklad: obraz vdzy neznamena vazu
skute¢nou, a kvéty do ni Ize vloZit az tehdy,
kdyZ se jeji obraz pfeméni na vazu realnou.
Vznikaji také pochybnosti pouzivat stary,
mozna prezity termin facilitace a inhibice,

protoze v pojeti analyzy a syntézy pohybu
se pocita jen s aktivovanymi motoneurony,
které se na obrazu pohybu ztcastriuji.

Pozitivni vSak zlstava, Ze stimulace re-
tikulospindlni drahy dokazuje jeji ucast na
prenosu pohybu mezi mozkem a michou,
ktery podle vlastni koncepce komunikace
michy s mozkem mozZno povazovat za pro-
jev elementarniho mysleni michy.
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