WEBOVE OKENKO

Webové okénko

Co nelze nemit na plose...

Véazené Ctenarky a Ctenafi,

prvni webové okénko jste nalezli v prvnim ¢isle ro¢niku 2006. Tato exkurze do svéta internetu je tedy jubilejnim 20. setkanim. Pojmu ho
tedy jako rekapitulaci toho nejlepsiho, co Ize na internetu z oblasti neurologie nalézt. Jde o odkazy, které stoji za to mit na plose nebo
mezi oblibenymi polozkami (IE) ¢i zalozkami (Mozilla).
Dovolte mi malé ohlédnuti. Po tfech letech nejsou hluboké vody internetu zdaleka vyloveny. Na rozdil od skute¢nych mofi a ocedn(
naopak potencialnich ulovkl stale pribyvd a rybafi se nemusi o praci bat. Spis bych chtél touto cestou znovu oslovit ty, ktefi maji né-
jaké zajimavé tipy na hodnotné a informativni stranky, aby se o né s nami podélili. Casopis bude zajimavéjsi, kdyz bude komunikace
obousmérna, a internet je Zivé interaktivni médium, které po takové spolupraci pfimo vola. A ja sém nejsem odbornikem ,na cokoliv”
a néktera témata lovim naslepo a urcité jsem tak fadu zajimavych stranek musel prehlédnout.
Toto je tedy moje hitpardda medicinskych informacnich zdroja.

Neuromuscular Disease Center,
Washington University,

St. Louis, USA
www.neuro.wustl.edu/
neuromuscular/

Myslim, Ze kdyby se udéloval Oscar v ka-
tegorii lékafskych web, tak Alan Pestronk
by byl horkym kandidatem.

Ovladani je jednoduché a dokonale in-
tuitivni. Vyhledavat Ize podle chorob, pfi-
znakd a syndrom(, abecedné i podle typu
vysetfeni ¢i laboratornich znakd (proti-
latky) nebo terapeutickych modalit (imu-
nomodula¢ni é¢ba). Kapitoly jsou doko-
nale provazany jak uvnitf vlastnich stranek,
tak i k zevnim zdrojlm: Medline, databaze
ONIM (Online Mendelian Inheritance in
Man) ¢&i databazi ExPASy (Expert Protein
Analysis System).

Text je maximalné strucny, heslovity, je
doplnén dostate¢nym mnozstvim schémat
a obrazkd. Kazda strénka je zakoncena
datem posledni aktualizace.

Provazanost stranek a moznost , skla-
dat” odkazy z rlznych uhlt pohledu je
velmi cennym nastrojem pfi obtizné dife-
rencidlni diagnostice a klasifikaci vzacnéj-
sich neuromuskularnich chorob.

Sevienost textu, holé véty a jednoducha
grafika umoZnuji rychlou orientaci: stranky
jsou vybornym pomocnikem v kazdodenni
klinické praxi. Na druhou stranu lze zde
najit odkazy na nejnovéjsi poznatky pre-
devsim z oblasti molekuldrni mediciny.
Soucasti webu je také rozsahld databaze

odkazll na pacientské organizace a sku-
piny v USA a Kanadé.

Jednoducha strohd grafika podtrhuje
obsahovou dokonalost.

NICE

http://www.nice.org.uk/

NICE (The National Institute for Health
and Clinical Excellence) je nezavislou or-
ganizaci vytvarejici narodni doporuceni
v Spojeném Kralovstvi, organizace je ne-
pfimo spojena s NHS. Obsahuje fadu do-
poruceni ke staZeni v doc ¢i pdf formatu.
Velmi dobry zdroj informaci pevné opre-
nych o dikazy.

Bandolier: premyslet o mediciné
na zakladé dukazu
http://www.medicine.ox.ac.uk/
bandolier/

Podtitul v ndzvu pfiléhavé charakterizuje
uvedené stranky. Nezavisly web spravo-
vany oxfordskymi védci pfinasi od roku
1994 kritické analyzy zaloZzené na EBM
(Evidence Based Medicine). Jde o me-
taanalyzy Cerpajici z Cochranovy knihovny
a PubMed. Jednotlivé kapitoly jsou ke sta-
Zeni v pdf formatu. Konzervativni, trochu
zastaraly design.

Emedicine
http://emedicine.medscape.com/
Rozséhlé stranky s hesly ze vsech obord me-
diciny, ndvaznost na Pubmed a Medscape
vcetné testd kontinualniho vzdélavani.
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Wikipedie
http://en.wikipedia.org/wiki/

V dnesni dobé jiz nelze nemit Wikipedii
mezi hlavnimi zalozkami. BEhem nékolika
let se dostala mezi nejvyznamnéjsi zdroje
informaci prakticky o ¢emkoliv. Po zadani
vétSiny otazek se ve vyhledavaci objevuje
heslo z Wikipedie vZzdy mezi prvnimi. Jeji
slabinou je, Ze nevidime, kdo za infor-
mace ruci a kdo je vytvofil ¢i modifikoval.
Podle mych zkusenosti jsou ale medicin-
ska a biologicka hesla zpracovana seriozné
a neobsahuji vyznamné chyby.

PubMed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pubmed/

Stranky Narodni Iékafské knihovny a Na-
rodniho Ustavu zdravi USA nepochybné
patfi mezi oblibené (IE) nebo zédlozky (Mo-
zilla) v kazdém lékarském pocitaci. Umoz-
nuji rychlou orientaci, co bylo o tématu
kdy napsano, a fadu prolinkt na dalsi bib-
liografické zdroje, ONIM apod. Soucasti
tohoto serveru jsou také stranky Medli-
nePlus s pomérné rozséhlou databazi pre-
hlednych ¢lankd (http://www.nlm.nih.gov/
medlineplus/).
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