KOMENTAR

Komentar k praci Marak R et al. Sexualni

dysfunkce a jejich vyskyt u pacientt s epilepsii

Autofi se zabyvaji tématem, které je v po-
slednich 15 letech v epileptologii velmi
aktudlni. Pacienti s epilepsii mimo vlastni
epileptické zachvaty trpi celou fadou ko-
morbidit. Nejvyznamnéjsi skupinou jsou
psychiatrické komorbidity (zejména de-
prese, Uzkost a psychdzy). Identifikace
a nasledna terapie sexudlnich dysfunkci
(SD) u pacientl s epilepsii tak patii k vy-
znamné soucasti komplexni péce o tyto
pacienty.

K diagnostice mozné existence SD u pa-
cientl s epilepsif se da pouZzit nékolik typl
dotaznikl. V nasich podminkach pouzi-
vame nejcastéji Mezindrodni dotaznik pro
hodnoceni erektilni funkce (IIEF) pro muze
a pro zeny Index sexudlnich funkci Zeny
(FSFI). FSFI i lIEF sexudIni dysfunkce nejen
kvantifikuji, ale zejména déli SD na rtzné
subtypy. Napt. lIEF | je zaméfen na erektilni
dysfunkdi, IIEF Il na orgasmickou dysfunkci
a lIEF Il na poruchu ,sexual desire” (se-
xualni touhy). Problémem vyse uvedenych
dotaznikd, které jsou u pacientl s epilep-

sii pouzivany, je to, zda vysledek dotaz-
nikd a identifikace nékterého z typl SD je
skutecné klinicky vyznamny. Z nasich po-
slednich studif vyplyva, Ze tyto dotazniky
ve skute¢nosti potize nadhodnocuji. Rada
pacientl, u kterych je zjisténa napt. dle
IIEF lehka SD nékterého typu, si pfi rozho-
voru neni tohoto problému védoma. Do-
tazniky by tak v klinické praxi mély slouZit
jako ,,skrining” pro dalsi diagnostiku a na-
slednou terapii SD u pacientt s epilepsii.
Prace autorll Marak et al se zabyva vy-
skytem SD u pacientl s epilepsif a srovna-
nim s kontrolni skupinou zdravych dobro-
volnikd. Z metodologického hlediska nenf
jasné, proc byly pouZity Dotazniky sexual-
niho zdravi. Do konec¢né analyzy se tak do-
stala ,preselektovand” skupina pacientd
a kontrolnich osob, coZ mohlo ovlivnit vy-
sledky. Z vysledkd prace nenfi zcela jasné,
jakou SD maji autofi na mysli. FSFI i lIEF se-
xualni dysfunkce nejen kvantifikuji, ale ze-
jména déli SD na rlzné subtypy. Autofi
poukazuji na velmi vyznamny rozdil mezi
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incidenci SD u zZen s epilepsii (77,8 %)
aumuzlt (37,9 %). Svétova literatura vétsi-
lepsii. Posledni komentar se tykd vyssiho
procenta vyskytu SD u pacientl s kom-
penzovanou epilepsii ve srovnani s epilep-
sif ¢astecné kompenzovanou nebo nekom-
penzovanou, kterou autofi zjistili. Literarni
data jsou v tomto ohledu velmi kontro-
verzni a existuji prace, které vyssi vyskyt SD
u pacientl s epilepsii prokazujf, a naopak
existujf prace, které je neprokazuiji.
Soucasti publikace je tedy nékolik ,pre-
kvapivych” vysledkl, na nichZ se mohla
negativné podepsat metodika vyzkumu.
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