ZPRAVY Z ODBORNYCH AKCI

Tyden svétové neurochirurgie v Praze -
zprava z kongresu

V poloviné Cervna leto3niho roku Praha
hostila fadu neurochirurgickych hvézd
svétového forméatu. Tento svatek cereb-
rovaskuldrni neurochirurgie a chirurgie
lebnf baze zacal jiz v Utery 15. 6. 2010 na
netradicnim misté — v Klubu Lavka pobliz
Karlova mostu prednaskovym odpoled-
nem a sérif videoprezentaci, kterym byl za-
hajen satelitni mikroanatomicky disekcnfi
kurz Transtemporal approaches, nava-
zujici na podobnou akci z roku 2007.

Ucastnici méli moznost prostiednictvim
profesora Mathiesena sledovat dlouholeté
zkusenosti stockholmského pracovisté
s meningeomy lebecni baze, reflektuijici
viechny kontroverze soucasnych léceb-
nych moznosti v této oblasti. Pofadatelé
celé akce, doc. Sames a dr.Vachata z Usti
nad Labem, se zaméfili ve svych edukativ-
nich sdélenich na hlavni téma workshopu,
na transtempordini pfistupy, jejich topo-
grafickou anatomii a klinickou aplikaci.
Prof. Skfivan demonstroval uZiti transpe-
tréznich pfistupd pfi ORL Feseni choleste-
atomu a paragangliom( této oblasti.
Prof. Roche z Marseille predved| anato-
mii pfedni petrozektomie a klinické zku-
Senosti s aplikaci tohoto Kawaseho pfi-
stupu. Brilantni lekce prof. Bertalanffyho
z Curychu ukdzala moZnosti transkon-
dyldrniho pfistupu k patologiim foramen
magnum. Variaci a praktické klinické
triky pfi Kawaseho pfistupu predved|
prof. Morcos z USA. V obdobném duchu
byla vedena i dal3i lekce, prof. Roche,
o meningiomech v pontocerebeldrnim
Uhlu a pfi apexu pyramidy.

Ndsledovala mimofadna lekce
prof. Kamiyamy, neurochirurga z nejse-
vernéjsiho japonského ostrova Hokkaidé.
Vyjimecnost byla ddna jednak vzacnou
moznosti zhlédnout prezentaci, protoze
prof. Kamiyama prednésel v Evropé po-
prvé, a jednak tématem. Re3eni gigantic-
kych aneuryzmat bazilarni tepny pomoci
tzv. V3-P2 vysokoprdtokového bypassu
patii mezi vrcholy cévni neurochirurgie,
vyZaduje mimoradnou zrucnost a zkuse-
nosti a nepatfi do bézné vyzbroje vétsiny
neurochirurgl.

Nasledné série videoprezentaci se
jiz zucastnila hlavni hvézda akce,
prof. Takanori Fukushima. Vétsina pred-
nasejicich byla touto mimoradnou osob-
nosti svétové neurochirurgie v minulosti
zasadné ovlivnéna a méla moznost s prof.
Fukushimou v rtizné fazi své neurochirur-
gické kariéry spolupracovat. Kdysi pra-
kopnické myslenky a postupy 90. let mi-
nulého stoleti se diky tomu mohly rozsifit
fetézovité a Ize je vysledovat na vétsiné
velkych neurochirurgickych pracovist po
celém svété vcetné nasdi republiky. Téma-
tem jeho prezentace pak byly petrokli-
valni meningiomy, jedna z nejobtiznéjsich
oblasti chirurgie baze lebni.

Prof. Bertalanffy poté predved!| do-
konalou chirurgii mozkového kmene.
Kamiyamav zdk a v Cesku jiz znamy
dr. Tanikawa ukdzal moZnosti neuvéfi-
telné vyspélé cévni rekonstrukeni chirur-
gie v oblasti baze lebni pfi feSeni kom-
plikovanych aneuryzmat. Prof. Morcos
na svém videu demonstroval kompli-
kované aneuryzma na ACM vyloucené
z obéhu za pomoci dvojitého IC-IC by-
passu a prof. Zvéfina predved! vzacny
schwannom dolnich kranidlnich nerva.
Sekci uzavrel dr. Vaverka s meningeomy
baze atakujicimi opticky nerv.

Pratelskou atmosféru v duchu shledani
starych pratel a navazovani novych me-
zindrodnich i mezigeneracnich kontaktd
vykazoval vecirek v malebném prostredi
Kampy.

Nasledujici den zasedli Ucastnici kurzu
jiz ¢asné po ranu na dvacet pracovnich

mist deseti stanic. Z nich se jim otevi-
ral vyhled na Hradcany, mély kvalitn{ vy-
baveni (Opmi Zeiss, vrtacka Anspach)
a bylo z nich moZno sledovat mimo kla-
sického panoramatu predevsim obra-
zovku lektora, pracujiciho s opera¢nim
mikroskopem Zeiss — Pentero. Postupné
se na kadaveréznim vzorku temporalni
kosti seznamili s Uskalimi chirurgické ana-
tomie a za pomoci kvalitnich manudll
a pod vedenim lektord méli moznost pro-
vést zakladni transtemporalni pfistupy.
Mezi mladymi Ucastniky kurzu prevazo-
vali zahrani¢ni neurochirurgové. Autor
sdéleni evidoval zklamani nékolika mla-
dych ceskych neurochirurgll, ktefi byl
zmateni ndzvem hlavni akce, a proto ne-
poslali svoje pfihlasky na Uvodni satelitni
workshop. Nasledna korekce uz nebyla
mozna, protoZe kapacita Ucastnikd byla
omezend. V pribéhu odpoledniho pro-
gramu pak byly k zhlédnuti na hlavnf sta-
nici excelentni vykony v podani Tanikawy,
Bertalanffyho, Fukushimy a Morcose.
Tyto demonstrace ocenili predevsim po-
krocilejsi neurochirurgové, protoze né-
které triky a postupy nelze pfi klasické
prezentaci ukazat a predat. ProtoZe ziska-
vani kadaveréznich vzorkd neni problém
jen v nasi republice, ale vSude ve svété
a neurochirurgie bez praktického tréninku
mozZna neni, byla velmi zajimava prezen-
tace dr. Spetzgera z Némecka: umélé mik-
rocévy umoznuji prakticky nacvik anasto-
mozy a vytvoreni studijniho aneuryzmatu
v laboratornich podminkach. Kompletni
model laboratorniho potkana s moznosti
simulovat i krevni obéh pak byl velmi za-
jimavy, protoZe prace s laboratornimi zvi-
faty je rovnéz velmi naro¢na a na bézném
klinickém pracovisti nedostupna.

Hlavni akce International Neuro-
vascular and Skull Base Workshop
Praha, June 2010 zacala vecerni uvi-
taci recepci v hotelu Marriott ve stfedu
vecer. Tam se presunula i vétsina Ucast-
niku Uvodniho kurzu. Prvni pfednaskovy
den, Ctvrtek 17. 6., byl vénovan lebni
bazi. V Gvodni sekci za zminku stoji vy-
stoupeni doc. Suchomela s komplexné
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zvlddnutou problematikou C-C pre-
chodu. Dalsi dvé zvané lekce na sebe
navazovaly — nejprve anatomicka studie
foramen magnum prof. Matsushimi, hlav-
niho japonského neuroanatoma, a poté
pfistupy k mozkovému kmeni v podani
prof. Bertalanffyho. DalSimu bloku vévo-
dila zvana lekce prof. Locatelliho, véno-
vand endonazalni endoskopické chirur-
gii baze lebni. V tfetim bloku se dostal
do nezéavidénihodné situace prof. Roche.
Ten prednesl zkusenosti s 1é¢bou vestibu-
larnich schwannomd pomoci gamanoze,
avsak jeho prednasce predchdzela lekce
prof. Fukushimy, ktery prezentoval mimo-
radné vysledky Iécby téchto schwannom
se zachovanim sluchu. V nasledné diskuzi
pak oba demonstrovali vysokou hladinu
korektnosti a ukazali, Ze i zdanlivé proti-
chtdné nazory mohou byt pouzity ve pro-
spéch pacienta.

Blok ¢. 4 byl vénovan petroklival-
nim meningeomdm. Kromé dvodni
Fukushimovy zvané lekce, s vysledky
mimo bézny standard, byla vyjimec¢na
prezentace prof. Seiferta z Frankfurtu,
s jeho konceptem lécby téchto nadord.
Tento koncept pfindsi rovnéz vynikajici
vysledky a jeho dosazeni je jiz blizSi béz-
nym neurochirurgickym moznostem. Blok
¢. 5 mél standardniho Uvodniho Fe¢nika
prof. Fukushimu a byl vénovén transjugu-
larnimu pfistupu pro nadory glomus jugu-
lare. Druhd zvana lekce byla zamérena na
chondrosarkomy klivu v podani dr. Sena
z New Yorku. Zavérecny blok se zaby-
val anatomii IV. komory a kmene v po-
dani prof. Matsushimy a dalsi prednasky
v sekci rlzné pfinesly mnoho zajimavostf
z oblasti baze lebni. Zklamanim byla zru-
Sena prezentace vysledk ultra-high filed
MRI o sile 7T, ktera byla v kulodrech velmi
ocekavana.

Vecer velké mnoZstvi ucastnikl kon-
gresu vyuZzilo netradi¢ni nabidky k pro-
jizdce lodi po Vltavé za doprovodu jamses-
sion klasického prazského a japonského
jazzbandu, sloZzeného z neurochirurgd.

Patec¢ni program byl vénovan neuro-
vaskularnf problematice. V prvnim bloku
prof. Hernesniemi z Helsink ukazal na
neuvéritelné sérii 7 000 aneuryzmat
ACM, co znamena koncentrace zkuse-
nosti, zru¢nosti a vyzkumu pro vytvoren{
.duhového tymu”. Pfi soucasném trendu
ve prospéch endovaskuldrnich pfistupd
Ize takto nastavit srovnavaci standard, za-
tizeny minimem komplikaci, s moZnosti

rfeseni komplexnich lézf a trvalosti uzavéru
aneuryzmatu. Druhou zvanou lekci pred-
nesl prof. Kamiyama, tentokrat ukazal
dvojity zajistény bypass pfi feseni trombo-
tizovanych gigantickych aneuryzmat v cir-
kulaci predni.

Druhému bloku vévodila filozoficka
predndaska prof. Morcose ,The future
is not what it used to be”. Soucasna
neurochirurgie a potazmo i celd medi-
cina disponuje natolik mocnym léceb-
nym potencidlem, Ze jeho vyuziti maze
byt kontraproduktivni. Dalsi vyvoj byva
nékdy nepredvidatelny, jak bylo ukazano
na historickych medicinskych i neme-
dicinskych prikladech. Udrzeni odstupu
a nadhledu je nezbytné pro vsechny
védce i Iékare. Druhou zvanou lekci byla
prednaska prof. Richlinga ze Salzburgu,
jehoz nézory jsou velmi cenné, pro-
toze jako jeden z mala ovlada na vysoké
Urovni jak mikrochirurgii aneuryzmat,
tak i jejich lé¢bu endovaskularni. Nej-
vétsi sestavu endovaskuldrné lécenych
pacientd v CR pak predved! doc. Charvat
z UVN Praha.

V tfetim bloku nasledovaly triky a va-
riace rdznych vaskularnich rekonstrukci
v podani dvou protagonistd, prof. Her-
nesniemiho a dr. Tanikawy. Na soucasny
hit endovaskularni l1écby — ,, flow diversion
devices” pro komplexni aneuryzmata,
byla zamérena zvana lekce prof. Kocera
z Istanbulu a zku3enosti i velmi dobré vy-
sledky se stejnym typem lécby demon-
stroval dr. Zelerdk z Martina.

V prvnim odpolednim bloku se
prof. Seifert zhostil v edukativni lekci na
vysoké Urovni aktudlniho tématu cévni
neurochirurgie, kterym bezesporu jsou
nepraskld aneuryzmata. Nésledovala exhi-
bice prof. Kamiyami, tentokrat vénovana
gigantickym aneuryzmatim zadni cirku-

lace, kterd jsou snad nejobtiznéjsi kapi-
tolou cévni neurochirurgie. V 5. bloku,
opét vénovaném aneuryzmatlm, ve zva-
nych lekcich nejprve Tanikawa predved|
své zkusenosti s vaskuldrni rekonstrukci
pfi necoilovatelnych ¢i neklipovatelnych
aneuryzmatech a dr. Nonaka, spolupra-
covnik prof. Fukushimi, prednesl soubor
zkusenosti s bypassy pouzivanymi pfi chi-
rurgii baze lebni. Hlavnim tématem zave-
re¢ného bloku byla chirurgie mozkovych
AVM. Zkusenosti z Helsink, prezentované
Hernesniemim, opravnuji zvysenou chi-
rurgickou aktivitu oproti minulé dekadé.

Kromé hlavnich zvanych sdéleni byla
prednesena rada dalSich kvalitnich pred-
nasek. Solidni vystoupeni tuzemskych au-
tort dokumentovala uspokojivou Urover
Ceské neurochirurgie i ve srovnani se své-
tovou elitou.

Zavérecnd galavecere se konala na
Prazském hradé ve zvlastnich mistnos-
tech Vikarky. Bylo to Stastné zvolené,
velmi reprezentativni misto. Atmosféra
vecera byla uvolnénd a pratelska, opét
nasel uplatnéni japonsky neurochirur-
gicky jazz band v cele se svym bubeni-
kem prof. Fukushimou, ktery byl sou-
Casné prezidentem kongresu. Doc. Sames
jako predseda organizacniho vyboru skli-
dil zaslouzené ovace za zdafilou akci.
Kromé rozvoje spoluprace na vsech urov-
nich to v dlouhodobém horizontu muze
sehrat pozitivni roli pfi kandidature Ceské
neurochirurgické spolecnosti pro uspora-
dani kongresu WFNS v roce 2017.

V sobotu 19. 6. se v hotelu Marriott ko-
naly na kongres navazuijici ceské Pracovni
dny chirurgie baze lebni. | kdyZ audi-
torium jiz bylo ponékud proridlé, Uroven
sdéleni byla obstojnd. Za zminku stoji roz-
sahlé zkusenostiskraniofacidlnimidysmor-
fiemi u déti, prednesené doc. Kozakem,
a sdélenf z Usteckého pracovisté, jasné
demonstrujici ddlezitou Ulohu a efektivitu
peropera¢niho neuromonitoringu pfi chi-
rurgii baze lebni.

Na zavér nezbyva neZ vyslovit Uctu
a podékovani organizatorim vsech tri
akci. Mimoradna odbornd uUroven kon-
gresu i workshopu byla vysoce inspirativni
pro vsechny, ktefi se témito obtiznymi ka-
pitolami neurochirurgie zabyvaji. Védecka
Uroven, kouzlo Prahy a zdarilé spolecen-
ské akce jisté prispély k dustojné repre-
zentaci Ceské neurochirurgie.

MUDr. Miroslav Vaverka, CSc.
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