PERSONALIA

Profesor Zdenék Ambler — 70 let

Profesor Ambler se narodil 2. 12. 1940
v Plzni. Po maturité v roce 1957 vystudo-
val Lékarskou fakultu Univerzity Karlovy
v PIzni, promoval o 3est let pozdéji. Od po-
¢atku medicinské praxe pracoval v oboru
neurologie — nejprve na neurologickém
oddéleni Vojenské nemocnice v Plzni; na
tomto pracovisti ziskal potfebnou pri-
pravu k atestacim z neurologie I. (1966)
a ll. stupné (1970). Od roku 1971 pracuje
na Neurologické klinice LF UK a FN Plzen.
Prosel postupné obvyklymi funkcemi (od-
borny asistent, zastupce prednosty kli-
niky) az k prednostovi kliniky, kterym byl
v letech 1989-2007. V r. 1980 obhajil kan-
didatskou dizerta¢ni praci (CSc.), vr. 1984
byl habilitovan docentem, v r. 1988 ob-
hajil doktorskou dizerta¢ni praci (DrSc.),
v r. 1990 byl jmenovan profesorem neu-
rologie. Na neurologické klinice pracuje
nadale jako emeritni profesor. Z jeho od-
borné cinnosti nutno vyzdvihnout jeho
¢innost ve vedenf kliniky — pedagogickou,
organizacni a predevsim védeckou. Jeho
prvni publikovana prace brzy po promoci
jiz ukazovala na jeho dominantni odborny
a védecky zajem — nervosvalova onemoc-
néni a elektromyografie (Pfispévek k pro-
fesiondlnim parézam n. ulnaris. Voj Zdrav
Listy 1965; 34: 56-58). Zkusenosti ziskal
na studijnich pobytech v zahranici: nejvy-
znamnéjsi byl v r. 1984 Sestimési¢ni pobyt
v univerzitni nemocnici ve svédské Uppsale
na oddéleni klinické neurofyziologie (ve-
dené prof. Erikem Stalbergem). V dalsich
letech studijné navstivil pracovisté v Lon-
dyné a Edinburghu (UK), Nijmegen (NL),
Bostonu a Durhamu (USA), Kodani (DK)
a znovu v Uppsale. Aktivné se ucast-
nil fady svétovych a evropskych neurolo-
gickych a neurofyziologickych kongresu;
jako ¢len task force se ucastnil i nékolika
Continuing Medical Education meetings
v rdmci EFNS. Je ¢lenem New York Aca-
demy of Sciences, Ceskou republiku za-
stupuje ve World Federation of Neurology

jako ¢len Nominating Committee. Je ¢le-
nem vyborl ceskych odbornych spolec-
nosti — neurologické a jejich sekci — neu-
romuskuldrni a neurofarmakologické
(je cestnym ¢lenem) a ¢lenem Ceské spo-
le¢nosti pro klinickou neurofyziologii. Vy-
znamné je jeho ¢lenstvi v Ceské lékar-
ské akademii. PUsobi v redak¢nich radach
Casopist Ceské a slovenska neurologie
a neurochirurgie a Neurologie pro praxi.
Byl convenorem Xlth International con-
gress of EMG and clinical neurophysio-
logy v Praze 7.-11. 9. 1999 a editorem
supplementa z tohoto kongresu. Vzdy
dbal, aby nejnovéjsi poznatky z oblasti
elektromyografie a klinické neurofyziolo-
gie byly u nés pfeneseny do praxe. Jeho
osobni zasluhou byly postgraduaini EMG
kurzy v r. 1996 a 2004 zvlasté za osobni
Ucasti prof. Stalberga a prof. Trontelja
z Lublané. Jeho nejvyznamnéjsi publi-
kace pojednévaji o EMG diagnostice mya-
sthenia gravis, myastenického syndromu,
o specidlnich EMG metodikéch a jejich vy-
uziti u neuromuskuldrnich poruch (dok-
torskd dizertacni prace, 1986, 233 stran),
Guillainova-Barrého syndromu atd. — od-
bornych praci napsal vice nez 200. Napsal
a stale pfipravuje a vydava monografie,
z nichZ nékteré jiz vysly v nékolika vydanich;
nejcastéji — jiz v 6. vydani — Zéklady neuro-
logie pro studujici vseobecného Iékarstvi.
Déle je prvni autor publikace Diferencialni
diagnostika zavrati (s Jefabkem), jako spo-
luautor Mononeuropatie (s Ehlerem). Za
nejvyznamné;jsi publikace poslednich let
v neurologii Ize povaZovat obsazné post-
gradudlni ucebnice: Klinickd neurologie
— 1. ¢ast obecnd, 2. ¢ast specidlni, jichZ je
hlavnim editorem a autorem mnoha kapi-
tol. Profesora Amblera znaji urcité vsichni
neurologové Ceské republiky.

Pro viechny je jisté prekvapenim, ze se
dozivad 70 let. Je mnoho let ¢lenem zku-
Sebnich komisi pfi atestacich a funkéni od-
bornosti z elektromyografie. Stale prednasi,

publikuje. Kromé oblibenych témat neuro-
muskularnich poruch zpracovava i prehle-
dové ¢lanky o neurologickych poruchéch
ve stafi, neuropatickych bolestech, zaji-
mavé kazuistiky, pokazdé doplnéné nej-
novéjSimi poznatky a literarnimi citacemi.
Profesor Ambler je vzdy pozorny pfi pred-
naskach druhych, je tolerantni k nazordm
zaloZenych na dlkazech, nesnasi speku-
lace (proto pro nékteré ,trochu drsny zda
se”). Dokaze rozpoznat, co je cenné a per-
spektivni. Sdm uvadi jako své konicky ces-
tovani a lyZzovani. Jednou se ho dotazali,
jak dlouho by se pfipravoval na cestu, napf.
do USA; uved|, Ze by mohl jet ihned. Neni
divu. Zfejmé vi o tom, Ze v severni Pennsyl-
vanii asi 25 km severné od Philadelphie je
méstecko Ambler, pfejmenované na pocest
vyznamné Zeny téhoZ pfijmeni v r. 1869.
MozZnd tam i nékdy zajel. Jisté je, Ze pan
profesor Ambler nepromarnil dosud své
Zivotni Sance. Pfejeme jemu i viem, ktef{
z jeho odborné pracovitosti Cerpaji, aby jich
mél jesté hodné. ,Publish or perish” je jisté
i v povédomi profesora Amblera.
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