WEBOVE OKENKO

Webové okénko

Vazené Ctenarky a Ctenafi,

v dne3nim okénku se podivdame na heslo dystonie. Na Youtube.com najdeme mnozstvi zajimavych a instruktivnich videi prakticky
v3ech abnormalnich pohyb(. Pokud si takové video (my zku3eni fikdme stream) chcete stdhnout do svého pocitace, tabletu ¢i tele-
fonu, potfebujete tzv. downloader. Jde o jednoduchy néstroj na stahovani videoklipt z oblibenych serverd, jako je YouTube, Myspace

nych jako tzv. freeware a najdeme je na serverech jako slunecnice.cz nebo studna.cz.

The Movement Disorder Society
http://www.movementdisorders.
org/

Na téchto graficky velmi zdafilych stran-
kach Ize nalézt agendu kongrest a akdi,
informace pro ¢leny spole¢nosti a fadu
informaci v¢etné videi a vzdélavacich
kurzd. Nékteré zdroje jsou v3ak pouze
pro ¢leny MDS nebo jsou v placené sekci.
Velmi cenna je zdlozka ,MDS - Owned
Rating Scales”, kde si Ize stahnout fadu
hodnoticich 3kal (jako UPDRS ¢&i TWS-
TRS) nebo pozadat o jejich licencované
pouzivani.
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WEMOVE - Worldwide
Education and Awareness for
Movement Disorders
http://www.wemove.org/

Pomérné obsahly web nabizi podstatné
informace o abnormalnich pohybech
a spasticité. Textové je informativni, pro
tuto problematiku vsak chybi charak-
teristickd videa. Stranky jsou propojeny
s ,Movement Disorders Virtual Univer-
sity” (www.mdvu.org). Lze z nich také
stdhnout fadu uzite¢nych materialt v pdf
formatu (informace pro pacienty, formu-
|&F TWSTRS apod.).
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Dystonia
http://www.spasmodictorticollis.org/
Stranky americké organizace jsou zameé-
feny na pacienty, obsahuji seznam center
a zakladni informace o abnormalnich po-
hybech. Komercni grafika.
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The Dystonia Society
http://www.dystonia.org.uk/

Britské stranky pro pacienty jsou graficky
umérengjsi, ale i obsahové chudsi nez je-
jich americka sestra.
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European Dystonia Federation — EDF
http://www.dystonia-europe.org
Web obsahuje zakladni informace o rdz-
nych typech abnormalnich pohybl a né-
které guidelines. Celkové nejsou pfilis
informativni.
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Extrapyramidova sekce CNS
http://www.expy.cz

Graficky vkusné, ale obsahové velmi
stru¢né stranky s minimem informacf star-
$tho data.
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National Spasmodic Torticollis
Association (NSTA)
http://www.torticollis.org/

Stranky urené primdrné pro pacienty
v USA, graficky velmi pékné a instruktivni.
Obsahuji informace o chorobé, lé¢ebnych
alternativach, odkazy a prehled center
v jednotlivych statech Unie.

Obsah ©, Grafika @ O/A

Pacienti i zdravotnicti profesiondlové najdou
nékteré uzite¢né informaceinastrankach vy-
robct lékt a zdravotnické techniky, ktefijsou
s touto problematikou néjak spojeni: lécba
botulotoxinem (http:/www.allergan.com,
http://www.ipsen.cz, http://www.merz.
com) nebo hlubokd mozkova stimulace
(http:/Avww.medtronic.com). Stranky jsou
vétsinou graficky dobfe vybudované. Obsa-
hové nejrozsahlejsi a graficky nejzdarilejsi je
portal Allerganu.

Stranky prevazné urcené pro vefejnost (V), stranky

zamérené pro zdravotnické profesionaly (P), za lomit-
kem je zkratka primarniho jazyka.
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