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Webové okénko

Vazené Ctenarky a Ctenafi,

v dne3nim webovém okénku se chci zaméfit na dva pojmy, které Uzce souviseji s rozsahem poskytované péce nebo rozhodnutim
o ukonceni ¢ nerozsifovani [é¢by. Mam na mysli pojmy marna péce (futile therapy) a defenzivni medicina (defensive medicine). Jde
o vyseC z problematiky, kterd se vztahuje k rozhodovani o rozsahu terapie zvlasté v intenzivni mediciné ¢i termindlni péci. O tématu
defenzivni mediciny se zvlasté rozsahle diskutuje v USA, kde se jedna o signifikantné vyznamnéjsi problém nez v Evropé (Brilla et al

2006).

Vymezeni pojmu defenzivni medicina najdeme v hesle na Wikipedii http://en.wikipedia.org/wiki/ Defensive_medicine nebo ve slov-
niku Merriam-Webster on-line http://www.merriam-webster.com/medical/defensive%20medicine. TaktéZz pojem marnd péce ma in-
formativni heslo na Wikipedii: http:/en.wikipedia.org/wiki/ Futile_medical_care. Podrobny rozbor problematiky poskytuje napf. prace
J. L. Bernata z roku 2005 a fada dal3ich, predevsim z oblasti intenzivni mediciny a onkologie.

JAMA evidence
http://www.amednews.com/
article/20120215/
profession/302159996/8/

Jde o kompilat z nékolika praci, prede-
v3im z ¢lanku O’Learyho et al z roku 2012.
Uvadi, Ze 96 % rezidentd se setkalo s de-
fenzivnim pojetim Iékarské praxe. Naklady
na tyto zbytecné postupy jsou odhado-
vany na témer 46 miliard USD. Jedna se
o odhad konzervativni, v jinych pramenech
Ize najit ¢astky az o jeden rad vy3si. Cla-
nek obsahuje instruktivni tabulku, ktera
predstavuje nejcastéjsi typy defenzivniho
chovani. Za zminku urcité stoji, Ze za de-
fenzivni chovani je povazovano nejen nad-
mérné predepisovani lékd a diagnostic-
kych procedur, ale i vyhybani se rizikovym
pacientlm ¢ zamlcovani chyb a omyld.
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American Academy of
Orthopaedic Surgeons
http://www.aaos.org/news/bulletin/
janfeb07/clinical2.asp

Clanek Paula A. Mannera na strankach
AAOS z roku 2007 obsahuje fadu citaci
a lze jej stdhnout i v pdf formatu.
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Defenzivni medicina
http://defensivemedicine.org/
Rozsahlé webové stranky vénované této
problematice, kde Ize nalézt témér vie,

co se této problematiky dotyka i jen okra-
jové. MlZeme se na nich napf. dozvédét,
Ze 26-34 % zdravotni péce je v USA od-
hadovano jako néklad defenzivni medi-
ciny. Klesajici zdjem o studium mediciny je
povazovan mimo jiné za jeden z ddsledkd
této atmosféry.
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Marna péce na strankach
Lurieho nadorového centra
http://endlink.lurie.northwestern.edu/
medical_futility/what.cfm

Heslovity prehled dobre pouZitelny pro
postgradudlni vzdélavani. Jednoducha
grafika, dobrd pfehlednost a orientace.
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Marnost (Ethics in Medicine,
University of Washington)
http://depts.washington.edu/
bioethx/topics/futil.html#quesb
Jednoduchy text poslouzi zakladni orien-
taci, podstatné hor3i je grafika. Doplnéno
tfemi jednoduchymi kazuistikami vcetné
diskuze.
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Pomérné rozsahly a hutny text
P. A. Clarka, Medical futility: legal
and ethical analysis Ize volné stah-
nout z webu http://virtualmentor.ama-
assn.org/2007/05/msoc1-0705.html.
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Na ceském internetu najdeme praci
prof. Seveika: Etické problémy rozho-
dovani o zpUsobu lé¢by v prostred in-
tenzivni mediciny. Rozsahly text je do-
stupny z webu Postgradudlni medicina
(http://zdravi.e15.cz/clanek/postgradual-
ni-medicina/eticke-problemy-rozhodo-
vani-o-zpusobu-lecby-v-prostredi-inten-
zivni-mediciny-464724).

Stranky prevézné urcené pro verejnost (V), stranky za-
mérené na zdravotnické profesionaly (P), za lomitkem
Jje zkratka primarniho jazyka.

Literatura

Bernat JL. Medical futility: definition, determination,
and disputes in critical care. Neurocrit Care 2005;
2(2): 198-205.

Brilla R, Evers S, Deutschléander A, Wartenberg KE. Are
neurology residents in the United States being tau-
ght defensive medicine? Clin Neurol Neurosurg 2006;
108(4): 374-377.

O’Leary KJ, Choi J, Watson K, Williams MV. Medical
students’ and residents’ clinical and educational ex-
periences with defensive medicine. Acad Med 2012;
87(2): 142-148.

250

Cesk Slov Neurol N 2013; 76/109(2): 250




