PERSONALIA

Vzpominka na pplk. MUDr. Ladislava
Houstavu, Ph.D.

Dne 24. dubna 2014 zemftel ve véku 59 let
po tézké nemoci pplk. MUDr. Ladislav
Houstava, Ph.D. Byl to vynikajici a talen-
tovany neurochirurg. Vyznacoval se neob-
vyklou skromnosti a obdivuhodnym pfistu-
pem k pacientlim, pro které byl vzhledem
ke své zru¢nosti skute¢nym pozehnanim.
Byl velmi vzdélany. Jeho jedinou ctizddosti
byla péce o pacienty. | pfesto, Ze prevyso-
val kritéria pro zahdjeni habilita¢niho Fi-
zeni, nikdy (i pfes opakované vyzvy pred-
nosty kliniky) o habilitaci neusiloval.

Jako neurochirurg L. Houstava vyrUstal
na Neurochirurgické klinice 1. LF UK a UVN
pod vlivem spoluzakladatele nasi neurochi-
rurgie genmjr. akademika prof. Z. Kunce,
ktery zde pUsobil do své smrti v roce 1985.
Od roku 1981 byl zdkem nového pred-
nosty plk. prof. MUDr. I. Fuska, CSc.,
a jeho zastupce plk. MUDr. E. Zvéfiny,
DrSc. | v dobé normalizace a mezinarodni
izolace patfila Neurochirurgicka klinika
v UVN k neurochirurgiim, kde se v celém
oboru zavadéla novd mikroneurochirur-
gie. Doktor Houstava, jako velice zru¢ny
operatér, se ji ucastnil ve vétsiné aplikacf:
predni pristupy ke kr¢ni patefi, operace vy-
hrezl, operace intrameduldrnich nadord,
autotransplantacni rekonstrukce nervd bez
napéti, operace viech intrakranidlnich na-
dord, operace aneuryzmat a AVM vcetné
kavernomU kmene, extra-intrakranialni
cévni anastomdzy a mikrovaskularni de-
komprese. Jako vojensky neurochirurg se
vénoval stfelnym poranénim hlavy a zanét-

livym komplikacim. Spolupublikoval zcela
unikatni embolektomii stfely z a. cere-
bri media. L. Houstava se s J. Kozdkem, I.
Fuskem, J. Sténou a E. Zvéfinou u nas po-
dilel na vzniku zcela nového interdiscipli-
narniho oboru — chirurgie lebni baze a za-
lozeni Czech Skull Base Group. V roce
1992 v Hannoveru (schtzky se dr. Hous-
tava zUcastnil) jsme tak patfili mezi 26 zemi
zakladajicich novy smér v neurochirurgii.
Doktor L. Houstava se vzdy intenzivné po-
dilel na otevirdni nasi neurochirurgie svétu.
Napriklad v inoru 1994 se s prednostou kli-
niky prof. E. Zvéfinou v Orlandu na Floridé
zUcastnil Midas Rex Workshopu a spolec-
ného kongresu USA a Némecké spolec¢nosti
chirurgie lebni baze. Byl tak jednim z prv-
nich u nas, kdo absolvoval kurz pod vede-
nim svétové proslulého A. L. Rhotona jr.
V roce 1996 spolu s P. Hanincem absolvo-
val studijni pobyt na neurochirurgiich dvou
univerzit v Australii — v Sydney a v Ade-
laide. L. Houstava se vedle svych kazdoden-
nich klinickych, zejména operacnich, povin-
nosti vénoval i vyzkumu. Napfiklad v roce
1996 klinika Fesila sedm grantovych pro-
jektd. L. Houstava byl fesitelem projektu In-
terni grantové agentury MZ CR s nazvem
LAlternativni metody preklenovani defektu
periferniho nervu”. Byl spolufesitelem dal-
Sich grantovych projektt MZ CR, jez byly
vzdy hodnoceny vyborné. Publikoval cel-
kem 22 origindlnich praci. Jeho cita¢ni
ohlas bez autocitaci (dle Web of Science)
je 121. Byl téZ ¢lenem vyboru Ceské neu-

rochirurgické spole¢nosti CLS JEP. Od roku
1993 byl spolec¢né s prof. Zvéfinou zastup-
cem prednosty kliniky. V roce 1997, kdy byl
E. Zvéfina vojensky penzionovan, byl pplk.
MUDr. L. Houstava povéren vedenim neu-
rochirurgie v UVN. Roku 1998 se stal spo-
lecné s prof. MUDr. Pavlem Hanincem za-
kladatelem neurochirurgického oddélenf
a pozdéjsi Neurochirurgické kliniky 3. LF UK
a FN Kralovské Vinohrady v Praze. Tuto kli-
niku Uspésné rozvijel a v soucasnosti se zde
provadéji i ty nejslozitéjsi neurochirurgické
operace. Klinické i experimentaini prace
z tohoto pracovisté jsou publikovany v nej-
lepsich odbornych casopisech. MUDr. Ladi-
slav Houstava, Ph.D., zemfel pfilis brzy. Pro
své pacienty by mohl udélat mnohem vice
a mohl také vice naplnit svij osobni Zivot.
Vsem, kteff jsme ho znali, bude chybét.

Cest jeho pamatce.

prof. MUDr. Pavel Haninec, CSc.
prof. MUDr. Eduard Zvérina, DrSc.
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