ZPRAVY Z ODBORNYCH AKCI

SYMPOSIUM NEWS

Zprava z 15. kongresu Evropskeé asociace
neurochirurgickych spolec¢nosti,
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Praha, 12.-17.

Ve dnech 12.-17. fijna 2014 jsme méli tu Cest
hostit kongres Evropské asociace neurochi-
rurgickych spole¢nosti (EANS). EANS byla za-
loZena v roce 1971 pfi ptileZitosti 4. evrop-
ského neurochirurgického kongresu, ktery
se konal v Praze. EANS byla zaloZena na za-
kladé dohody 18 nédrodnich neurochirur-
gickych spole¢nosti. Od té doby prosla
EANS vyznamnym rozvojem a nynf sdruzuje
40 narodnich neurochirurgickych spolec¢-
nosti. Od druhé poloviny 90. let 20. stoletf se
v EANS rozrlsta sekce individudlnich ¢lend,
kterych ma dnes jiz vice nez 1 500. Praha je
prvni evropské mésto, jeZ ziskalo moznost
organizovat evropsky kongres podruhé.
Mottem sjezdu v roce 1971 byly tehdy sou-
¢asné limity neurochirurgie. A stejné motto
jsme zvolilii pro sjezd v roce 2014. Hlavnf roli
v organizaci sjezdu v roce 1971 hréla stfeso-
vicka klinika (UVN), stejné tomu bylo i nynf.
S tou vyhodou, Ze prof. Benes je od roku
2011 prezidentem EANS. Tak jsme méli k dis-
pozici cely, dnes jiz mohutny, aparat EANS.
Organizace kongresu si vyzadala vice nez
rok pfiprav. PGvodnf pfedstava, Ze s podpo-
rou zahrani¢ni organiza¢ni firmy se budeme
starat pouze o odborny program, se ukazala
byt lichou. Pfipadla nam i ¢estna uloha pro-
pagace kongresu, dohled nad viemi akcemi
v Kongresovém palaci a zajisténi spolecen-
ského programu. Pfesto vsak nejvice ¢asu
zabrala pfiprava programu odborného. Lis-
topad 2013 odstartoval fazi intenzivni komu-
nikace se zahrani¢nimi kolegy. Dnes si jiz ani
nedokdZeme predstavit, jak bylo mozné or-
ganizovat kongres pfed 43 lety v Praze bez
e-maild, telekonferenci a schiizek v letistnich
saléncich. Osobni pozvani obdrzelo vice nez
600 neurochirurgl, které jsme vybirali na
zékladé odbornych i politickych hledisek.
Do zvané sekce jich nakonec bylo zafazeno
pres 250. Jejich prednasky tvofily zaklad vé-
deckého programu. V této fazi byla pomoc
odbornych sekci a komisi EANS nenahradi-
telnd, urcité bychom jinak na nékoho zapo-
mnéli. Odbornd i ¢asova organizace téchto
prednések predstavovala témér nefesitelny
Ukol. Nakonec se podafilo sladit ¢asové moz-
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nosti kongresu i pozadavky a prani zvanych
hostd. K tomu je nutné pfipocitat vice nez
1200 zaslanych abstraktd, které bylo nutno
vyhodnotit a vybrat nejlepsi na ustni sdé-
leni. V rdmci propagace ceské neurochirur-
gie jsme dali moznost 1-2 zéstupclim z kaz-
dého ceského pracovisté prezentovat se
v ramci zvanych key-note lectures. A pocho-
pitelné jsme pfi vybéru volnych sdélenf de-
centné a s vkusem davali pfileZitost ceskym
koleglim.

O tom, Ze se nejednalo ,pouze” o evrop-
sky kongres, svédci fakt, Zze na kongresu byli
pfitomni vrcholni pfedstavitelé americké
neurochirurgické spole¢nosti CNS (The Con-
gress of Neurological Surgeons), FLANC (Fe-
deracion Latinoamericana de Sociedades de
Neurochirurgia) a AASNS (Asian Australasian
Society of Neurological Surgeons).

Kongresu se celkem zucastnilo 1 603 Ucast-
nikd z 86 zemi svéta. Nejvice jich bylo z Né-
mecka, nasleduji USA, Velka Britanie, Rusko
a Italie. Vpravdé tak mél kongres charak-
ter vice svétovy nez evropsky. Jde o trend
u vsech péti velkych kontinentalnich spo-
le¢nosti (EANS, AANS, FLANC, CNS, AASNS).
PFi v3i skromnosti [ze konstatovat, ze nam se
toto povedlo dosud nejlépe.

Kongres odstartoval pfedkongresovymi
kurzy 12. fijna. Velmi Uspésny byl kurz 3D
anatomie, ktery vedl J. Fernandez-Miranda
(USA) a byl v gesci Svétové federace. Mimo
jiné zde predndsel a demonstroval 3D anato-
mii U. Ture (Turecko) a E. de Oliveira (Brazilie).
Kurz endoskopické endonazalni chirurgie
baze lebnfi se konal v Anatomickém Ustavu
1. LF UK, kterému timto dékujeme za spo-
lupraci v nelehkém planovani a organizaci
technicky slozitého kurzu. P. Gardner (USA)
a dalsi fecnici shrnuli zaklady endonazalni
chirurgie baze lebnfa nasledné toto demon-
strovali na pitevné. Dale se konal spolecny
kurz EANS a AANS (American Association of
Neurological Surgeons), ktery byl zaméren
na rozbor kazuistik, a kurz ,Simulace mozko-
vych operaci” vedeny J. Bedersonem (USA).

Kongres byl pak slavnostné zahdjen
12. fijna vecer tzv. European Lecture R. Fahl-
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busche (Némecko), pro néhoz byl kongres
v Praze v roce 1971 prvnim neurochirurgic-
kym zahrani¢nim kongresem. V pfedndsce
porovnaval limity neurochirurgie v roce
1971 s dnesni dobou a nejen rozebral
vyvoj neurochirurgie, ale diskutoval i o jeji
budoucnosti.

Od 13. fijna probfhala hlavni ¢ast kon-
gresu. Kazdé rano jiz v 7:00 hod zacinaly
ranni seminafe. Celkem jich bylo 41 a na ex-
trémné brzky zacatek téchto seminafd byly
mnohé z nich hojné navstiveny. Plendrnf za-
sedani vzdy probihalo od 8:30. Mezi nejvy-
znamnéjsi sdéleni v pondéli 13. fijna pat-
fila pfednaska A. Grotenhuise (Nizozemsko)
o definici, vyhodach a nevyhodach mini-
malné invazivni neurochirurgie a sdélenf
V. Benese o budoucnosti chirurgie v oblasti
intrakranidlnich aneuryzmat. Velmi zajimavé
bylo emotivni vystoupeni O. Al-Meftyho
(USA), v ném?z utocil na radiochirurgii u me-
ningiom0 a potencidlnf rizika malignizace
meningiom po této léché. Je tfeba konsta-
tovat, Ze jeho predndska vyznéla jako nevy-
vazend, zamefena az extrémné ve prospéch
chirurgie. Obédové sekce patfily anatomic-
kym pfednaskam. Nejvice navstivend vsak
byla sekce o kavernomech kmene moz-
kového, kde excelovali H. Bertalanffy (Né-
mecko), R. Spetzler (USA), E. de Oliveira (Bra-
zilie) a E. Knosp (Rakousko). Zcela specidlnf
hodinovou pfednasku mél M. Fehlings (Ka-
nada) o reparaci a regeneraci poranéné
michy. Shrnul viechny dosud publikované
studie, nastinil dalsf vyvoj a zcela jedno-
znacné uved|, Ze v soucasné dobé neni pro-
kdzan zadny klinicky relevantni efekt kmeno-
vych bunék pfi [é¢bé kompletni 1éze misni.
Odpolednich paralelnich sekci bylo devét.
Rozdéleny byly mezi hlavn{ oblasti neuro-
chirurgie: intracerebraini tumory (od za-
kladniho vyzkumu po klinické, zobrazovacf
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a neuroonkologické studie), extracerebralnf
tumory (zejm. meningeomy, adenomy hy-
pofyzy, kraniofaryngeomy, chrodomy, chon-
drosarkomy, atd.), vaskuldrnf neurochirurgii
(od aneuryzmat pfes AVM, kavernomy, is-
chemii, intracerebralni krvéceni a onemoc-
néni privodnych tepen mozku), funkéni neu-
rochirurgii, spinadlni neurochirurgii, détskou
neurochirurgii, neurotraumatologii a peri-
ferni nervy. Specidlni sekce byla vénovana
i etickym dilematdm v neurochirurgii, vzdé-
lavani v neurochirurgii a robotice. Dale pro-
bihaly v sekci ,How | do it" videoprezentace
prednich evropskych neurochirurgd, kteff
uc¢f na EANS kurzech. Jedna sekce byla vé-
novana charitativni neurochirurgii, pfede-
vsim v Africe. Dal3f patfila mladym neurochi-
rurgdm a jedna sekce umoznila prezentaci
prace vitézm Aesculap Prize a Presidential
Award.

Vecerni program zakoncovaly interak-
tivni sekce od 17:00 hod. Nejvétsi pozornost
sklidila sekce o nizkostupriovych gliomech,
jez byla vénovana otazce, zda je vzdy indi-
kovana resekce u téchto nadord. Hojné na-
vétivené byly i diskuze pro-proti ve spinalnf
a cévni problematice.

Dne 14.Fjna byly ranni plenarni pfednasky
vyhrazeny pro kolegy ze spole¢nosti FLANC,
CNS a AASNS. Pro Evropana byla exoticka
prednaska o lécbé mozkové tuberkulézy od
V. Rajshekhara (AASNS, Indie). Futurologic-
kou predndsku prezentoval A. R. Rezai (CNS,
USA) o tom, jak se vyvijeji a zfejmé v bu-
doucnu vyvinou nejriiznéjsi stimulacni tech-
niky. C. Liu (CNS, USA) se zaméfil na rozvoj ro-
botiky a kybernetiky. E. Spagnuolo (FLANC,
Uruguay) a dalsi stfedo- a jihoamericti kole-

gové jasné ukdzali, Ze Uroven neurochirurgie
v téchto ¢astech svéta je pIné srovnatelna se
soucasné referencnimi oblastmi, jako jsou
Evropa, USA ¢i Japonsko.

Dalsf kooperaci mezi EANS a spratelenymi
spole¢nostmi predstavovala poledni sekce
s ESMINT (The European Society of Mini-
mally Invasive Neurological Therapy) o en-
dovaskularnf lé¢bé tepennych i Zilnich lézi
mozku pod vedenim C. Cognarda (Fran-
cie) a . Szikory (Madarsko) a se spinaIni sekcf
WEFNS (The World Federation of Neurosur-
gical Societies) — organizator sekce E. Oso-
rio-Fonesca (Kolumbie).

Vrcholem plendrnich prednasek 15. fijna
byla prezentace Sira G. Teasdala (Velka Brita-
nie), ktery je spoluautorem Glasgow Coma
Scale. V roce 2014 uplynulo 40 let od publi-
kace této 3kaly, jez se rozsifila po celém svété
a nastésti nahradila nereprodukovatelné vy-
razy typu somnolence, sopor, atd. Hodno-
til vyvoj Skaly, jeji aplikace, ale i nedostatky
v jejim hodnocenf. Soucasny prezident WFNS
(The World Federation of Neurosurgical Socie-
ties), prof. Tu z Taiwanu, ukézal dnesnf vrcholy
cévni neurochirurgie u aneuryzmat a AVM.

Dne 16. fijna reprezentoval Ceskou neu-
rochirurgickou spole¢nost P. Suchomel vy-
nikajici prednaskou o lé¢bé |ézi 2. kréniho
obratle. A. Buki (Madarsko) hovofil o vyvoji
na poli neurotraumatologie, sekci zakon-
¢il J. Ausman (USA), ktery predstavil svoji
chmurnou pfedstavu o vyvoji neurochirur-
gie. Zahdjil tim, Ze ndm fekne néco, co se
ném nebude libit: polovina operaci pro de-
generativni onemocnéni patefe je zbytec¢na.
Lze se viak opodstatnéné domnivat, Ze tyto
chmury jsou spise osobniho charakteru a ze

$lo viceméné o varovani v nékterych oblas-
tech. A nikoliv bez meritu. Celkové oviem,
soudé podle pfednasek na kongresu (v¢etné
téch futurologickych) je budoucnost neuro-
chirurgie velmi pfizniva, a to i pres zjevny od-
klon od heroickych operaci.

Posledni den sjezdu exceloval pfednéaskou
na téma o budoucnosti clipingu aneuryz-
mat R. Spetzler (USA), A. Kaye (Austrdlie) zase
bojoval za mikrochirurgii a zachovanf slu-
chu u operaci vestibuldrnich schwannomd.
V z&vérecné sekci prednesl R. Schramm (Né-
mecko) cenné poznatky o propojeni neu-
rochirurgie a vyzkumu v neurovédach.
Nelze uvést vsechny plendrni prednasky,
navic mnoho vynikajicich pfednések pro-
béhlo v rdmci key-note lectures. A vét-
sina volnych sdéleni méla rovnéz vyni-
kajici charakter, ostatné vybirali jsme jich
200z 1 200 pfihlasenych.

Ceskd neurochirurgie se prezentovala
velmi dobfe. Definitivné patiime mezi zemé
s vysokou Urovn{ oboru a jsme povaZo-
vani spise za ty, ktefi udavajf ton a pfinaseji
nové. Nasf urcitou nevyhodou, ale zcela lo-
gickou a vsude jinde i chdpanou, je lokalnf
rliznost této Urovné. A to i pfes doma de-
klarovanou stejnou kvalitu vsech pracovist.
Vrcholem spolecenského programu, ktery se
kvali regulacim EU nemUZe nazyvat pravym
jménem, ale zatim je povolen nazev ,Ne-
tworking Dinner”, byl banket ve Spanélském
sale Prazského hradu. Snad se nenasel je-
diny ucastnik, jenZ by se pochvalné nevyja-
dfil jak k hodnoceni mista spolecenské akce,
tak k programu, jehoZ perlou bylo vystou-
peni houslového virtuosa Vaclava Hudecka.

Zavérem lze fici, Ze kongres byl vieobecné
hodnocen jako nejlepsikongres v historii EANS.
Naprostd vétsina Ucastnikd byla nadsena
z Urovné védeckého programu, ostatné ze Spi-
Cek a ,es” oboru do Prahy nepfijelo jen néko-
lik jednotlivcd. Samoziejmé k celkovému hod-
noceni napomohlo i nase krasné hlavni mésto,
se svymi pamatkami, hotely, bezproblémovou
dopravou a nakonec i kvalitnim kongresovym
centrem. Kongres zcela jisté zvysil prestiz ¢eské
neurochirurgie v Evropé i ve svété.

Ve vsi skromnosti se autori zpravy musi za
zjevnou kvalitu sjezdu pochvdlit. Vzdyt pfi-
pravam vénovali skoro nepfetrzité cely rok.
Podékovani patfi i koleglim ze stieSovické
kliniky, zejména dr. Kramarovi, ktery se ujal
grafiky a logistiky sjezdu.
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