CONTROVERSIES

KONTROVERZE

Komentar ke kontroverzim
Kontroverze arteriovenoznich malformaci

V rdmci predklddanych kontroverzi je nutno
vsem autorlim slozit poklonu za vyvazeny
pristup a nedogmatické mysleni pfi obha-
jobé jednotlivych modalit. Podstatné ¢asti
prispeévkl se zaobiraji studii ARUBA a inter-
pretaci jejich vysledkd. Tyto vysledky byly
pfijaty rozporuplné, zejména vzhledem
k metodologickym prohfeskdm a nejednot-
nosti aktivniho lé¢ebného pristupu. Pravé
proto byla neurochirurgy navrzena stu-
die BARBADOS [1], kterd srovnava chirurgic-
kou terapii vs. observaci u operabilnich niz-
kostupriovych arteriovendznich malformaci
(AVM). Jeji vysledky maji potencidl zjedno-
dusit rozhodovaci proces v indikaci aktivni
lé¢by AVM a vyvést tdpajiciho klinika z tem-
ného hvozdu, kam byl pfedc¢asné zastave-
nou studii ARUBA uvrZzen. Analogicky po-
tencidl ma studie TOBAS [2], kterd viak opét
planuje srovnat pfirozeny prdbéh s aktivni
lé¢bou napfi¢ modalitami se zvlastnim zfe-
telem na embolizaci provedenou pred ope-
raci ¢i stereotaktickym ozarenim.

Doktorka Janouskova ve svém zéavéru
dobfe vyzdvihuje fakt, ze endovaskuldrni
embolizace je v 1é¢bé pidlnich AVM me-
todou adjuvantni, kterd mdze byt pouzita
v rdmci predoperacni embolizace k omezeni
pratoku malformaci, nicméneé z ¢isté chirur-
gického pohledu je jejf pfinos sporny. Embo-
lizace je schopna kontrolovat pfivody velké,
které se vétsinou daji bez obtiZi kontrolovat
i béhem operace. Naopak drobné pidlni pfi-
vody z hloubi, které resekci komplikuji nej-
vice, nekontroluje.

Radiochirurgie je zékladni léc¢ebna me-
toda pro hluboko ulozené AVM Spetzler-
-Martinova stupné lll, kde je jeji pfinos ne-
nahraditelny. Analogicky Ize u mensich AVM
ozafeni pouzit u pacientd starsich ¢i s vys-
simi riziky celkové anestezie. Pochopitelné je
nutné brat v potaz ndzor pacienta a jeho ak-
tivni rozhodnuti v rdmci volby Ié¢ebné mo-
dality. Docent Lis¢ék bohuzel ve svém textu
neuvadi kolik z 65 % pacientd primarné oza-
fenych je ozédfeno na jejich prani a kolik
bylo odeslano k primarnimu ozéreni neu-
rochirurgem. Stejné tak neuvadi strukturu
Spetzler-Martinovych stupnd u primarné
ozédfenych AVM. Otdzkou zUstdvéd mira in-
formovanosti pacientl se zejména nizko-
stupriovymi AVM odeslanych k primarnimu
ozafen.

Ve své obhajobé chirurgického pfistupu
dac dobre popsal indikace k neurochirurgic-
kému osetfeni AVM - tedy nizkostupriové
AVM, kde efektivita a nizkd mira perioperac-
nich komplikaci jasné favorizuje tento zpd-
sob oSetfen{ v porovnani s jakymkoli jinym
postupem [3].

Je nutno zdUraznit, Ze se jednd o onemoc-
nénf relativné fidké, i kdyZ v poslednich le-
tech castéji diagnostikované, jak pfipomina
prof. Herzig. Navic jde o onemocnéni velmi
variabilni a rozhodnuti o aktivni [é¢bé, stejné
jako jeji samotné provedeni jakoukoli z na-
bizenych metod, by mélo byt provddeéno
v centrech s vysokou mirou zkusenosti s té-
mito pacienty a trvalou dostupnosti viech
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metod. Z tohoto pohledu nelze jinak nez na-

vrhnout centralizaci péce o tyto pacienty

v ramci nékolika neurochirurgickych center

v Ceské republice a jejich vedeni v centrél-

nim registru, napf. pod hlavickou Ceské neu-

rochirurgické spole¢nosti.
Zavérem jednoduchd pravidla obecné pfi-
jatd neurochirurgickou komunitou:

- Spetzler-Ponce A (dfive Spetzler-Martin |
a ll) — operace - rizika mnohem nizsi nez
pfirozeny priibéh a skoro 100% efektivita.

- Spetzler-Ponce B (dfive Spetzler-Mar-
tin Il) — individudlné vsechny ctyfi [é-
¢ebné modality ¢ijejich kombinace.

- Spetzler-Ponce C (dfive Spetzler-Martin IV
a V) - observace. Rizika a efektivita jsou
v takové nerovnovaze, Ze pfirozeny pri-
béh je pro pacienta vyhodnéjsi.
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