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164,99 EUR.

Tato kniha je zaméfena pouze na endosko-
pické operace v neurochirurgii, a to do zasadnf
hloubky. Jde o pozoruhodnou publikaci zaloze-
nou na technologickém pokroku v poslednich
dvou desetiletich ve vyvoji optickych vldken,
chladného svétla, optickych kamer a také endo-
skopického instrumentéria. Poskytuje ¢tendfi ne-
jenom vynikajici text, ale rovnéz celkem 70 velmi
kvalitnich online videozdznamd z rlznych ope-

raci a anatomickych situaci. Kniha ma 396 stran
a mnoho kvalitnich obrazkd a schémat. Je ur-
¢ena vsem neurochirurgdm vyuzivajicim en-
doskopické techniky nejenom jako samostatny
operacni pristup, ale téZ ve spolupraci s mikro-
chirurgickou technikou pomoci opera¢niho mi-
kroskopu a navigace. Najdeme zde vée od pred-
operacnich Gvah, indikaci, moznych komplikaci
a jejich predchédzeni az po samotné operacni

vykony (bohaté dokumentované) a po dopo-
ruceni, jak provést danou intervenci co mozna
nejlépe. Videodokumentace slouzi pfimo jako
operacni ndvod a jsou tu zobrazeny nejcastéjsi si-
tuace, kde je neuroendoskopicky pfistup mozny.

prof. MUDr. Pavel Haninec, CSc.
Neurochirurgickd klinika
3.LF UK a FN Krdlovské Vinohrady, Praha

. Stétkéfova et al. Moderni farmakoterapie v neurologii. Praha; Maxdorf
Jessenius 2015. ISBN: 978-80-7345-453-1, cena: 680 KC.

Na konci roku 2015 obohatila ¢eské neurolo-
gické pisemnictvi znamenitd monografie za-
meéfend farmakologicky. Kromeé hlavni autorky
prof. MUD. lvany Stétkafové, CSc,, pracovalo na
knize 22 daldich kolegd, z toho Sest z jeji viastnf
kliniky a tfi dalsi z FN Kralovské Vinohrady.

Recenzenty byli prof. MUDr. Karel Urbanek,
CSc,, a doc. MUDr. Peter Valkovi¢, PhD.

Kniha je tisténa s pouzitim péti barev, di-
sledné vyuZitych pro pfehlednost: modre
hlavni kapitoly, zelené podkapitoly, oranZové
léky, cervené CAVE! v rdmeccich na modrém
podkladé a prehledné tabulky o podstaté cho-
rob na zeleném podkladé. To vie usnadriuje
orientaci v jinak obsahove velmi nabitych tex-
tech. V Uvodu kazdé ze 23 kapitol je kratké kli-
nické repetitorium charakterizujici danou
nemoc. Tato diagnostickd ¢ast je Ctendfi velmi
uZite¢na, protoze obsahuje také mnohé cen-
né kvantifika¢ni tabulky, jako napf. Karnofského
skore nadorovych onemocnéni, tabulku kli-
nické zavaznosti postizeni ischemickym iktem
dle stupnice NIHSS nebo Glasgow Coma Scale.
Jiné tabulky zpfistupfuji kontraindikace trom-
bolyzy nebo rozdily mezi synkopou, disociativ-
nim a epileptickym zachvatem. Neméné vitana
je tabulka poufZit antibiotik podle patogend
nebo jejich davkovani — tedy rychlé pomucky,
jejichz obsah nenf zadny Iékaf schopen nosit
v hlavé permanentné. Dlllezitou pomoc muze

pfinést informace z tabulek osetfeni akutnich
stavl — status epilepticus, nebo GuillainGv-Bar-
rého syndrom, anebo tabulka rizikovych [ékd
pro akcentaci myastenie, ¢i diferencidlnich
moznosti proti autoimunitnim encefalitidam.

Kniha v polotuhych deskdch ma 486 stran
formétu C5. Z tohoto rozsahu zaujima 40 stran
pfiloha ,Mechanizmy Ucinku lékd" a 66 stran
,Lékové priloha”. Prvni z nich, z pera MUDr. Jana
Huga, rozebird 59 lécivych latek, a to nejen hlu-
boce odbornym zptsobem, ale vzdy na proti-
lehlé strané barevnym schématem usnadnu-
jicim prostorovou predstavivost. Druhd z nich
obsahuje Sest skupin s vice nez 60 lécivymi l&t-
kami uvedenymi do pouziti v poslednich le-
tech. U vech se dodrzuje didaktické schéma:
Indikace, Teoretické minimum, Kontraindi-
kace, PAMATUJ!, Dévkovani, Nejcastéjsi chyby
a omyly, Zplsob pouZiti. Vse stru¢né a velmi
prehledné.

Pro nékteré kapitoly je farmakoterapie
pouhym doplhkem jinych postupl — napf.
u mozkovych nadorl nebo u traumat. V ji-
nych nozologickych jednotkach farmakotera-
pie dominuje. Je tomu tak u epilepsie (P. Ma-
rusi¢ a Z. Vojtéch), extrapyramidovych kapitol
(J. Roth, H. BroZova), neuromuskularnich cho-
rob (. Stétkarova, E. Ehler, J. Pitha). Roztrousend
sklerdéza je pojednana z hlediska osetfenf akutnf
ataky — kortikoidy, osetfeni dlouhodobého pri-

béhu klasickym interferonem a glatiramer ace-
tadtem a déle imunosupresivni a imunomo-
dula¢ni lé¢bou monoklonélnimi protildtkami.
Rozebrdna jsou také cytostatika a lécba symp-
tomaticka (I. Stétkafova, E. Medovd, E. Havr-
dovd). V kapitole Demencf jsou kromé kogni-
tiv uvedena také antipsychotika pro nejrliznéjsi
delirantni stavy a desintegrace soudnosti ne-
mocného (A. Bartos, J. Roth). Radikulopatie,
plexopatie a polyneuropatie nezapominajf
na etiologie hereditarni, traumatické, postra-
dia¢nf, dysimunitni a metabolické. Vzacné one-
mocnéni jsou probrana v kapitole neurogene-
tickych poruch a tesaurizmdz, a zafazeny jsou
pro Uplnost i takové, u nichz Ucinna lécba neni
zndma. Pomezi s psychiatrii poskytuje kapi-
tola Deprese u neurologickych onemocnént,
Symptomatické pfistupy jsou probrany v ,Bo-
lesti”, ,Zavrati” a ,Spasticité”.

Kniha zpestfuje neurologii z nového Uhlu
pohledu a stava se velmi praktickou pfiruc-
kou pro terapeutické Uvahy. Rychlost tako-
vych rozhodovéni by zvysilo zapracovani fi-
remnich ndzvd 1ékd, které se viak nesrovnava
se soucasné respektovanymi nakladatelskymi
pravidly.

prof. MUDr. Pavel Kalvach, CSc.
Neurologickd klinika
3.LF UK a FN Krdlovské Vinohrady, Praha
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R. Kaiser et al. Chirurgie hlavovych a perifernich nerv( s atlasem
pristupd. Praha: Grada Publishing 2076. ISBN 978-80-247-5808-4.

cena: 899 K.

Predklddand kniha Radka Kaisera a kolektivu je
ucelenou a velmi podrobnou publikaci o hla-
vovych a perifernich nervech, ojedinélou
v nasem pisemnictvi. Kniha vznikla na Neuro-
chirurgické a neuroonkologické klinice 1. LF UK
a UVN Praha za Gcasti 15 spoluautori z nékolika
pracovist UVN a Anatomického Ustavu 1. LF UK
v Praze. Popisuje soucasnou uroven poznanf
z epidemiologie, etiopatogeneze, diagnostiky
a chirurgické lécby nervovych poranéni, Uzino-
vych syndromd a nervovych nadord.
Z3kladem publikace jsou neurochirurgické
texty doplnéné o teoretickou ¢ast popisujici
stru¢né stavbu a fyziologii nervu a patofyzio-
logii nervového poranéni. V rdmci komplex-
nosti problematiky jsou doplnény kapitoly
ptibuznych odbornosti: neurology zpraco-
vand ¢ast o elektrofyziologii pre- i perope-
racni, anestezie, radiodiagnostické metody
pouzivané u poranéni nervd a v neuroonko-

logii, patologem zpracované kapitola o ner-
vovych nadorech, obsahlé stat o rehabilitaci
pfi UZinovych syndromech a po nervovych
Urazech, uzite¢nd kapitola o osetfeni sdruze-
nych poranéni (cév, slach a svall) zpracovana
ortopedem a kapitola o diagnostice a Ié¢bé
bolestivych syndrom@ nerv(. Problema-
tika chirurgie hlavovych nervd byla pro svou
komplikovanost zpracovana ve spolupraci
s otorinolaryngologem. Text je obsahly, ale
zaroven zUstava ctivym a klinicky dobfe vyu-
Zitelnym. Kapitoly jsou dopInény bohatou ci-
taci, a to nejen zahrani¢nf literatury, ale i lite-
ratury ¢eské a samotnych autord.

Kniha obsahuje 16 kapitol na 232 stra-
nach formatu A4 s celkem 137 barevnymi fo-
tografiemi a 72 obrédzky. Anatomickd sché-
mata jsou pievzata z Anatomie prof. Cihdka
a vhodné publikaci dopliuji. Obrazova do-
kumentace knihy je nadstandardni. Nej-

atraktivnéjsi ¢asti publikace je kapitola
o chirurgickych pfistupech zpracovand neu-
rochirurgem a anatomem. Na 78 fotogra-
fiich detailné znazornuje jednotlivé kroky
pti operacich viech klinicky dalezitych hla-
vovych a perifernich nervd. Zobrazeny jsou
i linie koznich fezl na redlném téle. Pristupy
na Cerstvych kadaverech plsobi velmi reali-
sticky a jisté budou v praxi dobre vyuzitelné.

Knihu jisté oceni nejen neurochirurgové
a neurologové, ale i plasticti chirurgové, chi-
rurgové ¢i ortopedi, a to nejen v bézné praxi,
ale i jako zdroj informaci pfi védecké ¢in-
nosti. Atlas pfistupl se stdvéa nezbytnym po-
mocnikem pfi chirurgické revizi nervd, ze-
jmeéna pfi vzacnéjsich poranénich.

prof. MUDr. Jit{ Vesely, CSc.
Klinika plastické a estetické chirurgie
LFMUaFNusv. Anny v Brné
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