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Prof. MUDr. EvZen Ruzicka, DrSc.,
FCMA, FEAN slavi 60 let

Laudatiu slusi motiv. Budiz to v tomto pfi-
padé otdzka: ,Stihl toho jubilant za 60 let
hodné nebo malo?”

Evzen Rlzicka roku 1982 ukoncil s cerve-
nym diplomem Fakultu vieobecného lékaf-
stvi University Karlovy (FVL UK, nyni 1. [ékaf-
ska fakulta Univerzity Karlovy, 1. LF UK), ale jiz
béhem studia se zajimal o neurologii. Teh-
dejsi pfednosta Hennerovy neurologické
kliniky prof. Vymazal nemohl politicky ne-
zarazenému absolventovi nabidnout Uva-
zek, proto Evzen RUZicka zacal své profesni
pusobeni na Hennerové neurologické kli-
nice v roli ,sekundéafe volontéra” se stipen-
diem ze |Il. Ustavu lékafské chemie a bio-
chemie FVL UK a teprve roku 1985 se stal
sekundafem na plny uvazek. V letech
1986-1988 absolvoval ro¢ni pobyt v Labo-
ratoire de Neuro-immunologie v jednom
z nejdllezitéjsich stfedisek evropské neuro-
logie v pafizském Hopital de la Salpétriere
a roku 1989 slozil atestaci Il. stupné z neu-
rologie. Na sklonku roku 1989 a v nésled-
ném obdobi pfispél ke zménadm na klinice,
v nemocnici i na fakulté. V tomto obdobi
byl kratce poradcem na ministerstvu zdra-
votnictvi. Po roce 1990 EvZen RdZi¢ka dostal
plny dvazek na 1. LF UK, kde postupné pro-
sel véemi akademickymi pozicemi. V letech
1992-1993 zopakoval ro¢ni pobyt v H6pi-
tal de la Salpétriere, tentokrat v Laboratoire
d'Electroencéphalographie et de Neuro-
physiologie Appliquée.

EvZen RUZicka roku 1992 ziskal titul kan-
didata véd, v roce 1996 habilitoval, roku
2001 obhdjil doktorskou dizerta¢ni praci
(titul doktor véd) a v roce 2003 byl jmenovan
profesorem pro obor neurologie. Od roku
2006 je prednostou neurologické kliniky
1.LF UK a VFN, nutno dodat UspéSnym.

Profesné se Evzen RUZicka zpocatku vé-
noval neurochemii. V 80. letech 20. sto-
leti zacal pracovat s evokovanymi poten-
cidly a v 90. letech 20. stoleti spolu s Janem
Rothem zcela revolu¢né uchopil téma extra-
pyramidovych onemocneéni, kterd zlstala

jeho hlavnim klinickym a vyzkumnym z&-
jmem do soucasnosti. V této souvislosti je
tfeba se zminit o tom, ze Evzen RUzicka za-
vadeél v pribéhu poslednich 25 let terapii
agonisty dopaminu, botulotoxinem, hlubo-
kou mozkovou stimulaci a rehabilitaci, a ze
také rozproudil zdjem o poruchy chize.
Zasadné se tak podilel na vzniku skoly, ktera
urcuje péci a smér vyzkumu extrapyramido-
vych onemocnéni v Ceské republice. Evzen
Rzicka se rovnéz zabyva historii ¢eské neu-
rologie a zvlasté zdlraznujeme, Ze se in-
tenzivné vénuje zlepsovani a vyvoji vyuky
neurologie.

Evzen R0Ozicka motivoval fadu mediky,
lékard a i nelékafd k ¢innosti v oblasti neu-
rologie a neurofyziologie a mnoho jeho
byvalych 73kl a kolegUl se stalo svétové pro-
slulymi odborniky.

Dlouhou fadu origindlnich publikaci Ev-
Zena Ruzi¢ky si ¢tendfi mohou v detailu pro-
hlédnout na internetovych vyhledavacich.
Nékteré jeho prace byly uvefejnény v nej-
prestiznéjsich ¢asopisech a maji vyjimecny
ohlas. Evzen R@Zicka je autorem 50 samo-
statnych kapitol v monografiich a je edi-
torem nebo spolueditorem 13 monogra-
fil, z nichZ uvadime nejvyznamnéjsi ceské
neurologické u¢ebnice od doby akademika
Hennera od trojice editord Ambler, Bedna-
fik a RUZicka z let 2004 (Obecnd neurologie)
a 2010 (SpecidIni neurologie).

Za EvZzenem RUZickou z0stava fada Uspeésné
organizovanych velkych neurologickych
sjezdl: Symposium on Gait Disorders (1999),
22" Meeting European Neurological Society
(2012), Summer School of Movement Disor-
ders (2015) a Ceské a slovenské neurologické
sjezdy (2007, 2013). EvZzen RdZicka je vytecny
re¢nik, a tak jako odbornik evropského for-
matu je zvan na mnozstvi tuzemskych a za-
hrani¢nich védeckych akcf.

Vycet ¢lenstvi v rlznych veédeckych ra-
déch a komisich pfesahuje moZnosti této
staté. Nutno vsak poznamenat, Ze tato pUso-
benfEvZzen RUZicka vyuZil ku prospéchu neu-

rologie, neurologického vyzkumu a neurolo-
gickych nemocnych.

Evzen RUzicka léta slouZil ve vyborech
Ceské neurologické spole¢nosti CLS JEP
a sekce extrapyramidovych onemocnéni, je
mnohaletym ¢lenem redakenf rady Ceské
a slovenské neurologie a neurochirurgie.
Je také ¢lenem Spolec¢nosti klinické neurofy-
ziologie CLS JEP, Movement Disorder Society
(dfive pokladnik, nynf chair-elect pro evrop-
skou ¢ast), European Academy of Neurology
(¢len Scientific Committee a Fellow of the
European Academy of Neurology) a byvalé
European Neurological Society, kde byl ¢len
vyboru do jejiho slouc¢eni s EFNS. Od roku
2005 je ¢lenem Ceské lékafské akademie.

V tomto roce oslavi prof. RGzi¢ka, rene-
san¢ni osobnost s postindustridinim vzta-
hem ke svym pstim, 60. narozeniny. Ne-
chadvédme na posouzeni ¢tendfd, jestli toho
prof. Evzen Ruzicka stihl za uplynulych 60 let
dost, jakkoliv jsme se na omezeném prostoru
snazili ¢tendfim podsunout, Ze toho bylo
hodné a Ze je jubilant vyznamnou osob-
nostf ¢eské neurologie pfelomu 20. a 21. sto-
letl a Ze zanechal nesmazatelnou stopu ve
vyvoji naseho oboru a v historii Hennerovy
neurologické kliniky v Praze.

V kazdém pripadé prof. RiZickovi pfejeme,
aby mél nadale dosti eldnu, dislednosti,
ndpadd a optimizmu k pokracovani vsech
svych profesnich aktivit a také zalib, které
jsme pro omezeni rozsahu textu nepopsali.
Prejeme prof. RiZickovi hodné zdravi a osob-
niho uspokojeni v dalsich letech.

Ad multos annos!
Karel Sonka

a kolektiv Hennerovy neurologické kliniky
I.LFUKa VFNv Praze
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