PERSONALIA

K 80. narozeninam

prof. MUDr. Eduarda Zvéfiny,

Dne 27.2.2017 oslavil prof. E. Zvéfina 80. naro-
zeniny v pIné profesiondlni a socialni aktivité
trvajici jiz 56 let. Je absolventem Vojenské
|ékafské akademie (VLA), emeritnim pred-
nostou Neurochirurgické kliniky 1. LF UK
a UVN Praha, ¢lenem Ceské Iékarské akade-
mie a nositelem Stflbrné medaile Senatu
PCR. Byl t¢Z mnohaletym ¢lenem predsed-
nictva CLS JEP. Po prof. Z. Kuncovi a R. Petrovi,
ktefi v Ceskoslovensku neurochirurgii zalozili,
se E. Zvéfina u nas stal v 70. letech 20. sto-
letf inicidtorem modernf neurochirurgie, kte-
rou charakterizuje mikrochirurgie, intraope-
ra¢ni monitorovani nervovych funkci a od
90. let minulého stoletf chirurgie lebnf baze.
Patfi mezi zakladatele metody mikrochirur-
gického stehu nervi bez napéti. Jiz pfed ma-
turitou v roce 1955 pUsobil ve Fyziologickém
Ustavu CSAV a neurovédeé se vénoval pfi stu-
diu mediciny na VLA v Hradci Krdlové v le-
tech 1955-1961. Po pFichodu do UVN v roce
1961 byl zakladatelem a posléze vedoucim
klinické neurofyziologické laboratore Neu-
rochirurgické kliniky FVL UK a UVN Praha.
V roce 1981 se stal zéstupcem prof. I. Fuska
a v roce 1994 tfetim prfednostou Neuro-
chirurgické kliniky 1. LF UK a UVN Praha. Je
zdkem Z. Kunce, se kterym prozil 24 pra-
covnich let. V roce 1968 pusobil v Utrechtu
u prof. H. Verbiesta. V roce 1966 atesto-
val z chirurgie, v roce 1970 z neurochirurgie
a v roce 1982 ziskal titul DrSc. Jako nestra-
nik se teprve roku 1995 mohl stat docentem
a roku 1999 profesorem. Po vojenském pen-
zionovani jako plk. v letech 1997-1998 zacal
pracovat na Neurochirurgické klinice 3.
LF UK ve FN Kralovské Vinohrady a na ORL
klinice 1. LF UK ve FN Motol, kde se stale po-
dili na provozu klinik i na védeckovyzkumné
¢innosti. V letech 1997-2008 pracoval téZ na
Ortopedické klinice FN Na Bulovce. Jeho vé-
deckou a organizacni aktivitu |ze zafadit do
dvou témat. Vyzkum zakladnich nervovych
funkci u clovéka a zavadéni novych neu-
rochirurgickych diagnostickych a operac-
nich metod. Stanovil poprvé rychlost vedeni
sympatiku, se spoluautory urcil rychlost ve-
deni hlavovymi nervy, vliv hypotermie na
rychlost vedenti, rychlost vedeni pyramidové
dréhy a ascendentnich misnich senzitivnich
drah. Préce o rychlostech vedeninerv( u ¢lo-

véka, kterou napsal spolu s V. Skorpilem, patfi
mezi prakopnicka dila. V elektromyografii za-
hdjil kvantitativni pocitacové sledovani napt.
denervacnich fibrilaci, okohybnych svall
a analyzoval tak centrdInf a periferni me-
chanizmy po hypoglossofacidlni anasto-
mdze. Zaved! EMG trokdrovou metodu, kterd
umoznila R. Berdnkovi sejmout intracelu-
larni svalovy potencidl fibrilujiciho svalu. Vy-
pracoval sérii diagnostickych metod umoz-
nujicich stanovit pfi poranéni brachialniho
plexu pregangliové poranéni. Jednalo se
o EMG S$ijovych svall, o kozni galvanicky
reflex, o kombinaci neurogramu a moz-
kového evokovaného potencidlu. Urcil, Ze
respiracni synkinéza po vytrzeni kofend bra-
chidlniho plexu je vysledkem aberantni re-
generace z n. phrenicus. Publikoval praci
o vlnovitém usporadani vliaken nervu ve fas-
ciklech (Fontanovo pruhovani), které je fy-
ziologickym jevem, ne fixa¢nim artefaktem.
Poranéni perifernich nervd s defektem mezi
pahyly fesil modernim zpUsobem mikrochi-
rurgického preklenovani defektu nerv( au-
totransplantéty, metodou stehu bez napéti.
V tom byl jednim z prvnich operatér u nas.

Monografie Zvéfina E., Stejskal L. Poranénti
perifernich nervd (Avicenum Praha 1979) né-
lezi mezi prioritni i v mezindrodnim meéfitku.
V mikrochirurgii perifernich nerv(, ale také
v dalsich oblastech neurochirurgie — napf.
v operovani kmenovych kavernomu — patff
prof. Zvéfina k mym ucitelim. Jeho nazord
si cenim. Mikrochirurgie perifernich nerv(,
operovani slozitych kavernomU a také tu-
morU sluchového nervu pokracuje na Neu-
rochirurgické klinice 3. LF a FN Kralovskeé
Vinohrady. Doplnil stereotakticky pfistroj
konstrukci, kterd umoznila evakuaci typic-
kého mozkového krvaceni. Zaved| a publi-
koval prvni prace o mikrovaskularni dekom-
presi pfi hemispazmu a neuralgii trigeminu
v Ceské republice. Zahéjil u nas operovani
kavernomd zejména v mozkovém kmeni
metodou kombinace mikrochirurgie s mo-
nitorovanim. Byl prdkopnikem mikrochirur-
gie a radikalniho odstranéni nddor( slucho-
vého nervu se zachovanim jak mimické, tak
sluchové funkce. V poslednim desetileti pro-
kédzal, ze parcidlni odstranéni vestibuldrniho
schwannomu a jeho léceni stereoradiochi-

DrSc., FCMA, (plk. v. v.)

rurgii pomoci LGN u rostoucich nadord je
neucinné. Sestava operovanych po neu-
spéchu uvedené Ié¢by patfi mezindrodnée
k prioritnim. Se spoluautory z kliniky ORL
zahajil implantaci sluchové kmenové neu-
roprotézy nahrazujici sluchovy nerv u NF2.
Se stejnymi spolupracovniky zacal pfi téchto
operacich vyuzivat endoskopii. Apliko-
val u nds viechny metody rekonstrukce lic-
niho nervu, zejména dle N. Dotta tzv. extra-
temporalnf cestou a zkfizenou anastomozu
n. Xll-n. Vil end to end s protétim pouze Casti
n. XIl. Od roku 1990 inicioval a s dalSimi spo-
lupracovniky u nas zaved| cely moderni in-
terdisciplinarni smér, ktery oznacujeme jako
chirurgii lebn{ baze. Metodu aplikoval ve vét-
Siné oblasti. Jeho klasifikaci vale¢nych pora-
néni hlavy publikovali v mezinarodnim va-
le¢ném casopise podporovaném NATO.
Nelze vyjmenovat vsechny publikace, ucasti
na vyzkumech, mezinarodn{ pozvanf a do-
maci a mezindrodni ocenéni a funkce jubi-
lanta. V Ceské republice je ¢estnym ¢lenem
Pediatrické a Neurochirurgické spole¢nosti,
Spole¢nosti pro neurovédy, jejimz je misto-
predsedou. Je ¢estnym prezidentem skupiny
baze lebnf a ¢estnym ¢lenem CLS JEP. Spolu-
zaklddal fond Euro-Neuro Charty 77 umoz-
nujici stdze mladych neurovédcd v zahranici.
Vroce 2011 se stal ¢clenem CLA. Mezindrodné
se v roce 1992 podilel na vzniku World Fe-
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deration of Skull Base Societies, byl ¢lenem
vyboru European Skull Base Society a je ¢le-
nem Skull Base Surgery Committee, své-
tové World Federation of Neurosurgical
Society. V roce 1971 byl jako pokladnik 4. ev-
ropského neurochirurgického kongresu pfi
vzniku Evropské asociace neurochirurgic-
kych spole¢nosti (EANS). V roce 1998 spo-
luzaklddal Central European Neurosurgical
Society (CENS), jejimZ se stal tajemnikem,
Cestnym clenem a od roku 2010 preziden-
tem. Byl téZ prezidentem jejiho 7. kongresu

2012 v Praze. Ma dvé dcery, pét vnoucat
a pravnouce. Je vyznavacem Zzivotni radosti
a adrenalinové rekreace v lyzovani, raftingu,
paradutizmu a lovu, které absolvoval v Ceské
republice, Asii, Austrélii, na Novém Zélandu,
v Africe i v obou Amerikdch. Osobné si velmi
cenim a vazim nasazeni, s jakym se prof. Zvé-
fina v pribéhu Zivota zajimal o obor neu-
rochirurgie v celém jeho rozsahu. | pfes
pribyvajici 1éta je jubilant velmi aktivni a na-
déle se zapojuje do vyuky mladych adept
neurochirurgie, kterym ve sluzbdch asi-

operaci.

Za spolupracovniky a jisté za mnoho dal-
sich prof. Zvéfinovi prejeme do nadchdaze-
jicich let mnoho zdravi a dalSich Uspécht
v 0sobnim a rodinném Zivoté a samoziejme
také pfi praci ve prospéch neurochirurgie.

prof. MUDr. Pavel Haninec, CSc.
prednosta Neurochirurgické kliniky
3.LF UK a FN Krdlovské Vinohrady,
Praha
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