PERSONALIA

Osobni vzpominky na prof. Franze Gerstenbranda

Byl rok 1990 a neurologickd spole¢nost
Evropy konecné dozréla k zalozeni jednotné
instituce, Evropské Federace Neurologic-
kych Spole¢nosti (EFNS). Existovala sice Eu-
ropean Neurological Society (ENS) od 1988,
ale to byla organizace individualnich neuro-
logd. Nérodni neurologické spole¢nosti se
sjednotily teprve v posledni dekadé 20. sto-
leti. Mistem tohoto rozhodnuti byla mraziva
zimni Viden a kolegium ndrodnich delegétd
vybralo prof. Franze Gerstenbranda za prv-
niho prezidenta (obr. 1). Konstelace pfizniva
i pro ¢eskou neurologii, protoze tento prvni
prezident ndm i v minulosti pomahal k nava-
zani kontaktl se zdpadni neurologif.

Prvni mitinky EFNS probéhly v Berliné
(1993) a Poznani (1994), od roku 1995 pak
jiz jako kongresy — v Marseille (1995), Rimé
(1996) a Praze (1997). Iniciativy s prof. Gers-
tenbrandem a feditelkou centrdini EFNS kan-
celdfe ve Vidni, dr. Tschabitscherovou, jsme
rozvijeli velkou mérou téz na premosténi
logii @ nové emancipovanou neurologif vy-
chodoevropskou. Kromé stéle narUstajicich
evropskych kongrest vznikaly panely od-
bornikd zastupujici viechny ¢lenské staty,
rodily se regiondlnf vyukové kurzy, existenci
zahdjila Spring School for Young Neurolo-
gists v Ceské republice a zacali jsme reali-
zovat EFNS granty k vycvikovym pobytdm
mladych neurologl na nejpokrocilejsich
oddeélenich.

Obr. 1. Prvni ¢tyfi prezidenti EFNS zachyceni pohromadé. Zprava
treti prezident prof. W. D. Heiss, ¢tvrty prezident prof. J. de Reuck,
prvniprezident prof.F. Gerstenbrand a druhy prezident prof.J. Ole-
sen. Nejvice vlevo je pokladnik EFNS prof. E. Deisenhammer.

Pfi vsech prvnich setkanich vzpominal
Franz rad na mista svého mladi v jihomorav-
ském ,Nikolsburgu” — nyni Mikulov. Na byva-
[ém panstvi Dietrichsteinl rozvijel vize, jak
by tam plvodni pansky rod mohl nové zalo-
Zit kvalitnf rehabilita¢ni centrum pro neuro-
logické pacienty. Idealistické predstavy, které
se nestaly realitou.

Ve svém jedndani byl Franz Gerstenbrand
vzdy velkorysy. Pfi jednom z nasich Regio-
nal Teaching Courses v moldavském Kisi-
névu jsme byli pozvani na prohlidku klastera
v blizké hornaté krajiné. Mlady ortodoxni
mnich v ¢erné sutané dokoncil svij vyklad,
vysli jsme na slunce a dékovali. Mému zraku
neuniklo, Zze Franz vtiskl nendpadné na-
semu pravodci do dlané modrou bankovku
(100 zdpadonémeckych marek).

S ortodoxnf cirkvi jsme se setkali i v Ale-
xandrii, kde prof. Stavros Baloyannis ze So-
luné pofadal kongres Recké neurologické
spole¢nosti. Vyznamnym finan¢nim prispév-
kem podporila tento kongres Severoafricka
pravoslavna cirkev a jejf patriarcha se zUcast-
nil vecefe v mensim krouzku neurologt. Vy-
pravoval ndm, jak na néj naléhali domorodci
v rovnikové Africe, aby svymi modlitbami
pfines| dést do vyprahlého uzemi s ohroze-
nou Urodou. Kdyz takto skute¢né desté do-
cilil, prelo nasledné prilis dlouho a domo-
rodci jej opét pozéddali, aby naopak svou
modlitbou nyni desté zastavil. Rozvinula
se skvéla filozofickd debata, zda takové po-

¢inani je spravné, zda logické, zda ucinné.
Prof. Jellinger mirnil patriarchu, ze ,my, neu-
rologové na takové zazraky pfilis vérit nema-
zeme”, a prof. Gerstenbrand i dalsi prenesli
diskuzi nékam mezi fantazii a realitu, kde se
sesel nesmirné humorny obsah.

V prosinci roku 2004 rozepjala EFNS své kFi-
dla az na Sibif. Na tento vyukovy kurz jsme se
sesli s prof. Gerstenbrandem jiz na prestupu
v Moskve, kde jsme méli asi Sestihodinovou
prestavku. Zde jsem se presvedcil, ze jeho
spoluprace s ruskymi neurology na Space
and Underwater Neurology nebyla pouhou
teorif; méla konkrétni napln v pokusech spo-
le¢né s prof. Kozlovskou, kterou jsme béhem
kratké pauzy navstivili. Prosli jsme vyzkumné
prostory tohoto institutu a mimo jiné ulehli
na vodni hladinu pokrytou plachtou ve z3e-
felé mistnosti. Ta simulovala stav beztize. Zde
bylo mozné po néekolika hodindch udajné
docilit urc¢ité zmény vestibuldrnich reakci.
N&s daldf let pak koncil vystoupenim do tfia-
tricetistupfiového mrazu v Novosibirsku, kde
nas v Sest hod rdno kolegové ¢ekali s vytope-
nymi auty a na pneumatikdch s nastfelenymi
hroty odvezli zasnézenymi ulicemi rych-
losti nahéanéjici strach. Hned pfi prvnim se-
tkdni ndm taméjsi rektor predlozil pozvani na
stielnici, kde si zkusime stfelbu z kalasnikova
na 200m a shlédneme vycvik malé bojové
jednotky. Dostali jsme teplé maskéce, spe-
cidIni valenky a usanky, které zvldsté slusely
nasim sekretatkdm z videriské Head Office.

Obr. 2. Po slavnostnim obédé pfi udéleni titulu dr h. c. UK nad
stfechami Prahy: zleva prof. Jes Olesen (z Danska), anonymus,
prof. F. Gerstenbrand, hrabénka von Dietrichstein jun., prof. J. Ti-
chy, hrabénka von Dietrichstein sen., manzelé Marianne a dr. De-
nis Kaech (ze Svycarska).
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Po stielbé jsme se zmrzli vtiskli do dfevéného
domku, kde ¢ekalo milé pohosténi s hojnosti
vodky. Kdyz zde v téch maskécich a rozjarené
néladé uvadél Franz Gerstenbrand svUj pri-
pitek slovy ,Vase magnificence.. ., potlacoval
jsem stézi smich nad tou paradoxni situaci.
Druhého dne se pfi slavnostnim zahéa-
jeni shromézdilo jiz pfes 500 neurologU,
mnozi az z dalekého Krasnojarsku, Tomsku,
Barnaulu, Kemerova. Prof. Gerstenbrand pfi
Uvodnim pozdravu mluvil o své cenné spo-
luprdci s ruskymi odborniky na Space and
Underwater Neurology. Véta Ve velmi préa-
telském tymu pod vedenim prof. Kozlov-
ské z Moskvy jsme dohlizeli na vycvik kos-
monautl a studovali jsme jejich vestibularni
a proprioceptivni reakce ve stavech beztize"
se doc¢kala od tlumoc¢nika nasledujiciho pre-
kladu do rustiny: ,V prételském tymu pod
dozorem prof. Kozlovské jsem se pfipravo-
val na let do vesmiru jako kosmonaut a stu-
dovali jsme vestibuldrni a proprioceptivni
reakce. Veselych situaci jsme zaZili hojnost.
FenomenalIni byly Franzovy postfehy k psy-
chologii osob, réznych predstavitell neu-
rologie, vefejného Zivota a politiky. Nékterd

jeho vypravéni se mi zdéla nadsazend, az
ptifantazirovang, ale ¢asto jsem se presvéd-
¢il, Ze jejich dobrodruzny az bizarni obsah
byl pravdivy. Zda bylo pravda, ze také cho-
val v Burmé slona, jsem se vsak nedovedél.

Znédmé bylo zalibeni naseho velkého neu-
rologa v lovu. Jiz prof. lvan Lesny vypravél, jak
pfi pozvani do Vidné si vyjeli s Franzem na
lov a host smél zastrelit jelena. Gerstenbrand
sam stiilel také v Africe. Pani dr. Tschabitsche-
rova, kterd byla poté, co ovdovél, jeho nej-
blizsi pfitelkyni a soucasné feditelkou EFNS
Uradu ve Vidni, mi vypravéla, jak Franze do-
provazela na lov antilopy v Keni. Krdsné pa-
rozi mladé antilopy se vynofilo z housti u je-
zera, v ¢asné ranni rose se mlady kus rozhlédl|
krajinou a nadychl naposled. Padla rdna a dr
Tschabitscherové se rozhodla, ze jiz Franze
nikdy na lov nedoprovodi.

Ke sportu nemél prof. Gerstenbrand
zadny obdiv. Kdyz jsme byli s nim a doc. Ale-
sem Bartosem na konferenci severné od
Onézského jezera, pribéhl jsem jednou ufi-
ceny z joggingu v triku a trenyrkach. Franz
se me ptal: ,Jak to vypadas?” Snazil jsem se
jej presvédcit o blahodarném vlivu béhu, ale

on to uzaviel pouze nasledujicim vyrazem:
,Schrecklich!” (Hrozné!)

Jako Iékar vstoupil také do rodiny Schwar-
zenbergovych. Pfi setkdnich mi nékdy kladl
otazku: ,Was macht der Kari?"

V dobé, kdy byl dékanem 1. LF UK prof. Jii
Tichy, byl prof. Gerstenbrandovi v Praze udé-
len ¢estny doktorat na UK. Po velkolepém ob-
fadu v Karolinu jsme se sesli ke slavnostnimu
obédu v restauraci na Vaclavském namésti.
Na stfese jsme se pred kulisou Hradcan fo-
tografovali i s hosty, kteff prijeli na Franzovu
promoci z velké dalky (obr. 2). Doktorat UK byl
symbolem vdéku za pomoc, kterou tento ji-
homoravsky rodak projevoval ¢eskym a sou-
¢asné i véem vychodoevropskym neurolo-
glm v dobach nasich omezenych zacatkd.
Franz Gerstenbrand si udrzel vynikajici vita-
litu a pronikavy postfeh do pokrocilého véku.
I kdyz jsme se s nim v jeho 93 letech rozlouili,
z0stava nam vzpominka na obétavého a ori-
ginéIniho doyena evropské neurologie.

prof. MUDr. Pavel Kalvach, CSc.
Neurologickd klinika
3.LF UK a FN Krdlovské Vinohrady, Praha
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