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Spravna a chybna pojmenovani obrazku pro
naroCnéjsi test pisemného Pojmenovani obrazku

a jejich vybaveni (dverni POBAV)

Correct and incorrect naming of pictures for the more demanding
written Picture Naming and Immediate Recall test (door PICNIR)

Souhrn

Cil: Cilem bylo vytvofit ndrocnéjsi verzi testu Pojmenovani obrazkl a jejich vybaveni (POBAV), ovérit
obtiZznost pojmenovani prisné vybranych 20 obrazkl podle pacientd s kognitivnimi poruchami,
poskytnout jednoznacnd pravidla ke spravnému hodnocenfjejich pojmenovania upfesnit pravidla
administrace testu. Podle prvniho obrazku ji oznacujeme jako tzv. dvefni verzi. Metodika: Dvacet
obtizngjsich obrazk(i pojmenovalo pisemné nebo elektronicky 5 625 béznych obyvatel z celé CR se
sirokym vékovym avzdélanostnim rozpétim a vice nez 100 pacientt s réiznym spektrem kognitivnich
poruch z nasich pfedchozich studif. Ur¢ili jsme shodu pojmenovani s o¢ekdvanym nazvem. Poté
jsme roztfidili rdzné varianty jejich ndzvl na spravna a chybnd pojmenovani. Ke kategorizaci
15 zbyvajicich spornych vyraz( u 12 obrazkd se vyjadfilo 110 lékarnikd, neurologd, logopedd,
psychologt, psychiatrd a dalsich osob prostfednictvim hlasovani v elektronickém dotazniku.
Vysledky: Nejdfive jsme zjistovali shodu pojmenovani obrdzkl s oc¢ekdvanym pojmenovanim.
U béznych obc¢ant byla vysoka shoda pojmenovani vybranych 20 obrazk( s o¢ekdvanym ndzvem
nad 90 % (v prdmeéru 97 %) a naopak u pacientl s riznymi kognitivnimi poruchami byla podle
nékolika pfedchozich vyzkumU Zadouci nizsi nebo 7addné shoda pojmenovani (v praméru 76 %).
Mezi spravna pojmenovani patii také synonyma (semafor — svétla, plot — ohrada), zdrobnéliny
(robot - robtek), viceslovné ndzvy obsahujici ocekdvané pojmenovéni (dort se svickou), podiazené
nadzvy (ponorka — batyskaf) a dalsf kategorie ¢i ndzvy (Ctyrlistek — jetel). Mezi chybnd pojmenovani
patii sémantické paragrafie (dvefe — okno, vidlicka — stétec, kola¢ — knoflik, zndmka — obraz,
Eskymak — eskimo/eskymo, dort — hibitov, vodopdd - splav, Sachovnice — Sachy) nebo grafémické
zameény (globus — klobus), viceslovna spojeni bez ocekdvaného nazvu (lupa — zvétsovaci sklo, dort
— Stalinllv pomnfk, vodopdad — proud vody), obecnéjsi ndzvy (Eskymak — severan), pfiblizné pojmy
(plot — planky), mnozné ¢islo (semafor — semafory) a nazvy bez diakritiky (jefab — jerab, vodopad
- vodopad). Zdvér: K jednotnému a jednoznacnému hodnoceni pojmenovani spravné vybranych
20 obtiznéjsich obrazki jsou k dispozici obecné kategorie i konkrétni ndzvy rozdélené na spravna
a chybna pojmenovani pro naro¢néjsi verzi dvefniho testu POBAV.
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Abstract

Aims: The aim was to create a more challenging version of the Picture Naming and Immediate Recall test (PICNIR) to verify the difficulty of naming
20 strictly selected pictures by patients with cognitive impairments, to provide clear rules for the correct evaluation of their naming, and to specify
the test administration rules. We refer to it as to the so-called door version according to the first picture. Methods: Twenty more difficult pictures were
named using a written or electronic form by 5,625 ordinary citizens from all over the Czech Republic with a wide age and educational range and by
more than 100 patients with a diverse spectrum of cognitive impairment from our previous studies. Name agreement was determined by the correct
naming of these pictures. Then, name variants of each picture were categorized into two groups of correct and incorrect names. The categorization of
the 15 remaining questionable names for the 12 pictures was assessed in an electronic questionnaire and voted on by 110 pharmacists, neurologists,
speech therapists, psychologists, psychiatrists, and other people. Results: First, we determined that the naming of the images matched the expected
naming. High name agreement of the selected 20 pictures with the expected name was above 90% (97% on average) in ordinary citizens, and
conversely, lower or no name agreement was desirable in patients with various cognitive disorders (76% on average) based on our several previous
studies. Names of the following categories will be considered as correct: synonyms (traffic lights — lights), diminutives (robot — small robot), multiword
name containing the expected name (cake with candle), subordinate name (submarine — bathyscaphe), and other categories or names (cloverleaf —
clover). Names of the following categories will be considered as incorrect: semantic paragraphia (door — window, fork — brush, pie - button, stamp —
painting, cake — cemetery, waterfall — weir, chessboard — chess), graphemic changes (globe - globus), multiword name without the expected name
(magnifier - magnifying glass, cake — Stalin's monument, waterfall — water stream), more general names (Eskimo — Northerner), approximate term
(fence — planks), plurals (traffic light — traffic lights), and names of words without diacritics (jefab — jerab). Conclusion: Correct and incorrect names of
appropriately selected 20 more difficult pictures were defined and categorized into several subgroups to evaluate picture naming consistently and

unambiguously in the more demanding door PICNIR test.

Autentické vyroky riznych
pacientt pfi pojmenovani
obtiznéjsich obrazki testu
POBAV

, 10 je pro malé déti, ne? To je prvouka...”; ,Jak
se tomuhle obrdzku fikd? Nemohu si vzpome-
nout... Tak to vynechdm.”; ,To si v Zivoté ne-
mohu zapamatovat.”; ,Dité, které je oblecené
do mrazu, nevim, jak bych to nazvala (Esky-
mdk).;,To vypadd jako vzducholod (ponorka).”
“Tohle mdze byt ndhrobek nebo svice (dort).

i,

Mohu tam napsat oboji?"; ,Postava sloZend
7 kostek (robot).”: ,No, to prvni je okno (dvere).’;
, 10 je néjaky brouk, ale proc tady md néjakou
studnu (ponorka)’;  Ted nevim, jak se tomu fikd.
Reknéte mi, co to je? Jd se k tomu tfeba vrdtim.”
... Sinemohu vzpomenourt, jak se nazyvd ten-
hle zvedaci... (jefdb), ani na tyhle dva pandu-
laky (totem, robot).”: , Je to blbé, kdyz Vdm na-
pisu R.U.R.?" Vim, co to je, ale nevim, jak se
témhle paridcdm fikd (robot).; ,To je néjaky

2

svaty? (Eskymdk) Mdzu to tam napsat?”; ,Hm,
tohle sitaké nevzpomenu.”;, Jo, tady jsem zapo-
mnéla... A jesté tady, to jsem v tom okamziku
nevédeéla. Co jd vim, co to je. Vodopdd? Nevim,
no, ddm vodopdd.”; ,Tyto jsem nepojmeno-
vala.”.,To nevim, jak bych to pojmenovala. No,
budu fikat clovek.”

| po upozornéni, aby nemluvili, pacienti
znovu nezadrZitené komentuji popisovani
obrazkd:

,Tohleto mi nejde.” ,Radidtor. Parddn, jd zase
poviddm.”; ,No, tohle, jak to nazvat?’: , Tohleto
také zndm, ale néjak mi to z té palice neleze. ..”

Uvod

Pojmenovani obrazkl je zdbavnd a ob-
libend zkouska, kterd diky vysoké ekolo-
gické validité této ulohy slouzi ke zhod-
noceni vice kognitivnich funkci soucasné
— zrakové percepce, sémantické paméti a fe-
¢ovych schopnosti. V CR a SR existuji sa-
mostatné obrazkové testy vytvofené na od-
lisnych principech: Pojmenovani obrazkd
a jejich vybaveni (POBAV) a Test pomenova-
nia obrédzkov [1-5].

Kromé jazykovych funkci test POBAV hod-
noti navic i krdtkodobou pamét. Spojent ja-
zykové a pameétoveé zkousky v testu POBAV je
unikatni. Protoze test POBAV postihuje vice
kognitivnich funkci soucasné a trvé pou-
hych 5 min, je vhodnym testem k vysetfeni
pacientd s rdznymi kognitivnimi poruchami
v béZné klinické praxi, napf. Alzheimerovou
nemoci, frontotemporalni lobarni degene-
racf a dalsimi demencemi podle doporuce-
nych postupt pro jejich diagnostiku [6].

Test POBAV se d& pouZit pfi detekci rliz-
nych neurodegenerativnich demenci [7].
Zatimco jazykové deficity se objevujf u Alz-
heimerovy nemoci aZ v rozvinutych sta-
diich [8,9], vedoucim nebo ¢asnym pfizna-
kem mohou byt u primarnich progresivnich
afazii a frontotemporélnich lobarnich dege-
neraci[10-12]. Test POBAV byl uznén jako cer-
tifikovand metodika Ministerstvem zdravot-
nictvi CR v roce 2017 [13]. Zaznamové archy
k testu POBAV jsou po registraci zdarma
a volné stazitelné z internetovych stra-
nek [14] nebo je Ize ziskat ve formé trhaciho

bloku s 50 listy od firmy Schwabe (Praha,
CR). Cely test je pouze na jednom listu. Na
pfedni strané jsou podnétové obrazky, za-
znamové tabulky k administraci a vyhodno-
ceni. Na zadni strané téhoz listu je navod ke
sprdvné administraci a vyhodnocenf v¢. se-
znamu povolenych nazvl obrazkd. V jiném
provedent je na zadnf strané druhd, srovna-
telnd verze k opakovanému vysetfovani. Vy-
Setfeni testem POBAV ukazujf instruktazni
videa formou loutkového predstavenf a vy-
Setfeni s hereckou, kterd pronasf autentické
vyroky od rliznych pacientl z nasf ordinace.
Jsou umisténa na Youtube [15] s proklikem
ze stranek AD Centra [14].

Certifikovani Iékarnici pouzivaji tento pU-
vodnf test POBAV v kombinaci s testem the
Amnesia Light and Brief Assessment (ALBA)
pfi vyhledavanf ¢asnych poruch paméti ve
staif v 1ékarnach po celé CR [16-19].

Kromé plvodniho ¢eského testu POBAV je
pojmenovani obrazkd nebo predmétl zara-
zeno do nékterych zahrani¢nich testd. Jejich
Ceské adaptace byly pomérné narocné [20-
31]. Bohuzel test Mini-Mental State Exami-
nation (MMSE) a Montrealsky kognitivni
test (MoCa) jsou chranény autorskymi pravy
a jsou zpoplatnéné, takze se staly nepouzi-
telnymi pro béZnou klinickou praxi [32,33].
To je dalsim ddvodem, pro¢ mit k dispozici
vlastni Cesky kratky test pojmenovani ob-
razkd, ktery by byl vyvinuty pfimo v ¢eském
prostiedi a byl k dispozici zdarma.

Pojmenovanim obrazkl se dlouhodobé
zabyvame, abychom prekonali nevyhody
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zahrani¢nich testd a s nimi spojené sloZité
adaptace do Cestiny. Aby test pojmenovani
obrédzkl plnil spravné svou ulohu a vyhledal
osoby s kognitivni poruchou, obrazky musi
splfovat dvé hlavni kritéria. Na jedné strané
by mélo byt pojmenovani obrdzkd jedno-
znacné, pokud mozno jednoslovné a hlavné
snadné pro béznou populaci v daném ja-
zyce, kultufe a statu. Jedna se o tzv. shodu
pojmenovani obrazkd, kterd by méla byt
pokud mozno co nejvyssi prave ve skupiné
starsich osob, v niz se mohou vyskytovat ko-
gnitivni poruchy nejcastéji. Na druhé strané
by pojmenovani obrazkd mélo ¢init potize
prave pacientim s kognitivnimi poruchami,
co7 se projevi nizkou shodou pojmenovan.
Pro zkraceni budeme témto obrazklm fikat
obtizné. Najit obrazky s takovou kombinacf
protichtidnych vlastnosti je naro¢né [34].
Mezi dalsf faktory majici vliv na pojmenovanf
obrazkd patfi kromé shody pojmenovani
také vék pfi osvojeni si slov, zndmost slov,
predstavitelnost slov, frekvence vyskytu slov
a vizualni komplexnost obrazkd [4].

Test POBAV je jednoduse proveditelnd
a pfitom naro¢na zkouska vhodna k provéreni
vice kognitivnich funkci. Prvni studie s testem
POBAV zjistila, ze optimalni hrani¢ni skér pro
pojmenovani byl > 1 chyba (senzitivita [Se]
59 %, specificita [Sp] 83 %, plocha pod kfiv-
kou [PPK] receiver operating curve 0,77)
nebo < 6 spravné vybavenych nézvl obrazkd
(Se 100 %, Sp 97 %, PPK 0,99). Pro pfehlednost
v dal$im textu budeme pro tuto verzi pouzi-
vat oznaceni podle prvniho obrazku jako tzv.
jezkovy POBAV. V nf jsou pocatecni a kon-
cové pozice obsazeny obrazky snadnymi
k pojmenovani pacienty s kognitivnimi po-
ruchami, zatimco prostfedni ¢ast obsahuje
obrazky obtizné pojmenovatelné [3]. Kdyby
test POBAV zahrnoval pouze obtizné obrazky
na viech pozicich v¢. zacatku a konce, da se
predpokladat, ze by mohl vzniknout novy na-
rocnéjsi test POBAV s vyssi senzitivitou nez
v prvni verzi. Tim by se dfive rozpozndvaly jiz
mirné poruchy pfedevsim sémantické dlou-
hodobé paméti a pisemného jazyka.

Predklddana prace sledovala dva cile. Po-
moci shody pojmenovani mezi kontrolnimi
subjekty a nemocnymi osobami se ovéfo-
val spravny vybér 20 obrdzkl obtiznéjsich
k pojmenovani pacienty s kognitivnimi po-
ruchami. Druhym Ukolem bylo vytvofit se-
znam spravnych a jesté pfipustnych nazva,
a tim poskytnout jednotnd a jednoznacna
pravidla ke spravnému hodnoceni pojme-
novani nazva obrazkd pro narocnéjsi verzi
testu POBAV.

Metodika

Cely vyzkum byl rozdélen do nékolika na
sebe navazujicich etap. Nejdfive jsme vybrali
a urcili shody pojmenovéni 20 vybranych
obrazkl od zdravych a nemocnych osob
z nékolika studif. Podle prvniho obrézku
tuto sadu a naslednou verzi testu POBAV bu-
deme déle oznacovat jako tzv. dvefni. Pak
jsme roztfidili véechny mozné nazvy téchto
obrazkd od co nejvétsiho poctu odpovedi
na spravné a chybné nazvy v¢. jejich kate-
gorizace na podskupiny. Vysledkem viech
krok( je pfehlednd tabulka nejslozitéjsich
a spornych nazvl ke spradvnému hodnocenf
pro pouzivani testu.

Do seznamu obtiZznych a stfedné ob-
tiznych obrdzkd jsme jako idedlni vybrali
20 obrazkd s protichdnou pojmenova-
telnosti mezi zdravymi a nemocnymi oso-
bami podle pfedchoziho vyzkumu. Ne-
chali jsme pisemné pojmenovat celkem
70 obrazk( 135 osob bez kognitivniho defi-
citu (vék 67 £ 9 let) a elektronicky 170 osob
bez kognitivniho deficitu (vék 67 + 7 let)
a 70 pacientd s rbznymi kognitivnimi poru-
chami, pfedevsim Alzheimerovou nemoci
(vék 74 + 8 let, kognitivni deficit podle vy-
Setfeni testem MMSE [21 + 5 bodU] nebo
MoCA [20 + 4 bod(]) [34]. Shody pojmeno-
vaniaspravnéichybné ndzvyjsme ziskali po-
drobnéjsimi analyzami ze tif zdrojt [17,34,35].

Prvni zdroj pochézel z projektu na roz-
sahlém vzorku ceské populace v poctu
5 290 ucastnikd (77 % zen) s velkym roz-
pétim veku (11-90 [53 + 15] let) a vzdélani
(8-28 [15 + 3] let) ze viech region® CR, pfi-
Cem?Z vétsina si nestézovala na poruchy pa-
méti podle Dotazniku zménénych schop-
nosti seniora (AD8-CZ) se skérem 0 nebo
1 (n = 4283, 81%) [1]. Clenové této skupiny
pojmenovali 70 obrazkd do elektronického
formulare. Vybranych 20 obrazk( vykazuje
vysokou shodu pojmenovani — prdmérné
97 %. Dalsi podrobnosti jsou uvedeny v sa-
mostatné publikaci [35].

V pravé prezentované studii jsme se na-
opak zaméfili na chybnd pojmenovani vy-
branych 20 obrazkd. Nejdfive jsme deteko-
vali prepisy, slova bez diakritiky a nedopsana
slova. Pak jsme ke kazdému jinému nez
ocekdvanému nézvu obrazku priradili také
pocet vyskytu daného nazvu, napf. amulet
(9) misto totem. Tyto ndzvy jsme rozdélili na
jesté pfipustné, chybné a sporné.

Druhy zdroj pochdzel z vyzkumu, ktery pri-
marné slouZil k ovéfovani alternativnich verzi
nasich inovativnich a plvodnich ¢eskych ko-
gnitivnich testd ALBA a POBAV. Oba testy

a neuropsychologické vysetfeni podstou-
pily dvé skupiny jednak 30 kognitivné zdra-
vych starsich osob podle neuropsychologic-
kého vysetieni (vék 72 [68-77] let, vzdélani
16,5 [13-18] let, zastoupeni Zen 73 %, jeZkovy
prvni POBAV 0 [0-0] chyb v pojmenovaéni, 10
[9-11] spravné vybavenych ndzvd obrazkd,
MoCA 28 [26-29]), a jednak 30 pacientl
s mirnou poruchou kognitivnich funkcf (vék
76 [72-78] let), vzdélani 13 [12-17] let, zastou-
peni Zzen 67 %, jezkovy prvni POBAV 1 [0-2]
chyby v pojmenovani, 6 [3-7] spravné vy-
bavenych nazv( obrdzk, MoCA 21 [20-23]),
ktefi byli srovnatelni vékem, vzdéldnim a po-
hlavim. Skupiny jsou podrobné popsany
v prvnf publikaci, ve které byly pfedstaveny
alternativn{ verze a vysledky opakovanych
vysetfenich jednoho z obou test(, a to testu
ALBA [17]. V tomto sdélenf se vénujeme vy-
sledkdm z Pisemného pojmenovani nové
verze dverniho testu POBAV, které probihalo
soucasneé. Nazvy obrazkl z osobniho vyset-
feni byly rozdéleny opét na stejné tfi podsku-
piny nazvU: jesté pfipustné, chybné a sporné.
Na rozdil od elektronického pojmenovani
predchoziho vyzkumu bylo mozno pfifadit
chybna pojmenovani nejen pacientdm s ko-
gnitivnimi poruchami, ale i kognitivné zdra-
vym osobdm podle neuropsychologického
vySetreni.

Poslednim zdrojem byly réizné nazvy jed-
notlivych obrazkd pfi dlouhodobém sbéru
v roce 2020 od pacientl s rtiznymi kognitiv-
nimi poruchami v ambulanci pro poruchy
pameéti na Neurologické klinice ve FN Kralov-
ské Vinohrady. Jednalo se o pacienty vétsi-
nou starsi 60 let s prdmérnym obvyklym stfe-
doskolskym vzdélanim s maturitou (13 let),
cozZ jsou odhady podle nékolika nasich pfed-
chozich vyzkum@ podobného charakteru.
V diagnézach dominovala Alzheimerova
nemoc vétsinou v kombinaci s frontotem-
poralni lobarni degeneraci, ale byly zafazo-
vany vsechny rlizné diagndzy provéazené
kognitivni poruchou v¢. nejasnych pficin.
Kritériem zafazeni byla mirnd nebo zédvazna
neurokognitivni porucha podle paté verze
Diagnostického a statistického manudlu
Americké psychiatrické spole¢nosti. Pfesné
pocty, vzdélani, pohlavi, struktura diagnéz
ani stupen kognitivniho deficitu nebyly spe-
cidlné sledovany, protoze hlavnim ucelem
byl obecny sbér co nejpestiejsich nazv( ob-
razkd ke zjisténi co nejvétsi diverzifikace na-
zvoslovi. Jednalo se tedy o kvalitativni vy-
zkum nezavisly na rdznych faktorech.

Rozdélenf na spravna a chybné pojmeno-
vani z téchto tff zdrojl jsme dale kategorizo-
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Obr. 1. Soubor 20 obrazkl obtiznych na pojmenovani od pacientd s kognitivnimi poruchami.

Vlevo nahofe od obrazku je procento shody ndzvu s ocekdvanym pojmenovanim od bézné ceské populace [33] (zelené) a vlevo uprostred od pa-
cientl s kognitivnimi poruchami z posledniho vyzkumu [15] (erné). Pod obréazky jsou priklady nejcastéjsich chybnych nazvi podle tab. 2B (Sedivé).

Fig. 1. A set of 20 pictures that are difficult to name by patients with cognitive impairment.

Percentages of name agreement with the expected name in the general Czech population [33] are at the top left of the pictures (green) and
those in patients with cognitive disorders from the latest research [15] are at the middle left (black). Examples of the most common erroneous na-
mes according to tab. 2B are under the pictures (grey).

vali na podskupiny podle spole¢nych rysa.
Sporna pojmenovani jsme vétsinou rozdelili
sami. U zbyvajicich 15 spornych ndzvid 12 ob-
razk( bylo slozité rozhodovani, kam je zafadit.
Proto jsme nechali hlasovat 110 spolupracov-
nikd, odbornfkd rliznych profesi a dalsich zna-
mych, aby dichotomickou odpovédi z vybéru
pouze ANO nebo NE vybrali, zda by sporny
nazev obrdzku povazovali za spravny ¢i ni-
koli pfi sledovéani daného obrazku pomoci
elektronického dotazniku v Google Forms.
Nazor vyjadfilo 25 % lékarnikd s pravidelnou
zkusenosti s prvni verzf testu POBAV, 15 %
neurologl, 12 % psychologl, 9 % studentd,
8 % logopedd, zdravotnich sester a psy-
chiatrl a dale se zucastnili v mensi mife vy-
zkumnfci, prakticti 1ékafi, anesteziolog, uci-
tel odbornych pfedmét(, algeziolog a paliatr,
internisté, rehabilita¢ni pracovnik, psychote-
rapeut, pedagog, ucitel na stfedni zdravotni
skole, ergoterapeut a socialni pracovnice.
Nasim cilem nebyla absolutni spravnost po-
jmenovaéni obrdzkd napf. podle jazykovédcl
(kteff nikdy nebudou test administrovat), ale

slo ndm spise o hlas potenciondlnich admi-
nistratorl a vseobecny nézor lidi se souvi-
sejicimi profesemi. Néktefi méli a jini neméli
zkusenosti s publikovanou jezkovou verzf
POBAV [2,3]. Po diskuzi nad vysledky hlaso-
vani vznikla dalsf pravidla pro rozfazeni po-
jmenovani obrazk({ na nakonec spravna a na-
konec chybna.

Kone¢nym cilem bylo vytvoreni pre-
hledné tabulky uvéadéjici kategorie sprav-
nych a chybnych ndzvl. Je doprovazena
pfiklady jesté pfipustnych nazvl a naopak
chybnych nazv(, které by mohly byt sporné,
a tim obtiznéjsi na vyhodnoceni. Podle této
tabulky se bude moci jednoznac¢né postu-
povat pfi vyhodnocovani faze pojmenovéni
v nové a naro¢néjsi dverni verzi testu POBAV
na pojmenovani obrazkd.

Vysledky

Vysledky jsme shrnuli do jednoho obrazku
a nékolika tabulek. Obr. 1 ukazuje soubor
20 obrazkd obtiznéjsich na pojmenovani pa-
cienty s kognitivnimi poruchami. U kazdého

obrdzku je uvedeno procento shody nazvu
s oCekdvanym pojmenovanim jak od pa-
cientd s kognitivnimi poruchami z posled-
niho vyzkumu vlevo uprostred [17], tak od
velkého poctu Ceské starsi populace vievo
nahorte [35]. Zaroven je pod obrazkem uve-
deno typické nebo nejcastejsi chybné po-
jmenovani obrazku.

Tabulka 1 obsahuje procenta shody s oce-
kdvanymi ndzvy 20 obrazk( obtiznéjsich na
pojmenovani pacienty s kognitivnimi poru-
chami. Déle shrnuje procenta shod pojmeno-
vani rdznou formou pisemné ¢i elektronicky
od rlznych skupin osob. Nakonec zazna-
menava rozdil procent shod pojmenovani
mezi zdravymi osobami a pacienty. Pvodni
vybér byl vytvéfen na zakladé rozdilu shody
pojmenovani mezi zdravymi a nemocnymi
osobami. Nejobtiznéjsi obrazky k pojmeno-
vani byly zafazeny doprostfed sady, zatimco
snadnéji pojmenovatelné obrazky byly na
zacatku a na konci souboru obrazkl (po-
slednf sloupec tab. 1) [34]. U béznych ob-
¢anu byla vysoka shoda pojmenovani vybra-
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SPRAVNA A CHYBNA POUMENCVANIOERAZKU

PRO NAROCNEJSI TEST PISEMNEHO DVERNIHO POBAV

Tab. 1. Seznam 20 obrazku obtiznéjsich na pojmenovani od pacientl s kognitivnimi poruchami a jejich shody pojmenovani v pro-
centech s ocekdavanym nazvem u rdiznych populaci.
?jgs';’:ﬁe"o"é”" 5290 30 30 170 135 70
Kogni- Pacien.ti Rozdil r,ne.zi o o PacienFi Rozdi! m,ez.i
Skupina Populflcve tivné zdravi s.kog’nl‘- zdravym.l NormaLm Norrr?a!'nl s’koglml.- normfalnlml
po celé CR seniofi tivnimi osobami seniofi seniofi tivnimi seniory
poruchami a pacienty poruchami a pacienty
Forma vypln&ni eIektroni'ck)'/ papl’rov’):/ papl'rov’):/ papl'rov’):/ elektronilck)'/ papl'rovl):/ papl'rovl):/ papl’rov’):/
dotaznik formular formular formular dotaznik formular formular formular
S;;:\f\éabr:'gzku Shoda pojmenovaéni (%)
1 Dvere 99 91 61 30 98 92 79 13
2 Vidlicka 98 91 97 -6 100 98 84 13
3 Globus 98 94 73 21 99 97 83 14
4 Kolac 95 97 94 3 98 99 86 13
5 Cryilistek 97 91 73 18 99 o8 81 17
6  Ponorka 96 94 48 45 96 94 73 21
7 Semafor 99 100 85 15 99 96 71 25
8  Znamka 99 100 88 12 99 99 74 26
9  Totem 95 91 52 39 96 93 60 33
10 Jefdb 98 100 67 33 99 96 61 35
11 Eskymak 97 91 76 15 98 96 59 37
12 Teplomér 99 97 94 3 91 93 60 33
13 Dort 99 100 79 21 99 99 73 26
14 Lupa 99 100 82 18 100 99 74 25
15 Robot 99 100 61 39 86 95 71 23
16 Vodopdd 93 91 73 18 100 100 77 23
17 Sachovnice 93 100 70 30 99 98 77 21
18 Plot 98 97 85 12 99 100 84 16
19  Volant 100 100 94 6 100 100 87 13
20 Padak 97 97 82 15 100 98 86 12
Studie B;(r)tzzé[;';]al Bartos$ a Diondet 2020 [17] Barto$ a Hohinové 2018 [34]

nych 20 obrazk( s oekdvanym ndzvem nad
90 % (v praméru 97 %). Ve viech sloupcich
tab. 1 je shoda pojmenovani 91-100 % (s je-
dinou vyjimkou 86 % u robota), vétsinou 96—
100 % u 75 % shod pojmenovani, median je
98 %. Naopak u pacientl s rdznymi kogni-
tivnimi poruchami byla Zadouci nizsf nebo
7adnd shoda pojmenovani (v prdmeéru 76 %)
podle nékolika pfedchozich vyzkumd.

Velké mnozstvi nazvl 20 obrdzkd z rliz-
nych zdrojd je roztfidéno na spravné
achybnévtab.2 A Ba3s.

Tabulka 4 obsahuje seznam spornych po-
jmenovani urcenych k rozhodnuti formou
hlasovani v elektronickém formulafi. U kaz-
dého sporného nazvu je uvedena jak jeho
Cetnost vyskytu podle elektronického for-
muldfe v béZné populaci, tak procentualni

podil osob hlasujicich povaZzovat dany
sporny nazev za spravny. Zddraznujeme, Ze
u nékterych nazvu je vyskyt daného spor-
ného nazvu extrémné vzacny v jednotkach,
jinde minimalni procento. Nékde byla shoda
hlasujicich osob vysokd at uz ve smyslu ne-
gativnim (umély clovék, eskymo, semafory)
nebo pozitivnim (Sachové deska). To nam
pomohlo vyfesit par spornych nazvl. Bohu-
Zel vétsina pojmd méla podobny podil hla-
sujicich osob (mezi 40-60 %), které by dany
vyraz pfipustily jako spravny a naopak vy-
hodnotily jako chybny, coZ nase rozhodo-
musely rozdélit na spravné a chybné. Vysvét-
lenf popisujeme blize v diskuzi.

Na zdkladé Uvahy nad ndzvy ve vsech
pfedchozich tabulkdch 2, 3 a 4 jsme kate-

gorizovali spravnd a chybna pojmenovani
do mnoha podskupin, které jsou vyjmeno-
vany s pfiklady jak spravnych pojmenovani
v tab. 5, tak chybnych pojmenovani v tab. 6.
Dlouhy proces analyzy pojmenovani od
kontrolnich subjektd a nemocnych osob byl
zavrsen jednoznacnym rozdélenim prede-
vsim spornych nazvl na jesté pfipustné a na
chybné. Pro jednotné a sprdvné hodnoceni
rlznych variant pojmenovani obrazkd vznikla
kategorizace spravnych a chybnych nazv{
obrazkd s pfiklady v tab. 7 jako vyslednice
veskerych analyz a Uvah nad nazvy obrazkd.

Diskuze

Vysledky potvrzuji, ze 20 obtiznéjsich ob-
réazkd je vybrano spravné. Na vice nezavis-
lych vzorcich normalni, kognitivné zdravé
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(11-90 let) a vzdélani (8-28 let).

Spravny nézev

Tab. 2. Seznamy rGznych pojmenovani 20 obtiznéjsich obrazkl podle ¢etnosti vy-
skytu s poc¢tem Ucastnikd v zavorce z normativni studie shody elektronického po-
jmenovani po celé CR na rozsahlém vzorku 5 290 osob s velkym rozpétim véku

Tab. 2A. Seznamy jesté pFipustnych pojmenovani.
Nazvy jsou sefazeny podle cetnosti vyskytu ndzvu sestupné.

Pfipustny nézev obrazku

7 Semafor svetla (1

8  Znamka

9  Totem
10 Jerab jetab (1)
11 Eskymak

12 Teplomér

13 Dort dort (1

14 Lupa lupa bez skla (1)
15 Robot

16 Vodopad

17 Sachovnice

18  Plot
19 Volant
20 Padak padacek (12)

obrazku
1 Dvere dvitka (1), dvere s futrem (1), dvere se zarubni (1)
2 Vidlicka vydlicka (126)
3 Globus gléb (4)
4 Kolac koldcek (137), dvojnézev koldc¢/knoflik (16), frgal (5)
5  Ctyilistek jetel (43), 4listek (4), stavel (1)
6  Ponorka batiskaf (15), ponorka Verneho (1), ponorka nautila (1)

svétla (13), dopravni semafor (1), svételny semafor (1), dopravni

postovni/dopisni zndmka (16), znamka 30ti halérova (1), stara
dopisni znamka (1)

indidnsky totem (14), nepovedeny totem (1), thotem (1)

rameno jefdbu (6), ¢ast jefabu (1), jefdb stavebni (1), vyskovy

Inuita (73), Eskymak-Inuita (2), Eskymacka (1), Eskymak-dité (1),
Eskymak z poldrkového dortu (1)

lékarsky teplomeér (1), rychlobézka (1), rtutovy teplomér (1)

dort se svickou/se svici (5), dorticek (1), dortik (1), narozeninovy

robot Emil (9), robdtek (2), maly robot (1)
vodopadek (2), maly vodopad (1), vodopadecek (1)

plotek (10), oplocenf (8), plitek (4), dievény plot (1), plarikovy
plot (2), plankovy/dfeveény plot (1)

i nemocné populace jsme ovérili zékladni
predpoklady k jejich pouzivani pro ucely ko-
gnitivniho vysetfeni. Zatimco bézné osoby
nemaji problém je spravné pojmenovat, pa-
cienti s kognitivnimi poruchami majf potize
jim pfifadit spravny ndzev nebo je nepojme-
nuji vibec.

Praktickym a uzite¢nym smyslem prezen-
tované prdace je jednoznacné urceni, které
problematické nazvy 20 vybranych ob-
razkl jsou jesté pfipustné a které uz nikoli.
Na zakladé retrospektivni analyzy z rliznych
zdrojl byly ndzvy obrazkd roztfidény do sku-
pin spravnych a chybnych. V kazdé kategorii
byly vytvofeny podskupiny, které mély urcity

spole¢ny obsah. Poskytujeme tedy jednotna
a jednoznacna pravidla ke spravnému hod-
noceni pojmenovani ndzva obrazkl pro na-
ro¢néjsi dvernf verzi testu POBAV. Tridéni
v tab. 7 doporucujeme jako zdvazné, aby
vysledky byly konzistentni mezi rdznymi
administratory.

Test POBAV je komplexni, protoze méfi
nejen sémantickou pamét a fe¢, ale diky
psanému projevu muize zachytit a upo-
zornit jesté na dalsi deficity, napt. strategii
a postup pfi popisovani obrazkl, dysgra-
fii, dysortografii, tfes pfi psani. Hodnocenf
na spravna a chybna pojmenovani je nasta-
veno pomeérné prisné (napf. chyba je chybeé-

jici diakritika nebo zdména grafému, naopak
se toleruje pravopisna chyba v zaméné i/y).
Na druhou stranu je ale potfeba mit né&jaka
jasna kritéria a normy ¢i hranice, aby se dalo
vysetfeni zhodnotit. UZivatellm testu do-
porucujeme prostudovat ndvod a ddsledné
dodrzovat pravidla administrace testu.

Smyslem ndroc¢néjsiho testu dvefniho
POBAV je detekovat mirné deficity jiz v prvni
¢asti administrace ve fazi pojmenovani u pa-
cientl s ¢asnymi kognitivni poruchami. Aby
test POBAV ptinasel takové zjisténi, dvéma
nezbytnymi podminkami jsou vysoka shoda
pojmenovani obrazk béZznymi osobami na
jedné strané a potize pojmenovat tytéz ob-
rédzky pacienty s kognitivnimi poruchami na
strané druhé. Takové vlastnosti obrazkl musf
platit soucasné pro dany obrazek. Z tohoto
ddvodu bylo nutné ovéfovat shodu pojme-
novani u obou skupin. Test POBAV by dobfe
neslouzil svému Ucelu, pokud by bézné
osoby nepojmenovaly obrazky spravné ve
vysokém procentu (mohly by byt falesné
povazovany za nemocné) nebo pokud by
pacienti naopak poznévali a pojmenova-
vali obrazky ve vysokém procentu (nemohly
by byt detekovany ¢asné nebo vibec né-
jaké kognitivni deficity). Nizkd shoda po-
jmenovani pacienty u obrazk( s jinak vyso-
kou shodou pojmenovani béznou populaci
signalizuje naruseni procesl potfebnych
pro pisemné pojmenovani obrazkd (rozpo-
znani objektd, lexikaIni vybér a ortografické
kodovani).

Dalezitym znakem vybranych 20 obrazk(
je vysokd shoda pojmenovéni se spravnym
nazvem daného obrazku béznymi osobami
nasi republiky. Tato vyznamna vlastnost ob-
razkl byla prokazana dokonce ve Ctyfech
nezavislych skupindch osob, at uz elektronic-
kym nebo pisemnym vyplnénim nazvd ob-
razkd, jak ukazujf ctyfi sloupce v tab. 1.

Na rozdil od béznych osob mély dveé razné
skupiny pacientl s kognitivnimi poruchami
potize spravné pojmenovat vybrané ob-
réazky — bud je nepojmenovaly vibec nebo
je pojmenovaly chybné. Nizsi shodu pojme-
novani rlznymi skupinami pacient’ dobfe
doklddé nékolik sloupct v tab. 1 z prede-
slych vyzkumd [17,34,35]. Diskrepanci v ko-
gnitivnich schopnostech mezi béznymi oso-
bami a pacienty s kognitivnimi poruchami
dobre vyjadfuje rozdil shody pojmenovani
mezi témito dvéma skupinami. V prvnim vy-
zkumu byl tento rozdil celkem 439 % shody
pojmenovani pro véech 20 obrazkl a 22 %
primérné na jeden obrazek [34] a v druhém
vyzkumu podobné celkem 391 % a 20 % na
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Tab. 2. Seznamy rlznych pojmenovani 20 obtiznéjsich obrazkl podle ¢etnosti vyskytu s poctem ucastnikl v zavorce z normativni
studie shody elektronického pojmenovani po celé CR na rozsahlém vzorku 5 290 osob s velkym rozpétim véku (11-90 let) a vzdé-
|ani (8-28 let).

Tab. 2B. Seznamy chybnych pojmenovani.
Neékolik nejcastéjsich chybnych nazvd je tu¢né zvyraznéno a sefazeno podle Cetnosti vyskytu ndzvu sestupné&, méné casté nazvy poté
nasleduji sefazeny v abecednim pofadi.

Spravny s (Lo
nazev obrazku Chybné nazvy obrazku
1 Dvere okno (58), vchod (1), vrata (1)
> Vidiicka stétec (57), bodnut (1), jidlo (1), kartacek (1), karta (1), kli¢ (1), Izice (9), nGz (1), ntGzky (1), pfibor (2), stétka (1), vidlice (1),
ziletka (1)
3 Globus zemékoule (115), atlas (11), hvézdy (1), kompas (1), mapa (3), mésic (1), svét (1), tragédie (1), zemé (4)
4 Kolde knoflik (275), vdolek (8), buchta (1), cukrovf (1), gombik (3), jablko (2), kolo (3), kolecko (4), kruh (1), kruhy (1), kvét (1),
mnam (1), okurka (1), ozdoba (1), pomeranc (1), symbol (1), talif (3), terc (1), vylevka (1)
5 Cyflistek kvét (33), kvétina (11), list (15), listek (14), ctyfl (1), Ctyfsprezi (1), fialka (1), kvitek (5), lupen (1), maceska (3), ozdoba (1),

Stésti (4), zemé (1)

vzducholod’ (80), raketa (27), lod’ (11), deprese (1), torpédo (4), druzice (1), helikoptéra (1), hracka (1), kapitan Nemo (1),
6  Ponorka kohoutek vodovodni (1), kormidlo (1), letadlo (3), kosmicka lod’ (1), parnicek (1), pralod’ (1), strela (1), tank (1), umyvadlo (1),
tisicovka (1), torpédo (4), udirna (1), ufo (1), vodovod (1), vrtulka (1)

7 Semafor navéstidlo/navésti (9), signaliza¢ni svétla (6), amplion (1), cekej (1) kfizovatka (1), nehoda (1)

portrét (7), obraz (5), kolek (1), cenina (1), dopis (1), kalendar (1), Marka (1), obrazek (2), podpobizna (2), prezident (1), tfi-
catnik (1), Gsmév (1)

socha (34), andél (15), maska (11), soska (11), sloup (10), amulet (9), afrososka (1), bth (1), blzek (1), ¢clovék (1), déda (1),
drak (4), drevo (1), drevorezba (1), fetis (1), hracka (2), hieroglyf (1), hal (1), ikona (6), indian (2), indidnsky (2), indianky kal (1),
indidnsky znak (2), karikatura (1), kresba (3), kal (5), litografie (1), maskot (1), Menhir (1), modla (3), mumie (3), néjaka loutka

9  Totem (1), obrédzek (2), ochrénce (1), ochranny bdzek indian( (1), orel (1), ornamenty (1), panacek (3), panak (4), papousek (1), plas-
tika (1), postava (2), postava-karikatura (1), postavicka (1), pték (1), fezba (1), sarkofag (1) satira (1), symbol ro (1), sef (1), smrt
(1), sova (4), strasdk (2), strasidlo (3), swinga (1), symbol (3), symbol vyfezany ze dfeva (1), talisman (4), tamtam (5), tatoo (1),
typf (9), tomhawk (5), triko (1), ty¢ (2), woodoo (2), zalozka (1), zvite (1)

8  Znamka

stozar (20), rameno (7), Sibenice (5), elektricky sloup (4), bagr (1), draty (1), kladka (1), konstrukce (1), lanovka (4), lesenti
10 Jerdb (1), ndveésti (1), pakovy zdvihac (1), plosina (1), portal (1), rdhno (1), sloup (1), stavba (1), staveniste (1), stoZar (3), Sibenice (5),
vyska (1),zdvihac (1), zvedak (4)

laponec (11), polarnik (10), ¢lovék (8), décko-dité (7), cukotkar (1), dcera (1), eskymo (1), estonec (1), holka (1), indian (1),

1 Eskymak kosmonaut (1), mdma (1), mongol (2), mrazik (1), nanuk (1), panenka (1), sevefan (2), skafandr (1), snéhulak (4), Yeti (3), zima (2)

& |Teplems tuzka (7), injekce (4), hmozdinka (2), jehla (1), krabice (1), lego (1), nemoc (1), pero (1), pipeta (1), prachovka (1), propiska

(1), spoustec (1), SS-18 (1), teplo (1), teplota (1)
13 Dort svicka (6), hrob (5), narozeniny (2), parnik (1), rakev (1), sladkost (2), svice (1), svicen (1),
zrcatko (9), panev (6), cocka (1), chrastitko (1), lizatko (2), oko (1), palka (1), panvicka (1), pekac (2), sklo (1), slepota (1), zrca-
14 Lupa N
dlo (4), zvétsovak (2)
15 Robot hracka (4), kosmonaut (4), astronaut (1), bldzen (1), Emil (3), Emilek (3), martan (1), mimozemstan (2), RUR (1), skafandr (1),
tata (1), umely clovek (1)
voda (122), splav (69), kmen (63), proud (19), potok (12), strom (8), bystfina (1), cesta (2), dést’ (2), divokost (1), divoky
16 Vodopad potok (1), jazyk (1), jez (5), kmen stromu (2), koitus (1), komin (1), kopec (1), méstek (1), pafez (3), pefej (3), potlicek (1), pra-

men (4), proud kapaliny (1), proud vody (3), proud kapaliny (1), skluzavka (1), splavek (2), stonek (1), sraz (1), svah (1), svetr (1),
tekouci potok (1), tekouci voda (3), tok (2), trdva (3), vybuch (1), zavés (1), zvraceni (1)

Sachy (212), deska (27), ddma (21), pole (14), ¢tverec (6), ctverecky (2), domino (7), herni/hraci deska (4), hra (9), hraci
plan (1), hracl podlozka na damu (1), hraci plocha na ddmu (1), hraci pole (4), hranice (1), hraci podlozka na ddmu (1), hraci
plocha na dédmu (1), karo (1), kldvesnice (1), kolecko (1), kostka/kostky (7), mozaika (9), paleto (1), plén (1), platno (2), podlozka
(3), prapor/praporek (4), prkno (2), prostirani (2), rastr (2), tkanina (1), ubrus (3), viajka (2), zastava (1)

radiator-radiatory (49), hradba (17), topeni (12), branka (1), hranice (1), mfiz (1), ohrada (3), plariky (5), prkénka (1), tuzky
(1), z&bradli (3), Zebrik (2)

19  Volant vrtule (2), holici strojek (1), kochledrnf Ustroji (1), kolo (1), oko (1), rychlost (1), fiditka (1), vétrak (1), vrtule (2), zasuvka (1), zaskrtnuti (1)

balén (115), parasutista (7), vzducholod’ (5), destnik (3), diamant (1), let (1), nebe (1), pad (1), padé (1), rogalo (1), stan
(1), vzdusny balon (1)

17 Sachovnice

18 Plot

20 Padék
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Tab. 3. Seznamy jesté pfipustnych a chybnych pisemnych pojmenovani obrazkid od 30 kognitivné zdravych starsich osob podle
neuropsychologického vysetreni a od 30 pacientd s riiznymi kognitivnimi poruchami a seznam chybnych pojmenovéni obrazk(
od pacientl v poradné pro poruchy paméti.
Kognitivné zdravi seniofi podle Pacienti s kognitivnimi Jini pacienti s kognitivnimi pv°.'“Chf"f“',
i Yoy . . z poradny pro poruchy paméti v bézném
neuropsychologického vysetreni poruchami o
klinickém provozu
Obrazky
Spravny Pripustny nazev Priklady Priklady chybnych nazvi Priklady chybnych nazvi
nazev pustny chybnych nazvua y chybny y chybny
1 Dvere okno okno, dvef okno
2 Vidlicka vydlicka Stétec Stétec Stétec, kartac, stétka
3 Globus zemeékoule zeméekoule, model zeméekoule, zemeékoule, klokus
globux, mapa
4 Kolac kolacek knoflik knoflik, vénecek kn9ﬂ|k, obre/azek, QIS PRMERITE
talit s knedlikama, kolo, vdolek
5 Cryilistek  4listek kytka, kvétina ;toyéle.,slivetma, kvetlist, kytka, kvetina, kytka, kyticka, jetel, vétrak
6 Ponorka ponorka Verneho, letadlo, ventil vzducholod, ryba, letadlo, lod’, vodovod, umyvadlo, raketa, studna,
ponorka nautila ' lodicka, tank kytice, vodni, baterie, podmorska lod
7 Semafor semafory, signalizace, kfizovatka  znacka, pozor
8  Znamka postovni zndmka obrazek, fotka obrézek, obraz
. . panak, dfevény panak, obelisk, robot, panacek, néjaka reklama, néjaky pan,
strasidlo, andél, . . , e L
9  Totem , kult, hracka, tomahat, loutka, zakfiknuty reportér, ¢lovék, panaca, figurka,
suvenyr . . o ,
figurka panak, andél, sloup, muj soused, ptak
10 Jerdb stozar, ZEZIVIhad|O, el slunecnik, zvedak, stozar, stavebni pilif
stavebni sloup, hradlo
, polarnik, sevefan, eskimo, potapéc, muzik, mimi, dité, snéhulak, kuluk, $dsenka, babuska,
11 Eskymak R . : PP e
kosmonaut zimni dité, ona, oble¢enina zimu  mrazik, zélesak, snéznej muz
12 Teplomeér pinzeta pilnik
dort se svickou/ Ly , , Stalinlv pomnik, hibitoy, svicka, svicen,
13 Dort . svicka, svicen, parnik o b b . .
se svici mUze byt i lod, ma okénka, osvétleni, parnik
14 Lupa raketa, zrcatko, sklo na koukant, zvétsovaci sklo, zvétsovak, placacka, zrcadlo,
P zvétsovaci sklo sklo zvétsuje tu véc pod tim
pandk, chodicf panacek, lego, blafoun, panak, R.U.R., automat, takovy ten
15 Robot o ) .
golem, RUR ¢lové, co chodi kolem nas
. reka, splav, tekoucf voda, voda, voda, celer, rouska, kmen stromu, snop,
16 Vodopad . vp y
jez, proud vody, dést pafez, cesta, sprcha
17 Zachovnice bra, hrag deska, na sachy, sachy, na sachy, sachové, podlozka na sachy
sachova deska nebo ddmu, hra
18  Plot drevenylplot, Ustfednf topent el plUEeielShibeA el topenli, radidtor, Ustfednf topent
oploceni zahrada
19 Volant riditka, ventilator auto, ptak
20 Paddk balon |étajici baldn, balon, slune¢nik balon, slunec¢nik

jeden obrézek [17]. To ukazuje, Ze pojmeno-
vani celé sady vybranych obrazk( bylo po-
dobné naro¢né pro rlizné osoby v obou
skupinach.

Dalsim cilem prace bylo roztridit velké
mnozstvi variant pojmenovani 20 obrazkd
pouze na dvé podskupiny — na spravné
a chybné ndzvy. Toto urceni bylo u velké vét-

siny obrazk( snadné a jednoznacné. Sporné
nazvy, které jsme ani po vzdjemné diskusi
nedokézali rozhodnout, jsme fesili s rlz-
nymi specialisty: lékafi, Iékarniky, logopedy,
psychology, zdravotnimi sestrami a v mensi
mite i dalsimi odborniky rlznych profesi,
kteff mohou test POBAV pouZzivat (studenti,
ergoterapeuti, socialni a rehabilita¢ni pra-

covnici, pedagogové, vyzkumnici). Podle
shody hlasujicich a Gvahy autor( vzniklo roz-
délenf téchto spornych nazv( obrazk.

Po kone¢ném rozdéleni jednotlivych
nazvl obrazkl jsme se pokusili navrh-
nout obecné principy a kategorie jak pro
spravna, tak pro chybnd pojmenovani.
Vtab. 5 a6 jsou uvedeny ndzvy obrazkd jesté
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prijatelné a chybna pojmenovani s uvede-

nim dcivod(l. Pro spravné testovani je dule- Tab. 4. Vybrand sporna pojmenovani a jejich ¢etnosti a vysledky hlasovani v elektro-
Zité zddraznit ,pojmenujte obrazek jednim nickém formulafi.

slovem” a véfit, ze to pacient dobre slysel 5 ) ) o

a rozumél tomu. | ptes tuto jasnou instrukci Cislo  Ocekéavany o Pocet spornych Podil hlasujicich
se viak stava, ze jej lidé pojmenuiji vice slovy. obr. nazev sporny nazev nazvimez! povazujici nazev

5290 osobami  za spravny (n =110)

Zde musime rozlisit dvé situace. Pokud
nézev obsahuje ocekdvany nazev a jedné se
o upfesnéni (napf. postovni zndmka nebo rtu- 3 globus model zemékoule 1 62 %
fovy teplomér), tak jej uzname jako spravny. 9  totem indiansky sloup / ki 3 60 %
Pokud pojmenovani obrazku klicové slovo

Jiny pfiblizny nebo opisny nazev

neobsahuje, jedna se o opis daného pred- ? fotem indianskd socha 1 22%
métu (cirkumlokuci) a nazev neuznéme 14 lupa zvétsovaci sklo 1 73 %
(napf. umély clovek nebo sachovd deska). DU- 15 robot umély ¢lovék 1 24 %
vodd pro neuzndni je vice. Vyskyt téchto deska / plétno na dachy 7 62 %
vyrazl je v béZné populaci mizivy, jak je 17 achovnice

uvedeno v tab. 4. Je poruiena podminka po- Sachova deska 2 86%
jmenovat obrazek jednim slovem. Opis vice

slovy jiz mGze signalizovat kognitivné ling- Zjednoduseny nazev

visticky problém. RovnéZ mulze byt ddsled- 11 Eskymak eskimo/eskymo 6 21 %
kem zapomenuti instrukce. Abychom vylou- 17 fachovnice  fachy 212 (4%) 0%

¢ili, Ze pacient neporozumel instrukci kvali
nedoslychavosti, pred zac¢atkem testovani
pouzijeme kratky test opakovani trojcifer-
nych ¢islic nejdfive normalnim hlasem a pak 2 vidlicka Stétec 57 (1%) 47 %
Septem. Pro snadné hodnoceni spornych 4 kolae knoflik 275 (5%) 75 %
nazvl obrazkl je duleZitd jednota. Nesou-
roda pravidla by komplikovala administrato-
rovi vyhodnocenf (napf. umély ¢lovék pova-
zovat za chybny nazev a Sachovou desku za

Podobnost s jinym predmétem

16 vodopad splav 69 (1%) 56 %

Mnozné ¢cislo

spravny). Proto jsme nerespektovali pfeva- 7 semafor semafory 6 36 %
zujici nazor hlasujicich povazovat Sachovou
desku za spravny nazev. Ostatni

Déle za choybne pov?zujeme pfiblizné 4 EtyHlistek jetel 43 (1%) 60 %
nazvy obrazkd z toho dlvodu, Ze neozna- .
Cuji pfesné to, co je na obrazku. Napf. pojme- & plot SR 5 G %
novani obrazeku Sachovnice jako Sachy se .

n - pocet

vyskytlo ve 4 % pfipadl u bézné populace
a v hlasovani ho odbornici mirné preferovali
pfipustit jako spravny. U ndzvu eskimo/es-
kymo odbornici hlasovali jiz jasné proti to-
muto pojmenovani.

Za chybny povazujeme také nézev, ktery

Tab. 5. Obecné kategorie jesté piipustnych nazvd obrazkd s priklady.

1) viceslovné ndazvy, které obsahuiji klicové slovo shodné s ocekdvanym pojmenovanim —

pojmenovava misto spravného obrazku vi- piiklady: dvefe — dvefe s futrem / se zarubni; dort — dort se svi¢kou; ponorka — ponorka
zudlné podobny objekt. Napf. obrazek koldc nautila / ponorka Verneho; Eskymék — Eskymék — dité / Eskymak z polarkového dorty;
pojmenuje jako knoflik jen 5 % béZzné popu- totem - indidnsky totem; teplomér — Iékarsky / rtutovy teplomér; lupa - lupa bez skla;
lace a odbornici hlasovali tento nazev spise znédmka — postovni / dopisni zndmka; plot — dfevény / plarikovy plot; semafor — dopravni /
povazovat jako jesté piipustny. Je piekva- svételny semafor; jefab — vyskovy / stavebni jefab

pivé, Ze obrazek spravné pojmenuji kolac 2) synonyma — piiklady: Ctyflistek — Stavel / S'tavel Ctyflisty; Eskymdk — Inuita; semafor —
nejen kontrolni subjekty (95 %), ale i pacienti svetla; teplomér — rychlobézka; plot — oploceni/ ohrada; robot — android

s kognitivnimi poruchami (94 %) (obr. 1, 3) zdrobnéliny — priklady: dvefe — dvitka; dort — dorticek / dortik; kola¢ — kolacek; robot —
tab. 1). DGvodem neuznani nazvd podob- robltek; vodopad — vodopéadek / vodopadecek; plot — plitek; padak — padacek

nych pfedmétd je, Ze by tyto obrazky tézsi

k pojmenovani ztratily sv0j kognitivné di- )

feren¢ni potencial uznanim alternativniho

nazvu, a tim vyznam pro zachyceni mirné 6) narecnf vyrazy — pfiklady: kolac - frgél; dort — dorta / torta; plot — plotek
)

4) podrazené nazvy - priklady: ponorka — batyskaf
5) zéména i/y, zjednoduseni — priklady: vydlicka; 4listek; batiskaf; thotem

kognitivni poruchy. Zarover jsme porovnali 7) ostatni — priklad: ¢tyflistek — jetel
tyto nase nakreslené a zaménitelné obrazky
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Tab. 6. Obecné kategorie chybnych nazvi obrazku s priklady.

1) sémantické paragrafie, podobnost s jinym prfedmétem — pfiklady: dvefe — okno; vidlicka — $tétec / IZice; globus — zemékoule; kold¢ — knoflik /
kolo / ventildtor / vdolek; ctyflistek — kvét / kvétina; ponorka — vzducholod' / darek / letadlo / studna / baterie; zndmka — obraz / portrét; totem
- strasidlo / andél / maska; jefab — stozar; Eskymak — eskimo / eskymo / zalesdk / snéhuldk / kosmonaut / laponec / mrazik; teplomér — pinzeta
/ pilnik / jehla; lupa - zrcadlo / zrcatko / sklo / panev; vodopdd — kmen / splav / strom / jez / proud / potok / feka; Sachovnice — sachy / ddma;
plot — radidtor / planky; volant — auto; padak — baldn / destnik / paradutista / slune¢nik

2) grafémické zamény nebo paragrafie, nedopsana slova ¢i chybéjici pismena — pfiklady: dvefe — dvef; globus — klobus/globux; ctyflistek — Ctyfl

3) viceslovné nebo opisné nazvy, v nichz NENI obsazeno klicové slovo shodné s ocekavanym pojmenovéanim — piiklady: globus — model zemé-
koule; ponorka — podmorska lod’; totem — indidnska socha / indiansky sloup / kil / zakfiknuty reportér / panak s kridly; Eskymak — snézny muz;
dort - StalinGv pomnik; lupa — sklo na koukéni / zvétsovaci sklo; sachovnice — deska platno na sachy / Sachova deska; vodopad — proud vody

4) nadfazené nebo obecné ndzvy — priklady: totem — socha / figurka / suvenyr / panak; semafor — signalizace; Eskymék — sevefan / clovék / po-
larnik; vodopad - voda; jefab — zdvihac; Sachovnice — Sachy

5) mnozné ¢islo — priklady: semafor — semafory

6) chybéjici diakritika (povaZovat jako spravné pouze v elektronické podobé) — priklady: vidlicka; kolag; jerab; znamka; vodopad; padak

7) priklady kuriéznich pojmenovani: knoflik — pomeranc / zavitnice / Ctyflistek; ponorka — vodovod / umyvadlo / studna / vodni / torpédo /
pentolin / raketa / kytice; znamka - tficatnik; totem — zakfiknuty reportér / robot / néjaka reklama / néjaky pan / panaca / ¢lovek; jefab — slu-
necnik / semafor; Eskymak — mrazik / $4senka / kuluk; dort — StalinGv pomnik / hrob / muze byt i lod — md okénka / osvétleni / svicen; lupa —
placacka; robot — blafoun / panak / martan; vodopéad — koitus / zvraceni/ snop / rouska / kmen stromu; volant — holicf strojek; padék — diamant

s riznymi variantami podobnych pfedmétd
na Google obrazky [36]. Tim jsme se ujistili,
7e opravdu napf. knoflik vypada jinak nez na-
kresleny kolac¢ (knoflik ma vzdy kulaté a nikoli
slzovité dirky), kytka vypada jinak nez nakres-
leny ctyflistek (listy kytky, napf. macesky maji
jiny vzhled) nebo radidtor/topent jinak nez
nakresleny plot (radidtor ma spojovniky mezi
¢lanky vyhradné Uplné nahote a Uplné dole).
Nenfi spravné také mnozné ¢islo tam, kde ma
byt jednotné, a to z dlivodu hlasovani od-
bornikd (napt. semafory). Za chybné pova-
Zujeme nazvy, které jsou v papirové formé
napsany bez hackd a carek. Tyto chyby v dia-
kritice (napf. vodopad, jerab) mohou upozor-
nit na deficit v jedné z kognitivnich domén
-V jazyce. | kdyZ to neni Uplné konzistentn,
rozhodli jsme se povazovat nazev globus
jako spravny, i kdyZ nenf napsany s ¢arkou
nad o, jak ma byt spravné. Dlvodem je fakt,
Ze v Cestiné je to nezvykla situace a zaroven
fakt, ze vsech 60 Ucastnikd pouzilo slovo glo-
bus bez ¢arky v minulém vyzkumu, at byli
kognitivné zdravi nebo s mirnym kognitiv-
nim deficitem [17]. Proto jsme se opét spise
pfizpUsobili obvyklé zvyklosti nez presné
pravopisné znalosti. Pfitomnost vyvojové
dysortografie ¢i dysgrafie nebo ziskané agra-
fie zjistujeme pfi odebirdni anamnézy. Je asi
mozZné se po skonceni testovani doptat, jak
to ma byt spravné, a tim zjistit vice o pU-
vodu chyby. Naopak jako spréavné povazu-
jeme nazvy se zaménou i /'y (vidlicka - vyd-
licka), jelikoZ zaménay / i se mUze vyskytovat
i ubézné populace. Nehodnotime neznalost

spisovné Cestiny. Abychom zamezili chybam
z nedbalosti, mGzeme kratkou instrukci upo-
zornit testovaného, aby vénoval pozornost
také psanému projevu. V testu POBAV mi-
Zeme pfi pojmenovani obrazkd provede-
ném v psané formeé rozlisit sémantické pa-
ragrafie, grafémické zdmény a také zachytit
jazykovy deficit. Zde je opét nutné zdUraz-
nit dllezitost proskoleni administratord, aby
chyby v diakritice a pravopisné chyby typu
zameény i/y dokézali rozlisit jako dvé rozdilné
kategorie.

Z 15 spornych nazva u 12 obrazkd jsme se
rozhodli povaZovat za jesté pfipustné pouze
nazvy ctyflistek — jetel a plot — ohrada, a to
kvali hlasovani odbornikd a jejich zddvod-
nénf, Ze Ctyflistek je abnormalnf sloZenf listu
jetele a ohrada synonymem pro plot.

Uzavirame, ze v CR je k dispozici zdarma
kratky a ndrocnéjsi test pojmenovani 20 ob-
razkd pro vysetfenf rdznych druhd kogni-
tivnich funkci pro mnoho rliznych profest
vénujicich se kognitivnimu zhodnocenf -
lékare, logopedy, psychology, socidlni pra-
covniky, lékarniky a dalsf. Pro spravna hod-
nocenf jejich pojmenovani doporucujeme
fidit se jednoznacnymi a jednotnymi pravi-
dly a pfiklady v tab. 5,6 a 7, aby je rlznf uZiva-
telé vzdy stejné rozdélili na spravna a chybna
pojmenovani. Zédznamové formulare k rliz-
nym verzim testu POBAV a instruktazni videa
jsou nahrana nebo budou postupné vkla-
dana na [14].

Vysledky aktudinf studie se mohou stat vy-
chodiskem pro navazujici vyzkum. Psani po-

moci kldvesnice a pisemné pojmenovani
se odlisuji. Kldvesnice poskytuje ndpovédu
grafémd, které jsou na ni napsané v podobé
tiskactho pisma, coz je jednodussi. Pisemné
pojmenovani je naro¢néjsi a komplexnéjsi
proces vyzadujici i ndro¢néjsi koordinaci
s jemnou motorikou dominantni koncetiny.
Proto planujeme pfipravit podobny jednotny
navod i pro vyhodnocovani nazvd obrdzkd,
které byly zapsany na klavesnici pfi elektro-
nické administraci pojmenovan{ obrazkd.
Budoucf studie by mély zjistit, zda novou
informaci pfindsi detailnéjsi rozdéleni chyb-
nych odpovédi na kategorie nepfijatelna
oznaceni, bez odpovédi a cirkumlokuce
k opisu nepouzitého spravného slova. Je-
jich porovnanim by se mohla urcit jejich cit-
livost k detekci mirnych poruch kognitivnich
funkci. Je tfeba také zjistit vysledky vybaveni
nazva obrazk( v druhé ¢asti testu, ktery na-
vazuje na pojmenovani dvefnf sady obrazkd.
Takovy vyzkum povede k ur¢eni novych hra-
ni¢nich skérd v obou ¢astech dvernf verze.
Podle zatim nepublikovanych vysledk(
se ukdzalo, Ze dvefni verze je skutecné na-
kovy POBAV — pocet chyb v pojmenovani
3+3vs. 1+2p<0,0001a pocet spravné
vybavenych ndzvl obrazkd 5 + 3 vs. 7 + 4;
p < 0,0001). Pfimé srovnani probéhlo na sku-
piné 60 osob s normalnimi kognitivnimi
funkcemi a s mirnymi poruchami kognitiv-
nich funkci soucasné s testovanim paralel-
nich verzich testu ALBA, jehoZ vysledky jiz
byly publikovany [17]. Podle pfedbéznych
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Tab. 7. Definitivni rozdéleni spornych a obtiznéjsich nazvi obrazkd pouze na nazvy pfipustné a chybné.
Sprdvnd pojmenovdni jsou také synonyma (svéetla, ohrada), zdrobnéliny (robltek), viceslovné nazvy obsahujici ocekavané pojmenovani
(dopravni / svételny semafor, dort se svickou, lupa bez skla), podfazené nazvy (batyskaf), pravopisné chyby v Y /I nebo zjednoduseni (vyd-
licka, batiskaf, thotem, 4listek), nafecni vyrazy (frgal, dorta / torta, plotek) a jetel. Ostatni ndzvy jsou chybné.
Chybnd pojmenovdnijsou sémantické paragrafie (dvefe — okno, zndmka — obraz) nebo grafémické zamény a nedopsana slova (globus - klo-
bus, dvef, ctyfl), viceslovna a opisna spojeni bez o¢ekavaného nazvu (zvétsovaci sklo, deska na Sachy), obecnéjsi nazvy (severan), pfiblizné
pojmy (plariky), mnozné cislo (semafory), chybéjici diakritika (vidlicka, jerab) a dalsi (napf. vidlicka — stétec, kola¢ — knoflik, Eskymék — eskymo,
sachovnice — Sachy, vodopéad - splav).
Obrazky
Spravny nazev Priklady pfipustnych nazva Priklady chybnych nazvi
; dvere s futrem, dvere se zarubni, ;
1 Dvere " okno, dver
dvitka
2 Vidlicka vydlicka vidlicka, Stétec, pfibor, IZice, kartac, stétka
3 Globus gléb model zemékoule, zemeékoule, mapa, atlas, klobus, globux, klokus
4 Kolac koldcek, frgdl, kolac knoflik, vdolek, ventildtor, vénecek, talit s knedlikama
5 Cryflistek 4listek, jetel, Stavel kytka, kvétina, Ctyil, listek, pocest, vétrak
6  Ponorka batyskaf, pongrka verneho, vzducholod, lod, ryba, letadlo, lodicka, tank, vodovod, studna, umyvadlo
ponorka nautila
7 Semafor dopravni/ svételny semafor, semafory, signalizace, svételna signalizace, kiizovatka, ndvéstidlo, signaliza¢ni
svétla, dopravni svétla svétla, svétla na projizd'ku a zastaventi
postovni / dopisni zndmka,
8  Zndmka znamka 30ti haléfova, stard obraz, obréazek, portrét, znamka
dopisni znamka
indidnsky totem, nepovedeny socha, figurka, sloup, amulet, indidnské socha, indidnsky sloup / kll, robot,
9  Totem o . , v .
totem, thotem zakfiknuty reportér, strasidlo, andél, maska
10 Jefdb ramenoljerfivbu, cf31§tvjferabu,Jerab jerab, zvedak, rameno, stozar
stavebni, vyskovy jefab
. Inuita, ,eskynjacka, esky,mak—dlte, eskimo/eskymo, laponec, polarnik, severan, ¢lovék, dité, sasenka, mrazik, zélesak,
11 Eskymak Eskymak-inuita, eskymak ey
, ) snéznej muz
z polarkového dortu
. leékafsky / rtutovy teplomér, Lo . :
12 Teplomér e pilnik, jehla, tuzka, propiska
dort se svickou / se svici,
13 Dort dorticek, dortik, narozeninovy / svicka, svicen, parnik, mtze byt i lod (mé okénka, osvétleni)
svitici dort, dorta / torta
zvétSovaci sklo, zvétsovak, raketa, zrcétko, sklo na koukdni, sklo zvétsuje tu véc
14 Lupa lupa bez skla .
pod tim
15 Robot Emll,rObOt’ robot Erml ,robitek, blafoun, pandk, R.U.R,, umély ¢lovék
maly robot, android
. maly vodopdd, vodopéddecek, reka, splav, kmen, voda, proud vody, jez, tekouci voda, celer, rouska, kmen stromu,
16 Vodopad . .
vodopéadek parez, strom, snop, cesta
17 Sachovnice sachy, deska / platno na Sachy, achova deska, ddma
plotek, oplocent, ohrada, plltek, . P T 2 "
18  Plot BlaAkovy Adraveny plot planky, (Ustredni) topent, radidtor, zabradli
19 Volant fiditka, ventildtor, auto
20 Padak padacek balén, destnik, parasutista

analyz jsou prekvapivé hrani¢ni skéry dverni
verze stejné jako pro jezkovou verzi, u niz ale
byli vySetfovani pacienti s vétsim kognitiv-
nim postizenim.

Kombinace s jinymi testy mohou véro-
hodnéji detekovat kognitivni poruchu, napf.
rozsifeni testu POBAV o jiny typ kratkého
vysetieni testem ALBA nebo testem Mince

v ruce [16,37]. Bude zajimavé zjistit, jak vy-
sledky dvefni verze testu POBAV souvisi se
zménami v mozku, v mozkomisnim moku
nebo s genetickym pozadim [38-46]. Test
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POBAV se mUzZe vyuZit k ur¢eni rdznych dia-
gndz, at uz klasickych neurodegenerativnich
onemocnéni mozku, demenci, nebo v ji-
nych klinickych situacich, napft. u epilepsie,
deprese [7,10,12,47-56]. Casna detekce ko-
gnitivnich poruch umoznuje ovliviovat z&-
doucim zpUsobem kvalitu Zivota pacientd
s demenci a zahdjit U¢inna preventivni a lé-
¢ebnéd opatfent [57-59].

Vice variantami testu POBAV je mozné vy-
Setfovat opakované, napft. u dvou odbornikd
nebo prvni vysetieni v 1ékdrné a poté ve
specializované ordinaci lékafe nebo psycho-
loga. Pfitom musf byt pouZity adekvatni hra-
ni¢nf skory pro danou variantu testu POBAV
ke spravné interpretaci. Pro prvni vysetfeni
a daldf sledovani pribéhu kognitivni poru-
chy doporucujeme pouzit dvefni POBAV.
Pokud progrese kognitivni poruchy dosdhne
tzv. podlahového efektu s téméf nulovymi
skory v nékteré z ¢asti dverfniho POBAV, Ize
pokracovat snadnéjsimi verzemi, bud jezko-
vou nebo opici, které jsou srovnatelné na-
ro¢né [60]. Tyto paralelnf verze testu POBAV
mohou byt pouzity pro opakovana vyset-
feni k rznym uceldm, napf. ke zhodnoceni
rdznych intervenci, jako jsou kognitivni tré-
nink, fyzicka aktivita nebo ovéfeni rdznych
typU |é¢ebnych opatfeni nebo Ucinnosti
kognitiv.

Kromé |ékaren mohou k ¢asné detekci ko-
gnitivnich poruch pfispét také klini¢ti logo-
pedové pomoci dvefni verze testu POBAV.
Néktefi z nich jiz pouzivaji jezkovou verzi. Ke
komplexnimu zhodnocenf fatickych funkcf
maji k dispozici test Vysetfeni fatickych
funkci obsahujici 20 jinych obrazk(, které
znazornuji podstatnd jména a slovesa [61]. Ve
srovnani s testem POBAV trva celé vy3etieni
déle, je urceno vyhradné pro logopedy a ad-
ministrace je mozna az po absolvovaném
kurzu. V pfipadé testu POBAV je mozné ho
pouzivat pfi kvalitnim samostudiu a dodrzo-
vani pravidel, kterd byla vyznamné doplnéna
také touto publikaci. Vyhodné je zaskoleni
ve spravné administraci, vyhodnocenf a in-
terpretaci testu POBAV, které poskytuje prvni
autor v ramci rliznych konferenci, skolenf, po
individuaini dohodé nebo v kurzech poréada-
nych tvlrcem testu. Zajemci o né se mohou
nezévazné registrovat na strankach [14].
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