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Prof. Mracek oslavil 90 let

Prof. MUDr. Zdenék Mracek oslavil v plné du-
Sevni svézesti 6. ledna 2020 Zivotni jubileum.
Jeho cesta k lékarské profesi byla trnitd. S ko-
munistickym rezimem se stretl jak na gym-
néziu, kdy byl véznén za polozeni vénce
u pamétniku T. G. Masaryka, tak i pfi studiu
mediciny, kdy byl odvelen na 2 roky k pomoc-
nym technickym prapordm. Po studiu nastou-
pil na nové vznikly ordinaridt neurochirurgie
v Plzni pod vedenim MUDr. Quida Ledinského,
na neéhoz oslavenec dodnes s Uctou vzpo-
mind. Ledinsky byl zdkem prof. Petra z hra-
decké neurochirurgie. V roce 1964 prestoupil
prof. Mracek po pozvéni prof. Kunce na Neu-
rochirurgickou kliniku v Ustfedni vojenské ne-
mocnici v Praze a tam pozdéji slozil atestaci
z neurochirurgie. Diky témto kofenlim se po-
vazuje za zaka Kuncovy a Petrovy skoly.

V zafi roku 1966 se MUDr. Zdenék Mra-
¢ek vrétil zpét do Plzné na uvolnéné misto
ordindfe neurochirurga. Vybaven houzev-
natosti a nesmirnou pracovitosti zasvetil
svlj zivot neurochirurgii. Mracklv odborny
zajem byl Siroky. Rozpracoval Kuncovu mo-
difikaci Sjoquistovy trigeminalni traktoto-
mie u pacientl s neuralgif trigeminu a roz-
Sifil ji o traktotomii glossofaryngedlniho
traktu a protéti senzitivnich krénich kofend
u pacientd s neztisitelnou bolesti pfi malig-
nitach obliceje a krku. Prioritné zaved| extra-
durélni subtemporalni pfistup k procesdm
destruujicim apex pyramidy. Vénoval se téz

chirurgii patefe a michy v celém rozsahu.
Propagoval a jako prvni publikoval préci
o dekompresivni laminektomii pfi stendzach
bederni patefe. Popsal jako prvni neurochi-
rurg v CR klinické pfiznaky a angiograficky
obraz nemoci moyamoya. Zjem o feseni
diagnostickych slozitosti projevil publiko-
vanim pocetné sestavy nemocnych s ab-
domindlni symptomatikou jako klamnym
projevem mozkového nadoru ¢i patefni ex-
panze. Neurochirurgické diagnostiky se ty-
kaji i prace angiografické, ventrikulografické,
ageneze septa pellucida i sdélenf o trakénich
|ézich brachidlniho a lumbosakralniho plexu.
K l1é¢bé malignich tumorl mozku u fady
pacientd pouzil chirurgickou redukci nddo-
rové tkdné s naslednym podavanim chemo-
terapeutik kontinudlni pretlakovou infuzi do
krkavice.

Vyznamnou oblastf jeho z&jmu byla dia-
gnostika a lé¢ba vyvojovych vad CNS, dét-
ského hydrocefalu, novorozeneckych hyg-
romU. Jako prvni u nas diagnostikoval
a operoval détské pacienty s Dandy-Wal-
kerovym syndromem, publikoval soubor
pacientl s aneuryzmatem vena magna Ga-
leni. Stal se v CR propagétorem uziti rozséhlé
dekompresivni kraniotomie v chirurgickém
léceni tézké nitrolebecni hypertenze.

Prof. Mracek publikoval 180 praci (z toho
35 v zahranici), napsal 2 monografie reflek-
tujici obrovskou zkusenost na poli neuro-

traumatologie. Doma i v zahranici prednesl
520 odbornych prednasek.

Po roce 1989 byly ocenény jak dosa-
vadni rozsahla veédeckd a klinickd prace
prim. MUDr. Zderika Mracka, tak i jeho mo-
ralni kvality a bezdhonnost. V roce 1990 byl
zvolen primatorem mésta Plzné na 4leté
funkeni obdobi. V roce 1990 byl jmenovan
docentem a 1. ¢ervna 1992 ziskal titul profe-
sora Karlovy univerzity pro obor neurochi-
rurgie. Neurochirurgické oddéleni plzeriské
fakultni nemocnice vedl do roku 1995, tedy
plnych 29 let.

Prof. Mracka Ize bez nadséazky oznacit za
zakladatele plzeriské neurochirurgické skoly.
Celozivotni dilo a plsobeni prof. Mracka za-
nechalo hlubokou stopu ve védomi kolegt
napfic¢ obory.

VaZzeny pane profesore, pfejeme Vam
mnoho zdravi a tésime se na dalsi spolecna
setkéni na klinice i ve spole¢nosti.

doc. MUDr. Viadimir Pfibdri, Ph.D.
Neurochirurgickd klinika
FN Plzen

A dale zaslani téchto podkladi:

Cestovni granty CNS CLS JEP — EAN 2020

Ceské neurologicka spolecnost CLS JEP vypisuje kazdoro&ni moznost ziskani cestovniho grantu na podporu Gcasti mladych Iékaf(i na
6th Congress of the European Academy of Neurology, ktery se kond 23.-26. 5. 2020 v PafiZi https://www.ean.org/paris2020/.
Viyse cestovni grantu 25 000,- K& Termin pro podani zédosti: 30. 4. 2020.

Tento cestovni grant bude poskytnut mladym Iékartm do 35 let, kteff se zaregistrovali a zaslali sv{j abstrakt na EAN 2020.

Podminkou pro Zadost o tento cestovni grant je:
Radné ¢lenstvi v CNS CLS JEP minimélné od 1. 1. 2020, vék do 35 let veetné, akceptace abstraktu ze strany EAN

Zadost o poskytnuti cestovniho grantu CNS v ¢eském jazyce adresovand na vybor CNS do 30. 4. 2020 na adresu sekretariatu:
sekretariat@czech-neuro.cz v kopii na predseda@czech-neuro.cz s potvrzenim, Ze jsou spinéna vyse uvedend kritéria.

Kopie abstraktu a potvrzeni o jeho akceptaci ze strany EAN.
Cestné prohlaseni Zadatele, Ze naklady, které jsou hrazeny z grantu CNS, nejsou duplicitné hrazeny z jinych zdrojd.

Zadatel dostane potvrzenf pfijeti pfihlasky od sekretariatu vyboru.
Nestane-li se tak, je tfeba potvrzeni urgovat. Bez obdrZenf tohoto potvrzeni je zddost neplatna.
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