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OSOBNI ZPRAVY

Prof. MUDr. Lubomir Lisy, DrSc.

Cas neuveritelne rychlo bezi. Na niekom zane-
chéva viditelné stopy. K inym je milosrdnejsi
a klze sa po nich bez toho, aby podstatnej-
sie zmenil ich fyzicky vzhlad, ¢i psychickd vy-
konnost. K takymto Stastlivcom patrf aj jubilant
prof. MUDr. Lubomir Lisy, DrSc.

Dna 3. augusta 2020 uplynulo neuveritel-
nych 80 rokov od jeho narodenia v podtatran-
skej obci Bobrovec v okrese Liptovsky Miku-
143, kde sa narodil ako v poradi Stvrty z piatich
synov rodicov Alzbety a Ludovita Lisych.

Ked mal 2 roky, rodina sa prestahovala do
Liptovského Mikulédsa, kde Lubomir absolvo-
val stredoskolské studium a po maturite sa
rozhodol pre studium mediciny na Lekérskej
fakulte Univerzity P. J. Safarika v Kosiciach. Vy-
sokoskolské studium ukoncil s vyznamenanim
v roku 1963 a po promacii nastupil ako sekun-
darny lekdr v Nemocnici v Liptovskom Miku-
1431, najprv na plicnom a gynekologickom od-
deleni a po 2 rokoch na oddelenf neurolégie.
Po absolvovani atestacie z neuroldgie |. stupria
v 1968 a ll. stupna v 1971 roku mu ponukol vte-
dajsi prednosta Neurologickej kliniky ILF (tzv.
doskolovéku lekarov a farmaceutov) primar
Travnik, aby prijal miesto odborného asistenta
na klinike a katedre neuroldgie. Pocas prvych
rokov pésobenia na klinike absolvoval studijny
pobyt z elektromyografie v Prahe a ziskané ve-
domosti a praktické zru¢nosti vyuzival ako ve-
duci laboratéria EMG v doskolovani mnohych
generacii neurolégov na Slovensku i v zahra-
nici (CR, Rakusko, Nemecko, Rusko, Slovinsko,
Taliansko), kam bol pozvany prednasat na po-
stgraduélne skoliace akcie s problematikou
EMG, somatosenzorickych evokovanych po-
tencidlov, elektronystagmografie a ultrasono-
grafie. V Petrohrade mu bol na zéklade dosko-
lovania ruskych a americkych lekdrov v oblasti
ultrasonografie udeleny Diplom Ruskej vojen-
skej lekdrskej akadémie. V laboratériu EMG sa
venoval vyskumu studia biologickych vykon-
nostnych predpokladov vrcholovych kraso-
korculiarov vratane neskorsieho olympijského
vitaza a svetového sampidna Jozefa Sabovcika.

V1979 roku obhdjil kandidatsku a v roku
1992 doktorskd dizertacnu pracu na zak-
lade objavnych vysledkov vyskumu extero-
ceptivnych a proprioceptivnych reflexnych
prepojeni k trupovym a koncatinovym sva-
lom. V roku 1993 bol habilitovany na docenta
avroku 1997 ho prezident Havel menoval pro-

fesorom neurolégie. V rokoch 1994-2010 za-
staval post veduceho Katedry neuroldgie SZU
(pévodne ILF) a sucasne i prednostu Neurolo-
gickej kliniky a bol ¢lenom a predsedom sku-
sobnych komisif pri atestacidch z neurologie.

V rokoch 1993-1995 posobil ako poradca
pre neuroldgiu pri Svetovej zdravotnickej or-
ganizacii a v rokoch 1990-1992 ako hlavny od-
bornik pre neurolégiu pri Ministerstve zdravot-
nictva SR.

Aktivne pracoval ako akademicky funk-
ciondr. V rokoch 1994-2010 zastaval funkciu
predsedu akademického senatu Slovenskej
zdravotnickej univerzity (SZU) a bol ¢lenom
vedeckej rady jej dvoch fakult Lekdrskej fakulty
a Fakulty osetrovatelstva a socidlnej prace. ako
i LF UK v Bratislave. Bol oponentom dizertac-
nych prac a posudzovatefom habilitacnych
a inaugurac¢nych konanf na univerzitach v Slo-
venskej i Ceskej republike.

Rozsiahla je prednéskova a publikacnd cin-
nost profesora Lisého. Pozostavajuca z vyse
500 odbornych publikacii v domacej i zahra-
nicnej literatdre (z toho 23 kapitol v kniznych
publikdcidch), ako i vyse 1 200 prednasok na
domacich, eurdpskych aj svetovych odbor-
nych podujatiach. Jeho publikécie boli opako-
vane ocenené Cenou za najlepsiu publikaciu
roka.

Profesor Lisy bol a je ¢lenom redakénych rad
viacerych odbornych ¢asopisov (Ceskd a Slo-
venskd neurologie a neurochirurgie, Neurolé-
gia pre prax, Choroby hlavy a krku, Lekarsky
obzor).

V rokoch 1990-1992 bol prezidentom Ces-
koslovenskej neurologickej spolo¢nosti a Slo-
vensku neurologickd odbornd spolo¢nost,
ktorej predsedom bol 8 rokov, od roku 1993 za-
stupoval i v Eurdpskej a Svetovej federacii neu-
rologickych spolo¢nosti (EFNS a WFN).

Za aktivnu ucast pri zaloZzenf EFNS v roku
1991 mu bola udelena Cestna medaila mesta
Marseille.

V1994 roku bol navrhnuty za ¢lena Medzi-
narodnej odbornej skupiny pre vyskum Parkin-
sonovej choroby v Cine.

V roku 2016 mu bola Ministrom hospodar-
stva SR udelend Cena za inovativny ¢in roka
2015 v kategdrii inovacia sluzby za PouZzitie epi-
genetickej liecby pri liecbe sclerosis multiplex.

V roku 2010 mu bolo udelené Cestné ob-
Cianstvo rodnej obce Bobrovec a v roku 2020

primatorom mesta Verejné uznanie za rozvoj
mesta Liptovsky Mikulas.

Napriek rozsiahlej vedeckej, vyskumnej, pe-
dagogickej, publikacnej a spolocenskej ¢in-
nosti si neskor, ale predsa, usporiadal profe-
sor Lisy aj svoj rodinny Zivot a neobaval sa vo
vyssom veku si na plecia nalozit aj bremeno
manzelského chomdta, ked presne na Valen-
tina roku 1998 sa ozenil. Ako mu povedal pro-
fesor Ciganek, zalovil v konkuren¢nom ryb-
niku a vzal si za manzelku Ivetu, kolegyru
7 II. Neurologickej kliniky LF UK. Po roku sa im
narodila dcéra Karolina, ktora sa vydala po sto-
pach rodicov a v stcasnosti Studuje v tretom
ro¢niku Lekarskej fakulty Masarykovej univer-
zity v Brne.

Dcérou a manzelkou profesorovi Lisému
nebolo dovolené zabudnut ani na jeho ob-
[Ubené konicky. Precestovali spolu kus sveta.
Manzelom bolo udelené aj cestné obcianstvo
statu Georgia v USA za aktivnu ¢innost v me-
dzindrodnej organizécii Friendship Force s cen-
trom v Atlante. Podnikali cyklotury v okoli Bra-
tislavy, Piestan a blizkom Rakusku a absolvovali
vystupy na Stity vo Vysokych, Nizkych a Z&-
padnych Tatrdch. Rodinu spaja velky obdiv
a laska ku Slovensku a jeho prekrasnej prirode
a jej najkrajsiemu kuatu — profesorovmu rod-
nému Liptovu. Aj svoje 80. narodeniny pro-
fesor Lisy oslavil vyletom s rodinou v Zapad-
nych Tatrach pod Sivym vrchom vystupom na
Babky nad rodnym Bobrovcom. A to kazdému
v tomto veku nie je dopriate. Nech mu to zdra-
vie a vitalita umoznia este aj v dalSom decéniu.

Za kolegov a rodinu mu to praje

MUDr. Iveta Lisd, CSc.
Il: Neurologickd klinika LF UK, Bratislava
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