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Nova monografie, kterd vychazi v naklada-
telstvi Maxdorf Jessenius, je dilem dvou edi-
torl a 29 dalsich spoluautorl, pfevazné ze
3.LF UK a Vinohradské nemocnice.

Ve formétu A4 ma kniha 280 stran a ob-
sahuje velké mnoZstvi cernobilych i barev-
nych obréazkd, tabulek, graft a schémat. Sest-
nact kapitol je pfehledné seskupeno do péti
zadsadnich okruhl: Diagnostika, Farmakote-
rapie, Intervencnf a chirurgickd lécba a Vy-
brané praktické problémy, jimz viem pred-
chézi Uvod do neurokardiologie jako nové
zrozeného mezioboru. Zpracovani kapitol
povznasi barevné clenity displej zpracovany
v tabulkach ,Klicovych bodd”, ,Bodl k zapa-
matovani” a barevné odlisenych okruhd —
dokonce i na offzce knihy. To vse slouZi jak
k pfehlednosti, tak k vynikajicimu elegant-
nimu vzhledu knihy. Doporucena literatura
je v hojné mife umisténa za jednotlivé oddily
a je dobfe dostupna. Vseobecny vyklad pro-
stupuji zpestrujici kazuistiky na bledémod-
rém podkladé.

Divergence jednotlivych medicinskych
specializaci zformovala béhem jejich his-
torické samostatnosti ¢asto hluboké pro-
vozni mezery, vytvafejici mezi specialisty
prehrady s Uzemim nikoho. To mdze byt na
skodu diagnostice i terapii, stale vice vola-
jici po tymové spolupraci. Proto pfemosto-
vani disociovanych oborl pfindsi vynikajici
pokrok i myslenkovy rozbfesk. Kardiovasku-
larni systém prostupuje veskeré organy téla
a zejména s mozkem tvofi oboustranné se

ovlivaujici jednotu. Selhdvani srdce mlze
mit mnohé neurogenni pficiny a prosperita
mozkové tkané je naopak bezprostfedné
zavisld na srde¢nim vykonu. Kornaticf cévy
mezi nimi ztézuji hnaci sily srdce a drobi
do mozkového obéhu tlomky svych atero-
sklerotickych platd. Uplné se v tom vyznat
znalce krevni cirkulace. Znalosti se pro négj
sbihaji nejen z oborl neurologie a kardiolo-
gie, ale také z radiologie, farmakologie, chi-
rurgie, endokrinologie i psychiatrie. To ve
— ve vzdjemném koncertnim propojeni —
kniha poskytuje.

Logickd ocekavani, ze ¢tendr nalezne kar-
diovaskuldrni choroby promitajici se do po-
stizeni mozku a naopak — dopady mozko-
vych poruch na srdecni vykon, se naplnujf
v kapitolach 2 a 3, které jako nejobjemnéjsi
spolecné predstavuiji polovinu knihy. Ctenaf
zde najde i detaily z kardiopulmonalni resus-
citace a dusledkd zéstavy obéhu pro mozek
v prvotfidnim podani epileptologa. Setka
se té7 s origindlnim vyctem dédicnych neu-
rologickych onemocnénf a autonomnich
poruch.

Z diagnostickych metod jsou popsany
monitorace poruch srde¢niho rytmu, ultra-
zvukové metody, angiografie ve svych rliz-
nych pouzitich a samozfejmé CT i rlzné
metodiky MR. Dvacet stran o farmakote-
rapii podava vyklad strategie terapie anti-
koagulacni, antiagregacni, antihypertenzni
a statinové, a to v prevenci i v akutnim pou-

Zitl v€etné trombolytik. Objemnéjsi Ctyficeti-
strankovy rozsah je vénovan nejmodernéjsi
metodice |écby, totiz metodam intervenc-
nim a chirurgickym. Poslednf okruh dalsich
praktickych problém{ neurokardiologie zahr-
nuje boj s rizikovymi a doprovodnymi faktory,
jako jsou koufeni, alkohol, deprese, spasti-
Cita a bolest. Velmi vitanym findlnim dopln-
kem jsou pak ,Doporucené postupy” pro
jednotlivé Iécebné situace — akutni mozkovy
ischemicky/hemoragicky iktus, infarkt myo-
kardu, fibrilaci sini, intervence u karotickych
a vertebralnich stendz — a pro jejich primarni
a sekundarni prevenci. Ty vychazeji z usne-
seni mezinarodnich organizaci jako European
Stroke Organisation, European Society of Car-
diology, nebo American Heart Association, ¢i
American Stroke Association. Prof. Widimsky
v poslednf kapitole objasnuje historické mil-
niky obord neurologie a kardiologie a srov-
nava podily a afinity obor( vici intervencnim
vykontm v rliznych ¢astech svéta.

Ve svém celku je monografie Neurokar-
diologie dilem origindlnim, které vlastnim
zpUsobem startuje novou medicinskou dis-
ciplinu. Je obsahové velmi bohatd, s vykla-
dem viech moderné vydobytych znalosti
v oblasti kardiocerebraInf cirkulace. M& také
prvotfidni nakladatelské i technické zpraco-
vani, takze svou védeckou vystiznosti, pest-
rostf i barevnym zpracovanim nabizi hlouba-
vému C¢tendfi a diagnostikovi poZitek.
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