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Az doposud platilo, Ze pokud jsme chtéli dia-
gnosticky postihnout procesy v CNS na hu-
moralni Urovni, nezbytnou matrici laborator-
niho vysetreni byl jednoznacné mozkomisni
mok. Prudky rozvoj ultrasenzitivnich imu-
noanalytickych metod pouzitelnych v ru-
tinnf laboratorni praxi vsak slibuje pomérné
zasadni obrat.

Jak popisuji autofi v ¢lanku ,Analytické
a preanalytické aspekty stanovenf lehkych
fetézcl neurofilament v biologickych te-
kutindch”, nové laboratorni technologie,
jako SIMOA (Single Molecule Array) a ji po-
dobné, dovoluji validné stanovovat neu-
rofilamenta (ale i dalsf strukturdIni proteiny
CNS) i v tak nizkych koncentracich, v jakych
se bézné vyskytuji v krvi — doposud bylo
pfitom nutno vysetieni na tyto biomarkery
provadét z likvoru, kde se proteiny CNS vy-
skytuji v koncentracich dostatecnych pro
konvencni analytické metody typu ELISA,
ECLIA apod.

Technologie SIMOA se tedy potencidlné
jevi jako skute¢ny ,game changer” v labo-
ratornf neurologické diagnostice, zejména
u analytl ze skupiny tzv. strukturdlnich pro-
teind CNS (at jiz Nf, nebo i dalsich jako GFAP,
Tau, amyloid B, a-synuclein...), vyuzivanych
stale Castéji a ve stdle Sirsich indikacich jako
moderni biomarkery tkdrfiového poskozeni
a neurodegenerace. Pfi pouziti téchto ultra-
senzitivnich metod bude mozné si vystacit
s vySetrenim krve, ¢imz odpada technicky
obtiznéjsi (a z hlediska pacienta i vyrazné in-
vazivnéjsi) nutnost odbéru mozkomisniho
moku.

Analyza téchto strukturdlnich proteint
z krve, bez nutnosti odbéru likvoru, by
mohla zdsadnim zpUsobem usnadnit jak
screeningovou diagnostiku neurodegenera-
tivnich chorob, tak napf. prlibézné sledovani
aktivity onemocnéni u pacientd s RS apod.

Vzhledem k tomu, ze i v CR je ultrasenzi-
tivni technologie SIMOA jiZ na nékolika pra-
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covistich k dispozici pro vyzkum, bylo by
vhodné zapocit odbornou debatu o moz-
nostech postupného zapojeni této metody
i do klinické praxe. Samoziejmé bude nutné
doresit napf. referen¢ni meze, interpre-
tacni pravidla, externi kontrolu kvality ana-
lyz atd., jak je ostatné zminéno i v samotném
¢lanku.

Zaroven je treba rozsifit informace o téchto
novych moznostech stanovovani neuro-
logickych biomarkerd do povédomi Siroké
neurologické verejnosti, proto povazuji od-
borné ¢lanky o takto aktudlnim tématu za
pfinosné.
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