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Komu nenf shliry déno, v apatyce nekoupi.
Budu-li s dovolenim parafrdzovat zndmé
r¢eni, tak tim, komu neni shlry déno, je
zhruba 50 milion( lidf s diagndzou demence
a dalsi stovky miliond téch, ktefi se k této dia-
gndze nevratné a leckdy nevédomky blizi.

To, co nas farmaceuty netési, jsou nemoci
postupujici v epidemiich. To, co nds pfimo
dési, jsou epidemie, na néZ neexistuje kau-
zéInflécba. A je pak jedno, na které strané tary
zrovna stojite, bezmoc je obrovska. V apatyce
nekoupite.

A ted si predstavte pana Aloise, pana
z budoucnosti. Je v nejlepsim véku, sporto-
vec, obklopen prételi, zdravé ji, uz nékolik let
chodi tedy jednou za mésic do nemocnice
na infuzi a jednou za 1 az 3 mésice na MR.
Na infuzi beta-amyloid protildtek, protoze na
screeningovém vysetfen{ u néj jeho prakticky
lékar objevil geneticky predpoklad pro rozvoj
Alzheimerovy demence. Zminila jsem, Ze pan
Alois je feditelem velké firmy? No a kdyz se

mu bude nadale dafit, tak se demence docka
az po svych devadesatinach, a to jen mirné,
nedevastujici formy.

Tolik sladky lep farmaceutickych firem. My,
co uz ¢ekdme na novy, alespori symptoma-
ticky 1ék 20 let, a to farmaceuti, Iékafi, pacienti,
jejich rodiny, osetfovatelé..., jsme bohuzel
realisté. Pfesto se jedna nadéjna molekula na
trh dostala, tedy alespori v USA. Jakd byla jejf
cesta a na co véechno si musi dat pan Alois
a jeho okoli pozor, Ize vycist v aktudini ¢lanku
L. Kleinové et al. (Nové farmakologické moz-
nosti v 1écbé Alzheimerovy nemoci. Cesk Slov
Neuro N 2022; 85/118(6): 462-469). A aduca-
numab neni jediny, naplnéni stejnych snu
o budoucnosti slibuji také dalsi anti-amyloid
cilici molekuly.

Autofi zminovaného ¢lanku prinasi také
prehled daldich nadéjnych molekul ze treti
faze klinickych studif (a ze jich neni malo).
Nenf asi prekvapivé, Ze po kandidatnich mo-
lekuldch na lé¢bu Alzheimerovy demence

se sahlo také pres jiné indikace neurologické
a psychiatrické. Usp&sné hledani ovsem pro-
biha také v jinych medicinskych oblastech,
jako jsou napfiklad diabetologie ¢i imunolo-
gie. Pfipomeneme-li si koncept diabetu mel-
litu 3. typu (cukrovky mozku), pak nenf ani
v tomto pfipadé propojenf relativné vzda-
lenych oborl nesmysiné. Zda se, ze cesta
k Uspéchu, k [é¢bé onéch milionl pacientd,
vede praveé pres spolupraci obord. A Ze lé¢ba
demence, aniz bychom si to vzdy uvédomo-
vali, za¢inad v ordinacich praktik(, diabeto-
logt, kardiologd a dalsich.

Alzheimerova nemoc a jiné demence patfi
mezi onemocnéni, o kterych v nasledujicich
letech viichni jesté hodné uslysime. Preji ndm
vsem, aby se nas dotykala vice v tom profes-
nim Zivoté a aby vsichni ti, kterym shiry dano
nebylo, jiz z apatyky neodchézeli s prazdnou.

PharmDir. Iva Miskovd, Ph.D.
Oddélent klinické farmacie, IKEM, Praha

Cesk Slov Neurol N 2023; 86/119(4): 289

289




