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/. Adam et al. Monoklonalni gamapatie klinického vyznamu a dalsi
nemodi. Praha: Grada 2023, ISBN 978-80-247-0687-0, cena 499 KC.

Monoklondlni gamapatie klinického vy-
znamu a dalsi nemoci je zcela nova publi-
kace celé skupiny autor(l, a to pod vedenim
4 editorG v cele s prof. Z. Adamem z brnénské
Masarykovy univerzity. Kniha ma 195 stran,
text je velmi vhodné doplnén mnoha pre-
hlednymi tabulkami, schématy a rovnéz
snimky rdznych zobrazovacich metod.
Pfes obtiznou problematiku se publikace
Cte velmi lehce a informace jsou podany
atraktivné.

V Uvodni kapitole je na 14 strandch podan
vyvoj znalosti o monoklondlni gamapatii kli-
nického vyznamu a jsou vysvétleny zakladni
pojmy (MGCS). Nejednd se pouze o plvod
patologickych bilkovin, ale také o klinicky
vyznam. V etiopatogenezi monoklonaln{
gamapatie klinického vyznamu dochazi
k poskozeni organizmu, které vznikd proti-
latkovou aktivitou monoklondlnich imuno-
globulinl namifenou proti tkanovym an-
tigentim. Z jednotlivych skupin poskozenf
organizmu monoklondlnim imunoglobu-
linem je mozné jmenovat kozni formy, en-
dokrinologické poskozeni, hematologické
formy, poskozeni ledvin, o¢ni formy a neuro-
logické poskozeni.

Neurologické poskozeni monoklonalnim
imunoglobulinem zpracovala doc. Eva VI¢-
kovd, Ph.D., z Neurologické kliniky FN Brno.
U mnoha nemocnych Iécenych pro monoklo-
nalni gamapatii je nutno zvazovat souvislost
noveé diagnostikovaného neuromuskularniho
onemocnéni s monoklonalnim imunoglobu-
linem. Avsak u nemocnych s neuromuskular-
nim onemocnénim je Ulohou neurologa také
zvazovat moznou souvislost se zjisténou pfi-
tomnosti monoklonadlniho imunoglobulinu.
Dalsf diagnostika a diferencidlni diagnostika
jsou otdzkou pro neurologa a zahrnuji klinické
a elektromyografické vysetreni, pfipadné dia-
gnostickeé testy.

Monoklondlni gamapatie je casto sdru-
Zena s vyskytem symetrickych i asymetric-
kych neuropatii. Jedna se prevazné o demy-
eliniza¢nia méné ¢asto o axonalni ¢i smisené
formy neuropatii. V publikaci je podan pre-
hled neuropatii - DADS, CIDP, CANOMAD,
MMN, MADSAM, POEMS i vSech 4 axonal-
nich forem. U kazdé neuropatie je definovan
typ postizeni, jeho specifické charakteristiky,
klinické projevy i moznosti kauzalnf terapie.
Velmi pfehlednd a pro vétsinu klinik vysoce
zajimava jsou schémata diagnostickych po-

stupy, a to jak pro imunoglobuliny IgM, tak
i pro 1gG a IgA. Dulezitymi diferencidlnf dia-
gnostickymi nalezy je pro demyelinizacni
neuropatie nalez anti-MAG (s myelinem
asociovany glykoprotein) ¢i antigangliosi-
dovych protildtek a u axonélnich forem pfi-
tomnost kryoglobulinu ¢i amyloidu. Obé
diagnostickad schémata vedou az k biopsii
nervu v téch pfipadech, kdy nedojde ke sta-
noveni diagndzy. Postup 1é¢by je zajimavy
a pfesné stanoveny. Na podkladé mono-
klonaIni gamapatie mUZe dojit k poskozenf
svalu — ke sporadické nemalinové myopatii
s pozdnim zacatkem (SLONIM).

Publikace Monoklondlni gamapatie klinic-
kého vyznamu je vyznamnym zdrojem nové
formulované skupiny onemocnéni se spo-
lecnym patologickym cinitelem. Pro neuro-
loga jsou podstatnym prinosem informace
o vzniku monoklondlni gamapatie a o pa-
tologickém mechanizmu poskozeni tkani,
a dilezité jsou zejména poznatky o réznych
typech neuropatif, charakteristickych syn-
dromech, o jejich diferencidlni diagnostice
i logické terapii.

doc. MUDr. Edvard Ehler, CSc., FEAN
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ELIMINUJTE DALSI
ZDRAVOTNI RIZIKA
SVYCH PACIENTU

Infekce lidskym papilomavirem HPV je spojovana
zejmeéna s jednim z nejCastejsich nadorovych

onemocneni u zen - rakovinou délozniho
Cipku. HPV se ale netyka pouze zen,
v riziku jsou I muzi.
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