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Déd Vsevéd ve hie Divadla Jary Cimrmana
,Dlouhy, Siroky a Kratkozraky” — umélecké
zpodobnéni frontotemporalni demence

An artistic portrayal of frontotemporal dementia — “déd Vsevéd”:
a character from the stage play “Dlouhy, Siroky a Kratkozraky”
by the theatrical company Divadlo Jary Cimrmana

Vazena redakce,
studie zkoumajici projevy onemocnént slav-
nych osobnosti [1] a postav v uméleckych
dilech z pohledu mediciny [2,3] jsou fasci-
nujici a inspirativn{ soucasti neurologie i ji-
nych odbornosti. Koncepéné vychazeji z for-
matu kazuistik, které jsou zajimavé pro Sirsi
odbornou vefejnost a rovnéz pfinosné pro
publika¢ni aktivitu [4] a edukaci mladsich [é-
karli [5] na pocatku profesni drahy.
Predklddany rozbor zndmé divadelni po-
stavy vznikl rovnéz s védomim obtizné
uchopitelnosti diagnézy frontotemporalni

demence (FTD) a jejiho odliseni od castéjsi
diagndzy frontdini varianty Alzheimerovy
nemoci (fvAN) v klinické praxi [6,7]. Kazuis-
ticky format s videozdznamem je uzite¢nym
didaktickym néstrojem pro pfiblizeni kompli-
kovaného nebo vzacného klinického obrazu
sirsimu okruhu zdjemcd (nejen) dané od-
bornosti [5]. Osobni motivaci korespondu-
jiciho autora je rovnéz jeho fascinace feno-
ménem Jary Cimrmana uz od gymnazijnich
let a spInéni jeho tehdejsi vnitini potieby
,Jednou pfijit na kloub demenci déda
Vieveéda”

Obr. 1. Setkani autord ¢lanku ke strukturovanému rozhovoru v $atné Zizkovského diva-

dla Jary Cimrmana 28. 1. 2025 v 18:15.

Fig. 1. Authors convening for a structured interview in the dressing room of the Jara
Cimrman Theatre, Zizkov, on January 28, 2025 at 6:15 PM.
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Tento text vznikl na podkladé rozboru
volné dostupného autorského textu [8] i vi-
deozdznamu predstaveni [9] divadelni hry
,Dlouhy, Siroky a Kratkozraky" a strukturova-
ného rozhovoru obou autord (obr. 1).

Neurologicka semiologie

v divadelni hie

Postava déda Vievéda je zminéna poprvé
v Uvodnim seminari [9] s nepfimou formu-
laci zdméru autort divadelni hry vylicit de-
menci této postavy (,a konecné se nam
podafilo, a to byla prace vibec nejtézsi, sni-
Zit na polovinu sklerézu déda Vsevéda” —
stopadz h:min:s 0:11:23-0:11:31) a s upo-
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a Kratkozraky [9].

Tab. 1. Vybrané behavioralni projevy déda VSevéda s odkazem na diagnosticka kritéria frontotemporalni demence (upraveno
dle Rascovsky et al. [10]) s uvedenim citace ve scénafi textu divadelni hry [8] a stopaze ve videonahravce hry Dlouhy, Siroky

Kritérium mozné frontotemporaini
demence*

Pfiznak/projev

Citace ve scénafi divadelni hry

Stopaz videa
(h:min:sec)

¢asnd** behaviordlni desinhibice

(musi byt pfitomen alespori jeden

z nésledujicich symptom0):

1. socidlné nepfimérené chovani

2. ztrdta spolecenského taktu

3. impulzivita, zbrklé, lehkomysiné nebo
bezohledné jednani

¢asnd** apatie nebo nete¢nost
(musf byt pritomen alespon jeden
z nasledujicich symptom?):

1. apatie

2. nete¢nost

¢asnd** ztrata sympatie nebo empatie

(musf byt pfitomen alespor jeden

z nésledujicich symptom0):

1. Ihostejnost vici potiebam a pocitdm ji-
nych lidi

2. snizeny socidlnf zajem, ochladnutf
vztahl nebo ztrata vielosti

¢asné** perseverativni, stereotypni nebo

kompulzivni/ritudIni chovani

(musf byt pritomen alespon jeden

z nasledujicich symptom):

1. jednoduché repetitivni pohyby

2. komplexni, kompulzivni nebo ritudlni
chovani

3. stereotypie v feci

hyperoralita a zména stravovacich

zvyklosti

(musi byt pfitomen alespori jeden

z nésledujicich symptom():

1.zména preference v jidle

2. hltavé jezeni, nadmérny konzum alko-
holu nebo cigaret

3. zkoumani pfedmétl Usty nebo pojidani
nejedlych vécf

nepfimérené
chovani

impulzivita

opakované pauzy,
mlceni, zarazy

lhostejnost vaci
jinym lidem

stereotypie
a perseverace

manyrismus

kompulzivita

utilizacni chovanf

odkaz na konzumaci
trpaslikd***

,Dllezité upozornéni. Béda tomu, kdo promluvi

k dédovi Vsevédovi obycejnou feci. S nim je mozno
hovofit jen ve versich. Kdo toto uméni neovlada, at
radéji ml¢i”.

,Ale podivejte se, déd nenf v jadru zly, ale dokaze
také ukazat zuby”.

Déd Vsevéd prestdvd komunikovat, Bystrozraky mu za-
tukd holi na rameno, pak se probere.

,Byl to dobry ¢lovek, Fikal Kolodéj. Zvlasté prsicka si
pochvaloval.”
,Kolodéj ma lidi rad.”

,Ja jsem s obrem hovoril. On tu byl. Tady sedél, jak
sedis ty, ty, ty a ty. Tady vSude sedél.”

,Ja ho zndm. J& jsem s nim hovoril. On tu byl. Tady
sedel”

,S nfm je mozno hovofit pouze ve versich.

,Pojd sem bliz. Chces, abych ti ukdzal zuby?”
,UZ je to tak. Chce, abych mu ukézal zuby.
Podejte mi tamhle tu sklenici.”

Vidis je? Zatim je nechadm plavat. Ale nez néco rek-
nes, radsi se na né dobre podivej." Divoce zamd-

chd pétilitrovou lahvi od okurek, ve které plave zubni
protéza.

Vyhruzné vyndd protézu z lahve od okurek a prudce s ni
zahybe smérem k dalsi postave.

Déd Vsevéd vpadne na scénu, v kazdé ruce drzi za ce-
pici zmdceného trpaslika: ,Tak se podivejte, jaké jsem
to chytil macky! Hej, sluho, odnes je do kuchyné.”
Hodf trpasliky do zdkulisi a dd se do jidla.

0:46:29-0:46:47

0:46:49-0:46:55

0:55:23-0:55-30
0:57:55-0:55:58

0:56:38-0:56:41

0:56:48-0:56:49

0:47:46-0:48:07
0:55:31-0:55:35

0:46:37-0:43:38

0:57:00-0:57:01
0:57:18-0:57:25

0:57:28-0:57:43

1:00:20-1:00:28

1:16:08-1:16:33

*musi byt pfitomny (trvale nebo opakované) tfi z uvedenych behavioralnich/kognitivnich pfiznakd (z pochopitelnych dlvodd nejsou
uvedena kritéria pro dysexekutivni neuropsychologicky profil ani zobrazovaci metody)
** Casny” znamend pfitomnost pfiznaku v priibéhu prvnich tif let onemocnéni (nelze z pochopitelnych dlvodl uplatnit zde)
***onzumaci trpaslikl hodnotime jako zménu preference v jidle (trpasliky jedl béZzné obr Kolodéj, nikoliv déd Vieved)

v 9. obraze (1:16:08-1:16:33) s naznacenou

zornénim na nutnost obracet se na néj
vyhradné ve versich, jinak Ize ocekavat ag-
resivni reakci (0:46:29-0:46:55). Déd Vse-
véd samotny pak vystupuje v celém 5. ob-
raze hry (0:47:35-1:00:38) a kratce se objevi

hyperoralitou.

V Uvodu 5. obrazu zazniva dlouhy mo-
nolog s perseveracemi, stereotypnim pro-
jevem, zabihavym myslenim, konkretismy,

zpomalenou dikci a zarazy, obsah sdélenf
neni pfili§ srozumitelny. Recovy projev je
monoténni, s emocnim oplosténim. Tyto
projevy se pozdéji opakuji s vétsi intenzitou,
zcela odtazité od hlavniho tématu (déd Vie-
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véd zabihd k detaillm o trpaslicich a jejich
lovu, Uplné mimo téma, jak vyzrat na obra
Kolodéje, které je cilem nédvstévy u déda
Vsevéda). Nasleduji skryta agresivita a ne-
pfimérené urputné trvani déda Vseveéda na
vyhradné verSované feci ostatnich osob, za-
timco sam mluvi volnou feci, coz Ize charak-
terizovat jako stereotypicky manyrismus. Po-
sléze znovu odbihd od hlavniho tématu ke
konkrétnim prvkam (,zlaté vlasy”) s poru-
chou abstrakce. Dalsi behavioralni projevy,
které se Casto vyskytuji u FTD [10], analyzuje
v detailu tab.1.

Vystupy z autorského rozhovoru
Predobrazem déda Vseveéda byl jeden z fe-
diteld Prazského kulturniho stfediska (PKS).
Hlavnim poslanim PKS bylo zprostfedkovani
uméleckych a zdbavnych porfadl v rdmci
tehdejs$itho Ustfedniho néarodniho vy-
boruhl.m. Prahy (UNV). Byl to typicky stra-
nicky funkcionar tehdejsi doby, ktery se vyzi-
val ve své funkci a mél ten pfistup, Ze pokud
ma néco schvalovat, tak i ti z nejslavnéjsich
musi opakované Zzadat o schiizku, na niz pak
Cekali dlouho, a vysledek jednani byl presto
casto nejisty.” Postupné se ale zacaly obje-
vovat napadnéjsi nepfijemné projevy v jeho
chovani, zacal ztracet zébrany, ¢astéji se pfi
rozhovoru opakoval, odbihal od tématu, ne-
vnimal odpovédi svého protéjsku. ,Rekl nam
treba: ,Pfed Unorem jsem bohatym sedla-
k&m vynasel smrduté zumpy. A po Unoru
pfede mnou uctivé Zzmoulali ¢epice, protoze
jsem byl ¢lenem akéniho vyboru. Tak Sly dé-
jiny. Dnes viddneme my. Tenkrdt mu mohlo
byt asi 60 let." Jeho vzhled byl pfiméreny,
bez viditelnych zndmek nizké hygieny nebo
upravenosti; o jeho vzdélani nemame infor-
mace a nemuzeme se vyjadrit k mife jeho
kognitivni rezervy.

V tomto duchu se pak rodila postava
déda Vsevéda. ,A Lada Smoljak, kdyz to re-
Ziroval, tak jeho hlavni pokyn byl: hlavné po-
malu! Funkciondfi si libovali v tom, ze maji
Casu dost: ,tady pockdte, az ja feknu, kdy
vy budete moct zacit mluvit’ Pfislo ndm
to komické, tak jsme toho vyuzili. Vlastné
ta esence toho je, Ze ten ¢loveék je mimo
a kazdy se ho boji."

Pfiznacna je i agresivita postavy: ,Kde se
vzala ta agresivita vlastné nenf jasno, mél to
v sobé, on si to asi neuvédomoval, ale nam
to pfislo pfi psanf hry vlastné roztomilé". Sku-

tecnost, Zze déd Vseveéd vyzaduje, aby se
s nim verbalné komunikovalo pouze ve ver-
sich, byla vézéna na autentické promysleni
charakteru postavy: ,Pro nds to byl vlastné
jenom zdroj komiky, bavilo nas to, ale néjak
jsme citili, Ze to k té postavé bytostné patfi.
Spoustu dalsiho si taky domysleli herci, tfeba
tu scénu se zubni protézou.”

Déd Véevéd se objevuje na vozicku. ,Ri-
kali jsme tomu sedaci role, psali jsme to pro
Honzu Kaspara, aby se jako vozickal mohl
plné uplatnit, a to i pfi zavérecné dékovacce.
Tenkrat to invalidé neméli snadné”.

Diskuze

Analyza semiologie literdrni postavy je na-

ro¢ny Ukol, jehoZ vysledek je nutné do ur-

¢ité miry spekulativni (@ napadnutelny).

Dvojnasobné to plati u déda Vsevéda, ktery

je produktem nezaménitelného kultivova-

ného humoru jeho tvlrcd. Rada behavio-
ralnich projevd, které neurolog hodnoti jako
klinicky relevantni pro frontadIni demenci,
jsou pfitom vystupem autorské kreativity

a hravosti.

Nicméné se midzeme s védomim tohoto
omezeni preci jen odvazit formulovat neu-
rologicky zavér: déd Vievéd je uméleckym
zpodobnénim FTD. Hlavni argumenty jsou
nasledujict:

1) deklarovany autorsky zameér zpodobnit
demenci (,skleréza");

2)inspirace z redlného Zivota (prfedobraz
déda Vsevéda mél fadu priznakd FTD:
desinhibice, impulzivita, vulgarismy, ne-
dodrzovéni spolecenskych norem a ztrata
socidlniho taktu, stereotypie, skrytd agre-
sivita a odpovidajici vék kolem 60 let);

3) ackoli se fvAN i vaskularni demence (VaD)
rovnéz vyznacuji progredujicim frontal-
nim a dysexekutivnim postizenim, na roz-
dil od FTD ale u fvAN pfevazuji poruchy
epizodické paméti [7] a fvAN ani VaD ne-
mivaji neuropsychiatrické projevy defino-
vané v ramci klinickych diagnostickych
kritérif FTD [10] (tab. 1); (k pfipadnym ce-
rebrovaskuldrnim zméndm se pochopi-
telné nemUZeme vyjadfit; paraparéza vi-
ditelnd na videozdznamu se tyké herce,
nikoli postavy; zvazovat pfipadny podil
abuzu alkoholu anamnesticky u déda
Vdevéda s pfihlédnutim k jeho realnému
predobrazu by mélo jen sporny teoreticky
vyznam).

Velky pfinos kazuistiky umélecké postavy
spociva v didaktickém zpfehlednéni hlav-
nich ryst onemocnént: prikladem je srovnanf
fvAN a FTD na zakladé postav knihy L. Franka
Bauma Carodgj ze zemé Oz [7]. Plechovy dr-
vostép symbolizujici FTD ,nema srdce”, chybf
mu empatie, ma perseverativni a ritualistické
chovani (urputné dopliuje zasoby) a hy-
perfagii (je robustni, ma nadvéhu), a je za-
rezly (parkinsonismus). Hastro$ je obrazem
AN: ,nema rozum’, ztraci pamét i schopnost
uceni (opakované se pt3, jestli to déld dobfe),
je Uzkostny, nejisty a iritabilni, mé paranoidni
percepce (pronasleduji ho létajici opice).

Zavérem lze shrnout: ,nutno studovat
umeni, a v ném pak dobrat se cviku; péci
se bystfi nas cit a dovednost narlsta praxi”
(Hans Walther).

Konflikt zajm

Autofi deklaruji, Ze v souvislosti s pfedmétem studie
nemaji zadny konflikt z&jma.
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